MATERIALE DEL CORSO MST

21/02/06

DEFINISCI TE STESSO CON UNA PAROLA:

Blu                                               Scorpione

Empatia                                       Orso di peluche

Palla da calcio                             Disordine

Disastro                                       Caos

Divertimento                               Libro

Chitarra                                       Ritardo

?( punto di domanda)                  Nero

Pluralità                                      Rosso

Chiarezza                                    Rosa

Tramonto                                    Personalità 

PERCHE’ SEI QUI?

Educazione sessuale

Incontrare gli altri

È utile per avvertire gli altri

Informare le persone

Capire e portare avanti (diffondere)

Fare chiarezza e non limitarsi alle battutine

Capire più cose anche di me

Curiosità personale

Capire la malattia

Informazione su MST per me e per gli altri

Curiosità e diventare un punto di riferimento

Ampliare conoscenza e conoscenza consultorio

Arricchire conoscenza e curiosità per l’ambiente

Conoscenza e ascoltare esperti

Prospettiva di ampliare capacità di comunicazione

Arricchire conoscenze

Approfondire argomento MST

Colmare dubbi MST

16/03/06

BRAINSTORMING SULLA MUSICA

Danza                                                Chitarra

Libertà di espressione                       Confusione

Arte                                                   Passatempo

Libertà                                               Fuga dalla quotidianità

Nomadi                                             Evasione

Discoteca                                          Jazz

Amici                                                Stare soli/riflettere

Comunicazione

FOCUS GROUP SULLA MUSICA

Comunicare un messaggio

Poesia

Evocazione di ricordi

Serie di suoni coordinati e volontari che stimolano il sub-conscio

Deve essere soggettivamente piacevole

Deve sollecitare emozioni

Musica è tradizione

Rispecchia alcuni lati caratteriali

MUSICA PREFERITA

Classica

Tutto ciò che piace (latino americano)

Jazz

Elettronica/italiana/rock

House

Punk/metal

Rock metal

Ska, rock leggero

Folk rock, classica

Dum metal

Metal

MUSICA E STILI DI VITA

Metal: vestirsi scuro, catene;

Commerciale, house: stile vivace, vestiti stretti, firmati.

07/04/06

BRAINSTORMING SULL’AMORE

Una coppia                        Scivoloso

Carcere                              Fragile

Cuore                                Gelosia

Tramonto                          Squallore

Fuoco                                Fiducia

Coccole                             Intenso

Stereotipi                           Dolcezza

Felicità                              Stronzo

QUALE COLORE EVOCA?

Rosso ( per il fuoco)

Nero

Rosso vermiglio

Bianco

Giallo

BRAINSTORMING SUL SESSO

Malattie

Amante

Bello 

Contatto

Persone

Organi sessuali femminili

Colore 

Toro

Piacere

