
Porgi una mano…  qualcuno ha bisogno  di Te!!!! 
 

Questionario A (pre-intervento) 
 

Scuola……………………………………….. 
 
Classe ………………………………………. 
 
Data intervento di sensibilizzazione……………………………….. 
 
Età studente……………………. 
 
Sesso (crocettare)      M         F 
 

 
Domanda 1:  in un individuo adulto di sesso maschile, quanto sangue all’incirca circola? 

� 2 litri 
� 3 litri 
� 5 litri 
� 8 litri 
� 10 litri 

 
Domanda 2:  a che cosa servono le piastrine? 

� A difenderci dalle infezioni virali 
� A difenderci dalle infezioni batteriche 
� A trasportare l’ossigeno 
� A trasportare le sostanze di rifiuto ai reni 
� A far coagulare il sangue 

 
Domanda 3:  a che cosa servono i globuli bianchi? 

� A trasportare i gas respiratori 
� A difenderci dalle infezioni batteriche e virali 
� A trasportare i lipidi 

 
 Domanda 4:  a che cosa servono i globuli rossi? 

� A trasportare i gas respiratori  
� A trasportare gli zuccheri a tutte le cellule dell’organismo 
� A difenderci dalle infezioni dei miceti 

 
 Domanda 5: quanto vivono i globuli bianchi, i globuli rossi e le piastrine? 

� Alcune ore 
� Alcuni giorni  
� Da alcuni giorni a pochi mesi 
� 1 anno 
� quanto l’individuo 

 
Domanda 6:  dove si producono i globuli bianchi, i globuli rossi e le piastrine? 

� A livello della milza 
� A livello del fegato 
� A livello del midollo osseo 
� A livello dei reni 

 
Domanda 7:  quali di queste situazioni necessitano di trasfusioni di sangue? (sono possibili al massimo tre risposte) 

� Traumi 
� Anemie 
� Trapianti 
� Epilessia 
� Terapia di disassuefazione da droghe 

 
Domanda 8:  quali di queste situazioni necessitano di trapianto di midollo osseo? (sono possibili al massimo tre risposte) 

� leucemia 
� talassemia 
� Aplasia midollare  
� Diabete 
� alcoolismo 

 
 

Domanda 8:  in quale percentuale di casi si reperisce il donatore di midollo osseo compatibile? 
� Nel 10-20% dei casi 
� Nel 30-40% dei casi 
� Nel 50-60% dei casi 
� Nel 70-80% dei casi 
� Sempre 

 
Domanda 9:  che cosa è il fattore di crescita? 

� Un ormone che si assume per accelerare la crescita in un adolescente 
� Un ormone che si assume in caso di nanismo derivante da deficit ipofisario 
� Un farmaco che ha la funzione di mobilizzare le cellule staminali dal midollo osseo e riversarle nel sangue  

 
Domanda 10:  come si effettua il prelievo midollare? 

� Prelevando nel donatore un frammento di cresta iliaca (ossa del bacino) 
� Prelevando nel donatore, attraverso ripetute punture sulla  cresta iliaca, del sangue midollare 
� Prelevando nel donatore dei frammenti di midollo spinale 



 
Questionario B (post-intervento) 

Domanda 1:  in un individuo adulto di sesso maschile, quanto sangue all’incirca circola? 
� 2 litri 
� 3 litri 
� 5 litri 
� 8 litri 
� 10 litri 
 

Domanda 2:  a che cosa servono le piastrine? 
� A difenderci dalle infezioni virali 
� A difenderci dalle infezioni batteriche 
� A trasportare l’ossigeno 
� A trasportare le sostanze di rifiuto ai reni 
� A far coagulare il sangue 
 

Domanda 3:  a che cosa servono i globuli bianchi? 
� A trasportare i gas respiratori 
� A difenderci dalle infezioni batteriche e virali 
� A trasportare i lipidi 
 

 Domanda 4:  a che cosa servono i globuli rossi? 
� A trasportare i gas respiratori  
� A trasportare gli zuccheri a tutte le cellule dell’organismo 
� A difenderci dalle infezioni dei miceti 
 

 Domanda 5: quanto vivono i globuli bianchi, i globuli rossi e le piastrine? 
� Alcune ore 
� Alcuni giorni  
� Da alcuni giorni a pochi mesi 
� 1 anno 
� quanto l’individuo 
 

Domanda 6:  dove si producono i globuli bianchi, i globuli rossi e le piastrine? 
� A livello della milza 
� A livello del fegato 
� A livello del midollo osseo 
� A livello dei reni 
 

Domanda 7:  quali di queste situazioni necessitano di trasfusioni di sangue? (sono possibili al massimo tre risposte) 
� Traumi 
� Anemie 
� Trapianti 
� Epilessia 
� Terapia di disassuefazione da droghe 
 

Domanda 8:  quali di queste situazioni necessitano di trapianto di midollo osseo? (sono possibili al massimo tre risposte) 
� leucemia 
� talassemia 
� Aplasia midollare  
� Diabete 
� alcoolismo 
 

Domanda 8:  in quale percentuale di casi si reperisce il donatore di midollo osseo compatibile? 
� Nel 10-20% dei casi 
� Nel 30-40% dei casi 
� Nel 50-60% dei casi 
� Nel 70-80% dei casi 
� Sempre 
 

Domanda 9:  che cosa è il fattore di crescita? 
� Un ormone che si assume per accelerare la crescita in un adolescente 
� Un ormone che si assume in caso di nanismo derivante da deficit ipofisario 
� Un farmaco che ha la funzione di mobilizzare le cellule staminali (cellule indifferenziate da cui origineranno globuli rossi, 

globuli bianchi e piastrine) dal midollo osseo e riversarle nel sangue 
  

Domanda 10:  come si effettua il prelievo midollare? 
� Prelevando nel donatore un frammento di cresta iliaca (ossa del bacino) 
� Prelevando nel donatore, attraverso ripetute punture sulla  cresta iliaca, del sangue midollare 
� Prelevando nel donatore dei frammenti di midollo spinale 

___________________________________________________________________________________________________________
Qual è il Tuo giudizio su questo incontro?    

� Ottimo 
� Buono  
� Sufficiente 
� Insufficiente 

Qual è il Tuo giudizio sul relatore medico? 
� Ottimo 
� Buono  
� Sufficiente 
� Insufficiente 

L’intervento di oggi è stato utile a chiarire i tuoi dubbi? 
� Si 
� No  
� In parte 

Pensi che questo incontro sia stato utile per farTi riflettere sull’opportunità di diventare donatore di sangue o di midollo osseo? 
� Si 
� No 

Hai commenti e/o suggerimenti riguardo a questo intervento? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
grazie per la Tua disponibilità e per la Tua attenzione !!!!!!!!!!!! 


