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Prefettura di Verbania
Distretti Socio Sanitari ASL 14

ACAT VCO
Filone tematico Incidenti Stradali
Azione 16 Prevenzione degli incidenti stradali correlati alluso di alcolici nel setting

comunita con target gli adolescenti e i giovani attraverso interventi informativi,
educativi, formativi ed organizzativi di promozione di una guida in stato di
sobrieta

Destinatari finali Adolescenti e giovani adulti
Destinatari intermedi  Peer educator
Volontari Croce Verde
Gestori locali notturni e loro dipendenti
Medici di Medicina Generale
Adulti che operano a contatto con le famiglie (Volontari ACAT)

Setting Piazze in prossimita’ dell’'uscita da bar ristoranti e pizzerie.
Discoteche
Integrazione Il progetto viene viene formulato e realizzato dal Sert e dallUONA di
con azioni locali algologia in collaborazione con i Distretti Socio Sanitari, ed in concertazione

con il settore Educazione alla Salute dellASL 14 VCO, e con I'Ass. Contorno
Viola di Verbania, I'Ass. Alternativa A di Domodossola, I'Ass. P.A. Croce Verde
di Gravellona Toce, in partnership con 'ACAT, con il patrocinio della Prefettura
del VCO, nellambito del piano di interventi per la prevenzione dell'abuso di
sostanze e per la prevenzione degli incidenti stradali da guida in condizioni di
alterazione psicofisica.

Nel 2001 e stato realizzato dal’lASL 14 un progetto territoriale, per la
formazione dei docenti e degli istruttori delle autoscuole e la produzione di un
opuscolo realizzato con la collaborazione degli allievi dell'Liceo Artistico di
Omegna, utilizzato dagli istruttori stessi durante i corsi per I'acquisizione della
patente di guida.

Nel 2003 il Settore Educazione alla Salute e il SerT dellASL 14 VCO hanno
collaborato con la cooperativa Vedogiovane e le scuole superiori del VCO al
progetto”Videoindipendenti”, sul tema del rischio stradale e delle dipendenze.



Nel 2005 il SerT con il Settore Educazione alla Salute del’ASL 14 VCO, e con
la collaborazione delle Associazioni di volontariato Contorno Viola e P.A. Croce
Verde di Gravellona Toce, con il patrocinio della Prefettura della Provincia del
VCO, hanno awviato il progetto”Sicura la notte”, sul tema della prevenzione
degli incidenti stradali da guida in stato di ebbrezza alcolica. Questo progetto,
finanziato con i fondi regionali per la promozione della salute, € tuttora in corso,
ma ha dato spunti importanti per lo sviluppo di ulteriori progetti.

Tipologia —

dell’intervento Informativo | X |
Comunicativo | X |
Formativo | X |
Educativo | X |
Organizzativo -
Sviluppo di comunita ||
Ambientale .
Altro L

Durata Biennale

ProSaon-line: P0804 VALUTAZIONE PROGETTO: 32/32 FINANZIAMENTO: € 13955

ABSTRACT

Il progetto consiste nel riprendere il filone dell'intervento di “Sicura la notte” per la prevenzione degli
incidenti stradali da guida in stato di ebbrezza alcolica, sviluppando maggiore collaborazione sia con le
Forze dell’Ordine che con i gestori dei locali di divertimento, e coinvolgendo sia i Medici di Medicina
Generale, individuati quali figure autorevoli, soprattutto nelle piccole comunita di paese, in tema di salute
e di valutazione del rischio, che gli adulti che hanno un ruolo di riferimento con la popolazione (volontari
ACAT).

Il progetto “Sicura la notte” consiste nell’intercettare i giovani nei loro luoghi di divertimento e
nelle zone di passaggio da un luogo all’altro offrendogli la possibilita di misurare I'alcolemia, di
confrontarsi con dei peer educator sulla propria percezione di sicurezza alla guida, sulla
decisione di guidare anche con alcolimetria elevata, o sulle modalita alternative di rientro al
domicilio.

In questo progetto intendiamo attivare due equipe mobili, contemporaneamente nella stessa serata,
per rendere piu visibile ed efficace il progetto stesso.

Attraverso la disponibilita della Prefettura della Provincia del VCO che ha gia condiviso pienamente le
finalita dei precedenti progetti sul tema, si intende stimolare le motivazioni dei decisori e degli
operatori delle Forze dell’Ordine (P.S. e C.C. ) a potenziare in modo selezionato rispetto a tempi e
luoghi, I' attivita di controllo, anche in relazione agli interventi di prevenzione e controllo dell’alcolemia,
cosi come configurato nel progetto “Sicura la notte” gia in corso .

Contestualmente si intende sviluppare la collaborazione con i gestori di bar, ristoranti, pizzerie,
attraverso l'utilizzo di materiale informativo da distribuire al loro interno, nelle serate in cui si realizza nelle
piazze adiacenti l'intervento di prevenzione e di controllo dell’alcolemia. Si intende sviluppare la
collaborazione con alcuni gestori di discoteche, che gia hanno ospitato il progetto “Sicura la notte” nel
2005, migliorandola.

| Medici di Medicina Generale e gli adulti coinvolti, nel'ambito della loro attivita con i giovani,
dovranno svolgere con maggiore consapevolezza un ruolo importante nei confronti di un atteggiamento di
sobrieta, e/o di ricerca di soluzioni sicure nel mettersi alla guida di un autoveicolo.

Al termine del progetto, si intende condividere le evidenze emerse con il Settore Educazione alla
Salute dell’ASL, per consentirne l'utilizzo nel mondo della Scuola, mettendo a disposizione il materiale
prodotto



1° REPORT STATO DI AVANZAMENTO

1. ATTIVITA' E RISULTATI NELL'AVVIO DEL PROGETTO

1.1 Costituzione del gruppo di progetto
Il gruppo di progetto e costituito da operatori del Ser.T dell’ASL 14 e da operatori delle associazioni
di volontariato:
- Contorno Viola di Verbania
- Alternativa A.. di Domodossola
- Croce Verde di Gravellona Toce
con le quali é stato discusso il progetto in fase progettazione.
In questo progetto , che riprende il filone del precedente  “Sicura la notte” si € scelto di collaborare
con le suindicate associazioni, in quanto per la loro attivita sono ben radicate nei tre territori, il
Verbano, il Cusio, I'Ossola che costituiscono la provincia del V.C.O. ed afferiscono al’ASL14. In
questo modo si potra meglio gestire la collaborazione con i gestori del divertimento serale e
notturno, collaborazione che nel progetto precedente ha presentato qualche criticita.
Ogni associazione, nel proprio ambito ha individuato, in base alla loro esperienza, gli operatori da
mettere a disposizione per il progetto.
Prima dell'attivazione del gruppo € stato necessario procedere ad alcuni atti amministrativi, possibili
solo dopo la comunicazione ufficiale da parte dell’'ufficio regionale della avvenuta approvazione del
progetto e del relativo finanziamento, (protocollo in arrivo n. 80709/06 del 9/11/06) quali:
. Determina dirigenziale Sert
. Convenzione tra I'ASL e le associazioni sopra citate.

1.2 Creazione di alleanze tra gli attori interessati al progetto
Inun incontro tra gli operatori Sert ed i rappresentanti delle tre associazioni coinvolte:
- si & proceduto alla firma delle convenzioni;
- € stata condotta una breve analisi delle criticita organizzative emerse nel precedente progetto
“Sicura la notte”;
- si sono definite le regole di collaborazione tra le associazioni
coinvolte;
- € stata definita la rete organizzativa per I'attivazione dei Volontari CV e dei Peer-Educator;
- si sono definiti i tempi di attivazione delle successive fasi del progetto.

1.3 Contatto della popolazione target e conduzione della diagnosi educativa
Non ancora attivato

1.4 Diffusione del progetto
Non ancora attivato

2. GERARCHIA OBIETTIVI E ATTIVITA' SVOLTE
Non sono ancora state avviate attivita in linea con gli obiettivi del progetto

3. STRUMENTI E DOCUMENTI PRODOTTI
- Determinazione Dirigenziale n. 43 del 13/11/2006, con la quale viene formalizzato il gruppo di
lavoro degli operatori Ser.T coinvolti nel progetto; ne vengono definiti ruoli e compiti.
- Deliberazione n. 387 del 21/11/2006 con la quale vengono stipulate le convenzioni con le
seguenti associazioni del privato sociale:
e “Alternativa A..."ONLUS di Domodossola
e “Contorno Viola” di Verbania
e P.A ."Croce Verde” di Gravellona Toce.

4. VARIAZIONI AL PROGETTO INIZIALE
| tempi di attivazione del progetto sono slittati di alcuni mesi per gli aspetti burocratico-amministrativi
gia citati.
Nel gruppo di progetto verra inserito un referente dell’associazione “P.A. Croce Verde” per la
compartecipazione alle varie fasi organizzative ed il coordinamento dei Volontari dell'associazione.



5. PROSEGUIMENTO DEL PROGETTO
Pur partendo in ritardo si pensa di riuscire a rispettare i tempi previsti per la fine del 2007.

6. RENDICONTAZIONE ECONOMICA
Non sono state fino ad ora sostenute spese.

Domodossola, li 29-11-06

Il Responsabile del progetto Il Referente Aziendale PES
Dott.ssa Chiara CROSA LENZ Dott. Mauro CROCE
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