Piano di attività di Promozione della Salute anno 2007

Della struttura: SPRESAL           Dipartimento PREVENZIONE
Azione di riferimento:

· promozione della salute in area materno infantile

· progetti di Promozione della Salute rivolti alle scuole in collaborazione con gli uffici scolastici provinciali 

· attivazione di iniziative di promozione e comunicazione per la salute in collaborazione con enti ed associazioni del territorio

· altri interventi di promozione della salute di precipuo interesse locale 

Titolo del progetto: LABORATORIO SALUTE 

sottoprogetto Servizio di Prevenzione e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro (SPRESAL) nelle scuole primarie: Del pericolo e del rischio me ne infischio ….. con la prevenzione ho la soluzione” tutela del minore in ambiente domestico, in strada e al parco
Responsabile del progetto    dott. ssa Roberta Grossi, S.Pre.S.A.L. Viale Roma n. 7 Novara, tel. 0321374396/300 fax 0321374396; e-mail spresal.nov@asl13.novara.it

Collaboratrice a.s.v. Daniela Lucchi tel. 0322848376
Destinatari 

Destinatari intermedi insegnanti, che svolgeranno direttamente l’intervento  con gli allievi

Destinatari finali: allievi delle classi delle classi  2a e 4a delle scuole primarie
Contesto e luogo in cui si sviluppa l’intervento:

alcuni Comuni dell’Ente Gestore CISA24 (Borgolavezzaro, Garbagna, Nibbiola, Sozzago, Terdobbiate, Tornaco, Vespolate)
Scuole primarie dell’Istituto Comprensivo di Vespolate
Tipologia dell’intervento: 

· informativo 

· formativo 

· educativo 

Abstract: 

Razionale: l’analisi delle statistiche nazionali evidenzia come, se si escludono gli incidenti stradali, gli incidenti domestici, scolastici e durante le attività ludiche costituiscano la prima causa di infortuni, anche gravi, nella fascia di età compresa tra 0-14 anni. Questi dati trovano conferma nello studio di ricerca sanitaria mirato sugli infortuni (esclusi quelli stradali) in età pediatrica, effettuato nel periodo 2002-2004, dalle AA.SS.LL. 20, 21, 22 e Valle d’Aosta, in collaborazione con il Pronto Soccorso dell’ospedale infantile dell’A.S.O. di Alessandria, di riferimento provinciale. Per questo motivo è emersa la necessità di sensibilizzare, stimolare e formare sia gli allievi che gli insegnanti  con interventi finalizzati alla prevenzione delle situazioni di “pericolo e rischio e misure di prevenzione”

Obiettivi: Il progetto avrà carattere sperimentale e si pone come obiettivi generali:

· Far acquisire agli insegnanti conoscenze in merito ai concetti di pericolo e rischio e misure di prevenzione per poi adeguare l’intervento nelle classi sul tema scelto: “Pericoli, rischi e tutela del pedone” nella classe 2 a e “Pericoli e rischi in casa o al parco” nelle classi 4a. 
· Mettere gli allievi in condizione di ricerca e confronto attivo relativamente ai comportamenti corretti per la prevenzione degli incidenti/infortuni e malattie;

·  Far acquisire ai genitori conoscenze in merito alle situazioni di “pericolo, rischio e misure di prevenzione” attraverso il lavoro di ricerca assegnato ai figli. 

Metodologia: incontri  con partecipazione attiva e  utilizzo di supporti audiovisivi, materiale cartaceo;  predisposizione  insieme all’insegnante del percorso formativo e dei lavori di gruppo da attuare con la classe, anche con consegna di materiali informativi/formativi vari es. presentazioni power point, percorsi interattivi su internet, ecc
Attività: Il progetto punta su una revisione critica dei comportamenti, in relazione alla percezione dei pericoli e relativi rischi e misure di prevenzione,  da parte degli allievi attraverso moduli di attività così suddivisi:

1. intervento di  informazione/formazione sui concetti di “pericolo, rischio e misure di prevenzione”, a cura del personale S.Pre.S.A.L., sugli insegnanti che hanno aderito al progetto;
2. intervento in classe dell’insegnante sui concetti di “pericolo, rischio e misure di prevenzione” relativi all’argomento scelto,
3. attività di approfondimento svolta dagli allievi, in collaborazione con l’insegnante e i genitori, sull’argomento trattato, con produzione di elaborati a scelta (ad es. relazioni, fotografie, filmati, opuscoli, posters) 
4. incontro di verifica degli elaborati con gli insegnanti o trasmissione  degli elaborati prodotti al personale S.Pre.S.A.L.
Valutazione e strumenti
La valutazione finale dell’intervento  si baserà sull’analisi degli elaborati, prodotti dalle classi, da parte del personale SPRESAL, al fine di comprendere se sono state acquisite le conoscenze relative ai concetti di “pericolo, rischio e misure di prevenzione”. Relativamente alla classe seconda, vista la giovane età e la verosimile difficoltà nella apprendere concetti complessi,  si chiederà di evidenziare almeno il pericolo e la relativa prevenzione.
Gli strumenti necessari sono: 
· aula; 
· PC portatile e videoproiettore; 
· presentazione power point;  
· collegamento a internet (se presente e fornito dalla scuola); 
· opuscoli e materiale illustrativo;  
· fotocopie dei materiali per allievi, insegnanti e genitori; 
· filmati; 
· fotografie
Piano per la valutazione del progetto: 

	Chi fa
	Che cosa
	Entro

quando


	Indicatore

processo


	Strumento



	SPRESAL: medici, infermieri
	Coinvolgimento dei referenti della scuola primaria 
	Ottobre 2007
	definizione delle modalità generali  dell’intervento nelle classi e inserimento nel programma scolastico

	Incontri con referenti della scuola primaria  


	
	Informazione e formazione  dell’ insegnante che per ogni classe attuerà il progetto sui concetti di “pericolo, rischio e misure di prevenzione” 
	Novembre 2007
	N° insegnanti che partecipano all’incontro/sul totale delle adesioni
	Incontro di informazione/formazione con gli insegnanti che attueranno il progetto SPRESAL


	
	Valutazione  elaborati delle classi
	Entro maggio 2008
	Produzione di almeno un elaborato in ogni classe coinvolta

	elaborati prodotti acquisiti direttamente da S.Pre.S.A.L. o mediante incontro con insegnanti

	Insegnanti scuola primaria che attuano il progetto SPRESAL
	Attività didattica in classe relativa ai concetti di “pericolo, rischio e misure di prevenzione”
	Entro maggio 2008
	Attuazione di almeno 5 interventi in classe per ogni singolo progetto
	lezioni in classe gestite liberamente e direttamente dall’insegnante 

	
	Produzione degli elaborati da parte degli allievi della singola  classe
	Entro maggio 2008
	Produzione di almeno un elaborato in ogni classe coinvolta
	Modalità varie di attuazione (es. lavori di gruppo, ricerca individuale con coinvolgimento delle famiglie, ecc.), liberamente scelte dalla classe e insegnante


	Genitori degli allievi delle classi coinvolte
	Coinvolgimento dei genitori degli allievi


	Entro maggio 2008
	N° genitori che hanno collaborato alla realizzazione elaborati/ totale elaborati prodotti
	Modalità varie (es. aiuto nella ricerca su internet, aiuto nel produrre un filmato, esperienze personali, ecc.) e seconda dell’elaborato che dovrà essere prodotto



Piano per la valutazione di risultato/ricadute: 

	Gerarchia
	Obiettivo (atteso di cambiamento)


	Indicatore

Quali – e/o

quantitativo


	Standard
	Strumento



	Comportamentale
	Acquisire la conoscenza del pericolo, rischio e relativo comportamento di prevenzione da parte degli allievi in base alle conoscenze acquisite sull’argomento trattato

	Almeno un elaborato prodotto per classe coinvolta


	Adeguatezza elaborati relativamente al concetto di pericolo, rischio e misure di prevenzione 


	Elaborati prodotti al termine dell’intervento educativo



	Predisponente
	Far acquisire agli allievi la conoscenza del pericolo, rischio e prevenzione nell’ambito dell’argomento trattato 


	% Risposte esatte/totale delle risposte

	60%
	Scheda predisposta a disegno per l’individuazione  dei pericoli, relativi rischi e misure di prevenzione, da somministrare pre e post intervento


	Abilitante
	continuare la

collaborazione tra Enti, in particolare con la scuola

	50% delle classi attualmente partecipanti
	Attuazione del progetto anche nell’anno successivo


	Inserimento progetto nel POF anno 2008/2009



	Rinforzante
	Aver ottenuto uno strumento ripetibile in altre scuole in base ai consensi ottenuti e alla condivisione dell’esperienza


	% questionari

ritornati/
questionari distribuiti


	60%
	Questionari gradimento agli Insegnanti


COSTI

	TIPOLOGIA DI SPESA
	TIPOLOGIA DI SPESA
	VOCI ANALITICHE DI SPESA
	COSTO COMPLESSIVO

	Attrezzature
	pc portatile e videoproiettore dedicati al progetto

macchina fotografica digitale (con possibilità di brevi filmati) dedicata al progetto
pen drive


	n. 1 PC portatile (notebook)
programma office comprensivo di power point e publisher (es. Microsoft Office Professional 2007 Academic)
programma per elaborare fotografie e filmati (scaricati sia da videocamera sia da macchina fotografica digitale)
memory card per la macchina fotografica
Videoproiettore

Macchina fotografica digitale
n. 3 pen drive (almeno 4GB)
	€  1200, 00
€   70,00
€   50.00
€  850,00
€  250,00 

€ 150 complessivi


	Attività personale SPRESAL svolta in orario di servizio 
	Ore dedicate alla progettazione e alla docenza
	Medico

Infermiera 

Tecnico della prevenzione

Amministrativo
	In orario di servizio

	Spese di gestione e funzionamento
	Materiali di consumo
	Fotocopie, cartucce stampante, cartellette, ecc
	€   200.00

	
	Stampa degli  elaborati prodotti da alcune classi (Opuscoli e/o pannelli espositivi da interno ed esterno)
	
	€ 800,00  

	TOTALE
	
	€ 3570,00
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