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GRUPPD EDUCAZIDNE ALLA SALUTE
(REPES, DM, SIAN, MEDICINA dello SPORT,
SALUTE MENTALE, PSICOLOGIA,
ALCOLOGIA, SERT)
REFERENTE DDTT.SSA S.FAVETTA

- SCUOLE ﬁ
- COMUNI

- DITTE di RISTORAZIONE

- ASSOCIAZIONI

- GENITORI

7 RIUNIONI A CADENZA MENSILE
PER PIANIFICARE IL PROGETTD

INTERMENTI A RICHIESTA
HANND AVUTO IN PASSATD
SCARSA RDESIONE E DUINDI

SCARSA EFFICACIA

PRESENTAZIIONE DEL PROGETTO
AL LABORATORID VALUTAZIONE DaRS
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OBIETTIVI DEL PROGETTD:

+ migliorare stili di vita e
modalita relazionali dei
bamhbini delle scuole
elementari attraverso
aumentate conoscenze g
competenze degli insegnanti

NEL CORSD DI INTERVENTI
A TEMA CI 51 RENDEVA CONTO
DELLA NECESSITA DI INTEGRARE
VARIE PROFESS

- co-progettare con gli
insegnanti un intervento
con i bambini che coinvolga
i genitori e si concluda
con un evento finale collettivo

ASL 7

EVITARE DUPLICAZIONI DI
INTERVENTI, OTTIMIZZARE
LE RISORSE ED ELEVARE
LA PROFESSIONALITA

PROGETTO MULTIDISCIPLINA

PROGETTT PRECEDENTT ASL 7 \
b%mbihi

- Realizzazione locale del :
progetto promozione motoria

i ATTIVITA
agli insegnanti
per i bamhini

in classe e fuori

Repes Dott.ssa E. Della Torre Dipartimento di Prevenzione Asi7,
via Regio Parco B4, 10036 Settimo (TD], e-mail: vetc@asl?.te.it

Mens sana in
COrpOre sano

- corso di formazione
- stesura di progetto

- attivita scolastiche

- MENSA

- PALESTRA

- QUARTIERI

- TERRRITORID
- FAMIGLIA

CONFRONTO TRA
OPERATOR| SU METODOLOGIA
ECONTENUTI

APPORTO DI
ESPERIENZE DA ALTRE ASL

DFFERTA ATTIVA
DELL'ASL ALLE SCUDLE

TITOLD

-ﬁ TARGET

Insegnanti @ hamhini
scuole elementari

f

VALUTAZIONE DI IMPATTOD
- questionari agli insegnanti
- indicatori di comportamento

SALUTE MENTALE
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VALUTAZIONE INIZIALE

- questionari agli
insegnanti [pre-test)

- indicatori d

comportamento

OBIETTIVI g

- conoscenze e competenze
- co-progettazione

- migliorare comportamenti,
% organizzazioni, strutture

[da costruirel



