
SCHEDA PER TRE RILEVAZIONI DATI CONSUMO MERENDA METà MATTINA,  

CAMPIONATURA CASUALE PER 2 GG CONSECUTIVI (lontano da settimana della frutta) 

Prima rilevazione     2gg……………………… 

Seconda rilevazione 2gg…………………….. 

Terza rilevazione     2gg……………………. 

 

 

Scuola Classe e n. bambini Classe e n. bambini Classe e n. bambini Classe e n. bambini Classe e n. bambini 

                

PRODOTTO Ril.1 Ril.2 Ril.3 Ril.1 Ril.2 Ril.3 Ril.1 Ril.2 Ril.3 Ril.1 Ril.2 Ril.3 Ril.1 Ril.2 Ril.3 

Frutta                

Panini                

Yogurt                

Merendine 

industriali 

               

Patatine                

Cioccolato o 

snack al 

cioccolato 

               

Crakers                

Torta fatta in 

casa 

               

Succo di 

frutta 

               

Te o bibita                

Prodotti di 

panetteria  

               

Nulla                

                

                

 


