SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE

A.S.L. TO4

di Cirié¢, Chivasso ed Ivrea

OGOETTO:

DELIBERAZIONE DEL COMMISSARIO

ACCORDO TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE TORINO 4 [ IL COMITATO
TERRITORIALE DELL'UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI (SEDE DI CIRIE -
SETTIMO TORINESE - CHIVASSQ) PER L'ESECUZIONE DI PROGRAMMI CONGIUNT!

0775 P30 0ic, )

Proponente:

ASLTO4 - DIREZIONE INTEGRATA DELLA PREVENZIONE

I} Responsabile del Progedimento

| of artt.5 — 6 L. Q7.08.90/n241 e smi
Numero di Proposta; 886 del 15/12/2011 e (Dr.!Gior io Bellaig)

i e

Visto del Responsabile
S.C. Economico-Finanziario
{Rag. Mauritio F HETTO)

PUBBLICATA ai §ensi di legge a Al sensidella L.R. 24/01/1995 n. 10
decorrere dal . {} 7 GEN. 7032 : DICHIARATA IMMEDIATAMENTE ESECUTIVA

ESECUTIVA DAL

Il Responsabile del Procedimento

TRASMESSA al Collegio Sindacale Ricevuta dalla Giunta Regionale il
il e da essa APPROVATA Y ANNULLATA
con provvedimento n. det
Il Responsabile del Procedimento [l Responsabile del Procedimento

Pagina 1 di 3
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,-‘\(.‘(“()'RD()_. TRA L'AZIENDA SANITARIA LOCALE TORINO 4 E IL COMITATO TERRITORIALE
[)f-jl,‘,l. UN_I().NE ITALIANA SPORT PER TUTTI (SEDE DI CIRIE - SETTIMO TORINESE - CHIVASS0) PER
'ESECUZIONE DI PROGRAMMI CONGIUNTI

1L COMMISSARIO
Dott. Renzo SECRETO
(Nominato con D.G.R. n. 52-1359 del 29 Dicembre 2010)

Rilevato che la presente deliberazione viene proposta dal Dirctiore della Direzione
Integrata della Prevenzione Dott. Margherita Croce cosi come risulta dalla sottoscrizione
apposta in calce alla presente;

Considerato che la formulazione della proposta di un atto deliberativo impegna la
responsabilita del soggetto proponente circa la regolarita amministrativa del contenuto dells
deliberazione nonché della legittimita della stessa:

Vista la deliberazione dell’ ASLTO4 n. 503 del 4.8.2011 che attribuisce la responsabilita
temporanea della SC Direzione Integrata della Prevenzione a decorrere dal 1.8.2011 alla Dr.ssa
Margherita Croce;

Visto il Piano Nazionale della Prevenzione 2010 — 2012, approvato dalla conferenza Stato
Regioni 1l 29 aprile 2010, che individua la sedentaricta come uno dei principali fattori di rischio
per la salute:

Preso atto che il Piano Regionale della Prevenzione 2010-12, approvato con DGR 16-
13200 del 8/2/2010 e DGR 37-1222 del 17/12/2010. riconosce la priorita di progetti di
promozione dell’attivitd motoria nel setting scucla ¢ nella comunita, in collegamento con i
PePS, ¢ il carattere innovativo di progetti di promozione della salute per gruppi a rischio con
diminuita capacita funzionale attraverso I" Attivita Fisica Adattata (AFA);

Preso atto delle indicazioni della Carta di Toronto per I'Attivita fisica del 20 maggio
2010, che considera I"attivita motoria come parte integrante dei programmi di cura e assisienza.
con obicttivi specifici di promozione del benessere e della salute fisica e mentale della
comunitd, integrazione nei programmi di cura ¢ assistenza delle malattie cronico-degenerative e
delle disabilita, miglioramento dell’appropriatezza deli’uso deile risorse sanitarie:

Viste le azioni di promozione ¢ facilitazione dell’attivita motoria. gia programmate
nell’ambito del Piano Locaie di Prevenzione dell’ASL TO 4 nel 2010-2012 inviato con nola
prot. 60873 del 8.6.2011 alla Regione Piemonte — Direzione Sanita:

Preso atto che I"'ASL TO 4 in applicazione del piano sanitario nazionale. regionale e del
piano locale della prevenzione ha tra i propri compiti istituzionali il mandato di promuovere la
salute della popolazione riducendo 1 fattori di rischio delle malattie cronico-degenerative e
attivando percorsi di prevenzione delle stesse. accessibili a tutti i cittadini:

Preso atto che le evidenze scientifiche indicano ['attivita motoria come un fattore
protettivo per la salute dei cittadini in relazione alla riduzione di fattori di rischio, come la
sedentarieta. concausa di incremento di patologic gravi (cardiopatie. diabete. ipertensione cee.):

[
I
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Vista la deliberazione  ASL 104 n. 524 del 9.9.2011 “Azioni organizzative di
promozione ¢ facilitazione dell"attivita motoria nell’ASL TO4™ che sostiene e promuove tutte le
azioni che determinano una diminuzione della sedentaricta e demanda alla S.C. Direzione
Integrata della Prevenzione e alla SSD Medicina delio Sport la supervisione di tutte le azioni
inerenti alla promozione delle attivita fisiche ¢ motorie che coinvolgano i propri Servizi;

Visto I'accordo tra il Comitato Territoriale dell’Unione Italiana Sport per Tutti (sede di
Cirie - Settimo Torinese — Chivasso) e 1'Azienda Sanitaria Locale TO4 per 'esecuzione di
programmi congiunti che si allega a costituire parte integrante del presente atto deliberativo:

Preso atto che nessun costo deriva dal presente provvedimento;

Acquisiti 1 pareri favorevoli del Direttore Amministrativo e del Direttore Sanitario. per
quanto di loro competenza:

DELIBERA
1. di approvare I"accordo tra il Comitato Territoriale dell’Unione Italiana Sport per Tutti {sede
di Ciri¢ — Settimo Torinese — Chivasso) e 1" Azienda Sanitaria Locale TO4 per I'¢secuzione
di programmi congiunti, che si allega a costituire parte integrante del presente atto

deliberativo

2. di prenderc atto che nessun costo deriva dal presente provvedimento.

IL RESPONSABILE DELLA S.C. DIREZIONE INTEGRATA DELLA PREVENZIONE
%&DMarg ritg CROCE
' \ Z(" P ___—

-

Pareri ai sensi ¢ per gli effetti det combinato disposto dell'art. 3. commi |-quinguies e 7 del D.Lgs 502/92 ¢ s.m.i..

IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO

Doti.ssa Daniela BE RTINAZ?[
&u\' 2 '

A
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ACCORDO TRA AZIENDA SANITARIA LOCALE TORINO 4 E IL COMITATO
TERRITORIALE DELL’UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI PER L'ESECUZIONE DI
PROGRAMMI CONGIUNTI

TRA
il Comitato Tetritoriale UISP di Cirié Settimo T.se Chivasso, in seguito indicato come Comitato UISP, CF.
92013400012, con sede legale in Cirig, rappresentato dall’Ing. Roberto Rinaldi in qualita di Legale
Rappresentante, nato a Torino, il 6 Giugno 1948, residente a Borgaro Torinese (TO) in via Cirié 68. C.F.
RNLRRT48H06L219A, domiciliato per la carica in Ciri¢, Via Matteotti 16
E

I’Azienda Sanitaria Locale Torino 4, di seguito indicata come ASL TO 4 con sede in Chivasso, nella persona
del Commissario (DGR 52-1359 de] 29/ 12/2010) in qualita di Legale rappresentante, dr. Renzo SECRETO,
nato a Trieste I’ 8 febbraio 1950, domiciliato per la carica in Chivasso via Po 11

Premesso che

* la UISP ¢ riconosciuta dal Ministero dell’Interno con D.M. del 6 maggio 1989, come Ente avente
finalita assistenziale.

La UISP, in conformita all’Art. 2 dello Statuto, persegue fini di solidarieta sociale, in proprio o
attraverso collaborazioni con soggetti pubblici o privati, promuovendo e organizzando anche attivita
di assistenza e di sostegno alle persone fragili e a tutte le forme di disagio.

* 1a UISP ¢ iscritta al Registro Nazionale delle Associazioni di Promozione Sociale ¢ ha ’obiettivo di
estendere il diritto allo sport a tutti i cittadini inteso come bene che interessa la salute, la qualita
della vita, I"educazione e la socialita.

e I’ASL TO 4 in applicazione del piano sanitario nazionale, regionale e al piano locale della
prevenzione ha tra i propri compiti istituzionali il mandato di promuovere la salute della
popolazione riducendo i fattori di rischio delle malattie cronico-degenerative e attivando percorsi di
prevenzione delle stesse, accessibili a tutti i cittadini;

» le evidenze scientifiche indicano Dattivitd motoria come un fattore protettivo per la salute dei
cittadini in relazione alla riduzione di fattori di rischio, come la sedentarietd, concausa di
incremento di patologie gravi (cardiopatie, diabete, ipertensione ecc.);

¢ D’ASL TO 4, con la Delibera quadro n. 524 del 9.9.201 1, ha ritenuto di sostenere ¢ promuovere tutte
le azioni che determinano una diminuzione della sedentarieta, e di demandare alla S.C. Direzione
Integrata della Prevenzione, di seguito indicata come DIP, e alla SSD Medicina dello Sport, la
supervisione di tutte le azioni inerenti la promozione delle attivita fisiche ¢ motorie che coinvolgano
i propri Servizi;

¢ I’ASL TO4 con la deliberazione n. .......................... del................ ha approvato P'accordo
tra il Comitato Territoriale dell’Unione Italiana Sport per Tutti (sede di Cirie — Settimo Torinese —
Chivasso) e I’ Azienda Sanitaria Locale TO4 per I'esecuzione di programmi congiunti,

* Vengono considerati dal presente accordo tutti i progetti di promozione dell’attivita fisica che
coinvolgono il Comitato UISP e I’ ASL TO 4 e che siano stati sottoposti alla ASL TO 4 ed approvati
dalla DIP, cosi come previsto dalla Delibera ASLTO4 n. 524 del 9.9.2011

Si conviene quanto segue
Art. 1.
I Comitato UISP e la ASL TO 4, attraverso la DIP, collaborano per progetti di comune interesse finalizzati
ad azioni atte a potenziare la salute e promuovere un corretto stile di vita, con particolare riferimento ai
cittadini afferenti alla ASL TO 4. I progetti, di comune interesse, saranno di volta in volta concordati e
ricondotti neil’ambito del presente accordo.

Art, 2

Le parti si propongono di concordare e coordinare congiuntamente la loro azione in maniera adeguata alle
attivita programmate alle quali partecipano, ciascuno secondo le proprie specifiche esigenze e competenze
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Art. 3
L'ASL TO4 mette a disposizione il supporto organizzativo dei progetti e si impegna netla individuazione di
risorse logistiche. come ad esempio locali dove effettuarc le attivita qualora previsti. richiedendone la
disponibilita ai Comuni e/0 ad altri enti presenti sul territorio: si impegna nella pubblicizzazione e diftusione
dei progetti sul territorio di competenza ed a collaborare alla fase di valutazione. inclusa la gestione del
sistema informativo relativo.
" competenza dell’ASL TO4 sensibilizzare i vari soggetti coinvolgibili dai progetti come i Medici di
Medicina Generale e i Pediatri di Libera Scelta, i Medici Specialisti, i Comuni. gli Istituti scolastici e il
Terzo Settore al fine di- ottenerne la partecipazione attiva alle varie azioni previste dai progetti stessi,
L competenza dei Comitato UISP formare e coordinare gli operatori che saranno impegnati nella
organizzazione, conduzione ¢ valutazione delle attivita proposte.

Art4
Per le specifiche attivita previste da questo accordo e sviluppate dai relativi progetti la UISP si impegna a
fornire adeguata copertura assicurativa a tutti i soggetti coinvolti

Art. 5
l:ntrambe le parti s’ impegnano a fornire relazioni periodiche sullo stato di avanzamento, sui risultati parziali
raggiunti ed una relazione finale dei progetti.

Art. 6
l.¢ parti si impegnano a garantire il riserbo su tutte le informazioni ricevute. a non divulgarle a terzi se non
dietro esplicita autorizzazione ¢ ad utilizzarle esclusivamente nell'ambito dei progetti oggetto dell"accordo,
nel rispetto di quanto previsto dal D.L.gs. 196/2003

Art. 7
La proprieta dei risultati dei progetti sara sia del Comitato UISP che della ASL TO4 e. fermo restando il
diritto di autore o d’inventore. le parti potranno utilizzare i risultati stessi per i propri fini scientifici e
didattici istituzionali, sempre citando la collaborazione con altro Ente

Art. 8
Qualora una delle parti si faccia promotrice e/o partecipi ad esposizioni ¢ congressi, convegni. seminari o
manifestazioni similari, nel corso delle quali intenda esporre o far uso, sempre e soltanto a scopi scientifici.
det risultati dei progetti del presente accordo. sara tenuta ad informare preventivamente l'altra parte, sempre
citando la collaborazione con {"altro Ente

Art. 9
H presente accordo avra la durata di anni uno a far tempo dalla data di stipula e potra essere rinnovato previo
accordo tra le Parti.

Art, 10
L.¢ Parti hanno la facolta di recedere dal presente accordo in ogni momento, per giustificato motivo e con
preavviso scritto di almeno 60 giorni.

Art. 1
Per qualsiasi controversia in merito allapplicazione del presente accordo, & competente il Foro di Torino.

Torino.

[l Presidente del Comitato UISP I Commuissario ASL TO4
Roberto Rinaldi Renzoe Secreto
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