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OGGETTO:  UNPLUGGED – INCONTRI PER I GENITORI

      Si informano tutti gli Istituti Comprensivi e i CSF Enaip del novarese in cui viene applicato il  programma di prevenzione delle dipendenze “Unplugged”,  condotto dai docenti nelle classi seconde o terze delle scuole secondarie di primo grado, o nelle classi prime dei percorsi di formazione Enaip, che sono stati organizzati degli incontri formativi paralleli per i genitori.

      Lo svolgimento di tali incontri, costruiti nell’ambito del suddetto programma da un gruppo di esperti europei, è stato promosso dal Dirigente scolastico e da alcuni docenti dell’Istituto comprensivo “P.Fornara”, scuola media di Carpignano, ed è stato subito accolto da un gruppo di genitori di ragazzi frequentanti quella scuola.
      La partecipazione agli incontri è aperta anche ai genitori degli altri Istituti comprensivi e dei CSF Enaip che hanno aderito al programma “Unplugged” favorendo la partecipazione dei loro docenti e tutor alle due edizioni del corso di formazione.

      I destinatari sono dunque 
i genitori degli alunni
delle classi in cui è applicato il programma “Unplugged”.
      L’obiettivo generale degli incontri per i genitori è accrescere in loro la  consapevolezza riguardo ai fattori di rischio e ai fattori di protezione familiari che sono correlabili all’uso di droghe in adolescenza.

      Gli incontri sono a libera partecipazione, ed in ognuno verrà sviluppata una tematica in modo esaustivo.

      Gli obiettivi specifici dell’iniziativa sono:

· aiutare i genitori a capire i cambiamenti a cui i loro figli sono soggetti in termini di sviluppo e formazione dell’identità durante l’adolescenza e a comprendere l’uso di sostanze in questa cornice

· aiutare i genitori a stabilire chiare regole in famiglia e ad accentuare le loro abilità di negoziazione e di monitoraggio

· sensibilizzare i genitori in strategie educative che favoriscano buone relazioni familiari

      Gli incontri si svolgeranno  

presso l’Istituto Comprensivo “P.Fornara” di Carpignano 

via Ettore Piazza 1 – Carpignano Sesia (NO)
       Di seguito le date e i temi degli incontri.

venerdì 3 febbraio 2012: 
Comprendere gli adolescenti
venerdì 2 marzo 2012:
Genitori e figli in adolescenza: occorre rimettersi in gioco 
venerdì 30 marzo 2012:
Quanto contano regole e limiti in una buona relazione con i figli?
       L’orario degli incontri è dalle 20.30 alle 23.00 circa.

       Condurrà gli incontri la sottoscritta, referente del Progetto “Unplugged” per il DPD dell’ASL di Novara.

                                                                                                           Dirigente Psicologo
                                                                                       Responsabile di Progetto

                                                                                             “UNPLUGGED”
                                                                                            Dott.ssa Sara Righi
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