WHP - promozione della salute nei luoghi di lavoro

Allegato IT

REPORT SULL’ATTIVITA
DEL MEDICO COMPETENTE

I. DATI SUI LAVORATORI VISITATI NELL’ANNO:

MASCHI FEMMINE
N. di lavoratori visitati nell’anno in corso: N. N.

N. di lavoratori sottoposti a bioimpedenziometria:

N. N.
2. ATTIVITA SVOLTE
Sempre,
ad ogni Spesso e comunque A meno della meta  Raramente
lavoratore  a piu della meta dei dei lavoratori o mai
visitato lavoratori visitati

| parametri principali

dell’impedenziometria ] ] L] ]

sono stati riportati in
cartella (almeno % massa
grassa e BCM)?

Il minimal advice

alimentare é stato fornito D I:l I:l |:|

ai lavoratori
sovrappeso/obesi?

Materiale informativo

sull’alimentazione é stato D D l:l I:l

fornito ai
sovrappeso/obesi?

3. RELAZIONE PERIODICA

Nella relazione periodica sono riportati L1 s 1 No

i dati aggregati sulimpedenziometria
(almeno % massa grassa e BCM)?
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4. DATI IMPEDENZIOMETRIA

BCM
NORMALE

MASSA GRASSA N. MASCHI:
NORMALE
(M: 16-22%; F: 20-25%) N. FEMMINE:

MASSA GRASSA N. MASCHI:
IN ECCESSO

N. FEMMINE:
MASSA GRASSA IN N. MASCHI:

DIFETTO
N. FEMMINE:

In fede.

Il Medico Competente, Dr

BCM
ELEVATA

. MASCHI:

. FEMMINE:

. MASCHI:

. FEMMINE:

. MASCHI:

. FEMMINE:

Data compilazione: __ _ /

N

N

N

N

BCM
BASSA

. MASCHI:

. FEMMINE:

. MASCHI:

. FEMMINE:

. MASCHI:

. FEMMINE:



