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PROGETTO ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO

PEER EDUCATION ALCOHOL PROJECT a.s. 2018-2019

‘ ENTI COINVOLTI:

- Comune di Treviglio _ servizio PRE.GIO

Referente: Loredana Pisciotta — 336.3918371- pre.gio@comune.treviglio.bg.it

- ATS di Bergamo_ Prevenzione dipendenze e Prevenzione fattori di rischio comportamentali
Responsabile: Dr. Luca Biffi

Operatori: Lucia Fontana, Alessandra Maffioletti

SCUOLE e CLASSI COINVOLTE:

Istituto Zenale e Buttinone_ Tecnico Grafica e Comunicazione : due classi terze e le classi
prime a cui saranno destinati gli interventi dei Peer Educators (da definire allinterno dell’istituto)
Istituto Oberdan_Liceo delle Scienze Umane: due classi terze e le classi prime a cui saranno
destinati gli interventi dei Peer Educators (da definire all’interno dell’istituto)
[CONTENUTI : |
- Alcol

| IL PERCORSO PREVEDE: |

1. Un _incontro di 3 ore per ogni classe coinvolta, da svolgere presso spazi individuati

dall’istituto. L’ incontro sara dedicato alla presentazione dell'iniziativa e alla formazione in
merito ai temi di uso ed abuso di alcol. Per la presentazione verranno coinvolti i Peer
Senior che avranno il compito di descrivere la proposta di peer education ai pari con il
materiale prodotto per l'occasione. Al termine verra rilasciato materiale informativo sul
progetto e i moduli per candidarsi peer educator. Le adesioni verranno successivamente
raccolte dai Peer Senior o dai docenti. Il numero massimo di ragazzi iscritti per
ciascuna classe coinvolta sara 4 e nel caso in cui il numero risultasse superiore Si
procedera con un sorteggio.

2. Attivazione di un gruppo di 16 studenti selezionati nelle classi terze coinvolte di ciascun

istituto che, a seguito di un affiancamento specifico con gli operatori, predisporranno
delle attivitd e degli strumenti orientati alla prevenzione dellabuso dell'alcol tra gl
adolescenti nelle classi prime del proprio istituto.

Il percorso, si svolgera sia in orario scolastico sia extrascolastico da ottobre 2018 a
novembre 2019. Gli incontri si svolgeranno a Treviglio presso i locali del CAG all’Oratorio
Sant’Agostino in via Leonardo da Vinci, 22 o presso la sede del servizio comunale
Pre.Gio in viale XXIV Maggio, 11.

via XXIV Maggio, 11 - 24047 Treviglio - www.comune.treviglio.bg.it



Sistema Socio Sanitario 4 S Citd ¢
Wy Cilta 2 i 2 ;
Regione ¥ ‘s; pre.gio@comune.treviglio.bg.it
Lombordic . TREVIGLIO 366.3918371
s

ATS Bergamo

3. Project Work: lavoro di approfondimento nelle classi terze sui temi introdotti nella
formazione e predisposizione di materiale comunicativo in raccordo con il gruppo dei Peer
Educators;

4. Presentazione dei materiali prodotti e diffusione nei territori interessati dal progetto.

In allegato la programmazione dettagliata.

[l Dirigente Istituto Zenale € BULINONE. ... e
[I Dirigente IStItUtO ODEIdaNn. . ... ..u e
ATS-DIPS, UOS Prevenzione delle DIpendeNnze. ... ...t
ATS-DIPS, UOS Promozione dei Fattori di Rischio Comportamentali........................coa.
(T

via XXIV Maggio, 11 - 24047 Treviglio - www.comune.treviglio.bg.it



