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AREA TERRITORIALE DI MANTOVA

| ragazzi nel’etad compresa fra la pre adolescenza e |'adolescenza
costituiscono una parte della popolazione che usufruisce dei servizi, con
caratteristiche e necessita del futto particolari, non assimilabili a quelle della
popolazione generale. Le modalita stesse attraverso le quali portano una
domanda ai servizi sono piuttosto dissimili da quelle riscontrabili in alire fasce di

utenza.

Per questa ragione sono state ideate e realizzate attivitd e modalita di
accesso specifiche, pensate per cercare di dare una risposta ai bisogni manifesti

e secondari degli adolescenti ed al loro peculiare modo di percepirli ed affrontarli.

La rete dei Consultori Familiari di ASST Mantova svolge alcune azioni che
vedono |'utenza nell’eta sopra citata come destinataria diretta, in qualche caso

indiretta, dell'intervento.

Data la complessita della domanda proprio in considerazione di questi
aspetti € necessario che tutti i Servizi territoriali € ospedadalieri, che a vario titolo si
occupano dei bisogni di questa specifica utenza, operino fra loro in sinergia con
una modalita di rete che mette insieme Consultori Familiari, Servizio Psichiatrico,

Servizio Neuropsichiatrico, Servizio Dipendenze e Medici di Famiglia.

Dal mese di dicembre c.a. verra avviata un'attivitad di inquadramento
“diagnostico e di consulenza dedicata a soggetti di etd compresa tra i 14 e i 21
anni con manifestazioni di sofferenza psichica, afferenti ai Consultori dell'area

territoriale di Mantova, Via Dei Toscani, 1.

La richiesta di approfondimento.da parte di un professionista delle

Strutture sopra citate, verrd attivata dallo Psicologo del Consultorio
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Familiare anche su segnalazione del Medico di Famiglia dell'assistito che
manifesta una sofferenza, al fine di risolvere un dubbio diagnostico o
confermare una diagnosi differenziale nonché indirizzare eventualmente il ragazzo
verso il servizio pit competente, per consentire un precoce riconoscimento ed

un'efficace presa in carico del disagio psichico in fase di esordio.

L'assistito verra accolto, previo appuntamento, dallo psicologo del
Consultorio Familiare che sulla base della valutazione del reale bisogno, potra
avvalersi della collaborazione degli Specialisti competenti per la necessitd rilevata.

La consulenza pud riguardare una valutazione sulla salute psichica

dell'adolescente nonché della sua famiglia.

Per utilizzare questo spazio di approfondimento, potrete rivolgervi
direttamente agli Psicologi del Consultorio Familiare della vostra zona, di cui si
allega elenco, ai quali presentare ed inviare I'assistito con sospetti problemi di

disagio psico affettivo, attraverso un contatto telefonico.

Lo Psicologo valuterd I'eventuale necessitad di attivare una consulenza, (di
secondo livello) per la quale non sard necessaria l'impegnativa perché a carico

dello stesso specialista che effettuera la visita:

CONSULTORIO DI MANTOVA Dr. Mauro Tosatti 0376/334584
CONSULTORIO DI LUNETTA Dr.ssa Pctrizivc Vallario  0376/435506
CONSULTORIO .DI ROVERBELLA Dr.ssa Margherita Rasori 0376/435688
CONSULTORIO DI CURTATONE Dr.ssa Daniela Bellato  0376/435670
CONSULTORIO DI RONCOFERRARO Dr.ssa Patrizia Trazzi 0376/435824

Terminati gli accertamenti lo psicologo del consultorio, attraverso posta elettronica
o telefonata vi mettera al corrente dei nuovi elementi clinici emersi e di eventuali

novita relative alla presa in carico dell' assistito.

Cordiali saluti.

Il Direttore del Dipartimento Materno Infantile

Dr.ss vela Vetturelli
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