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“La mia Vita in Te” è un progetto di educazione alla donazione di Midollo Osseo/Cellule staminali, Organi, Tessuti, Cellule e Sangue, realiz-
zato in rete dalle Associazioni Abeo, Admo, Aido e Avis con l’Agenzia di Tutela della Salute, Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Mantova, 
Ufficio Scolastico Provinciale, Provincia di Mantova e Csvm.
L’obiettivo è promuovere la cultura della donazione sul territorio mantovano attraverso la realizzazione di una serie di iniziative integrate, 
su più fronti e attraverso canali diversi, per sensibilizzare l’opinione pubblica alla tematicha del Dono, intesa come azione di responsabilità 
civile e comunitaria.

Il Progetto

Le caratteristiche del donatore

Per iscriversi al registro dei potenziali Donatori di Midollo Osseo/Cellule staminali bisogna avere un’età compresa tra i 18 e i 35 anni pesare 
più di 50 kg. e godere di buona salute.

Per esprimere il proprio consenso alla Donazione di Organi, Tessuti e Cellule dopo la morte, basta ver compiuto il 18°anno di età.

Per diventare Donatori di Sangue bisogna avere un’età compresa tra i 18 e i 60 anni, pesare più di 50 kg. e godere di buona salute.
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Sei già un donatore e non lo sai

Perchè se ci pensi la vita è un dono condiviso, comunque.
Perchè riconoscere il bisogno avvicina agli altri.
Perchè quando doni una piccola parte di te, possiamo continuare a parlare di noi
Perchè nessuno è realmente felice da solo.
Perchè  decidere di aiutare chi non conosci, ti rende importante a te stesso e al mondo.
Perchè nessuno può decidere cosa accede nella vita, ma tu puoi decidere che accadrà qualcosa nella vita di un altro.
Perchè  cerchi tutta la vita di fare qualcosa di vero e di importante e donare lo è.
Perchè nel dare non c’è niente di cui avere paura.
Perchè  ci sono gesti che cambiano le storie, anche la tua



Per la Donazione di Midollo Osseo

Per la Donazione di Organi

Per la Donazione di Sangue

www.abeo-mn.it

www.admolombardia.org

www.aido.it

www.avis.mantova.it
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www.ats-valpadana.it
www.asst-mantova.it

www.csvm.it

www.provincia.mantova.it

www.istruzione.lombardia.it/mantova

www.lamiavitainte.it

con il contributo di


