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REGIONE AUTONOMA
FRIYLI VENEZIA GIUL'A

Corso di formazione docenti “Unplugged”

Trieste, 26-27-28 settembre 2018
Sede:Clinica Psichiatrica—Padiglione G
Via De Pastrovich 3— (difronte alla chiesa)
Comprensorio San Giovanni -Trieste

PRIMA GIORNATA
Formazione del gruppo di lavoro e basi teoriche

Ore 08.30

= Benvenuto

= Perché siamo qui

= Rompiamo il ghiaccio

= Creare il clima: conoscersi

= Contratto di classe: creare il setting

Ore 11.00 Pausa caffe

Ore 11.15

= Aspettative e obiettivi

= Introduzione al programma: background teorico

- Programmi di prevenzione delle dipendenze basati sul modello
dellinfluenza sociale

- Gli obiettivi di Unplugged

- Fondamenti teorici

Ore 13.00 Pausa pranzo

Ore 14.00
= Familiarizzare con le unita in piccoli gruppi: apprendimento interattivo
Ore 15.30 Pausa
Ore 15.45
= Familiarizzare con le unita in plenaria: obiettivi unita
= Conclusione: feedback dei partecipanti

Ore 17.30 Fine della prima giornata
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SECONDA GIORNATA
Conoscere il programma e familiarizzare con le unita

Ore 8.30
= Sintesi degli obiettivi della prima giornata
» Presentazione degli obiettivi della seconda giornata
= Creare il clima: riscaldamento del gruppo
Ore 11.00 Pausa caffe
Ore 11.15
» Le unita: lavoro in piccoli gruppi: apprendimento interattivo

Ore 13.00 Pausa Pranzo

Ore 14.00
= Sperimentare le unita: familiarizzare con UNPLUGGED
Ore 15.30 Pausa
Ore 15.45
= Discussione sulle unita in plenaria

= Conclusione: feedback dei partecipanti

Ore 17.30 Fine della seconda giornata
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TERZA GIORNATA
Chiusura del corso e riflessioni sul percorso effettuato

Ore 08.30
e Breve sintesi della giornata precedente
e Presentazione degli obiettivi della terza giornata
= Fondamenti teorici: Educazione normativa

= Applicabilita di Unplugged nella scuola
ORE 10.45 Pausa caffé
Ore 11.00
= Riflessioni sul percorso effettuato

= Conclusione del corso: feedback dei partecipanti

Ore 12.30 Fine terza giornata
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Formatori Aziendali Unplugged
Cinzia Celebre
Mirco Locci
Emanuela Occoni

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste
Dipartimento delle Dipendenze - Dipartimento di Prevenzione

Coordinamento scientifico UNPLUGGED
Federica Vigna Taglianti
Fabrizio Faggiano

Osservatorio Epidemiologico delle Dipendenze
Tel. 011 40188303/304 — fax 01140188301

www.eudap.net
www.eudapfaculty.net
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