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Relazione dell’evento formativo: 

CORSO DI FORMAZIONE DOCENTI: “UNPLUGGED”

EDIZIONE: 5-6-8/9/2011

N. TOTALE PARTECIPANTI EFFETTIVI:  23

Docenti
-     Cinzia Celebre Dipartimento delle dipendenze – sostanze legali

· Roberta Fedele Dipartimento di prevenzione ASS1

· Debora Nordici  Dipartimento delle dipendenze- sostanze illegali

Verifica dell’apprendimento

L’evento formativo ha contribuito ad approfondire una visione complessiva di “UNPLUGGED”: programma di prevenzione scolastica dell’uso di sostanze basato sul modello dell’influenza sociale e  delle life skills.

“Unplugged” è stato elaborato, sperimentato e valutato nell’ambito dello studio multicentrico EU-Dap, che ha coinvolto sette paesi europei tra cui l’ Italia. Il programma si rivolge ad adolescenti di età compresa tra i 12 e i 14 anni, poiché questa è la fascia d’età in cui i ragazzi iniziano a sperimentare le sostanze, in particolare il tabacco, l’alcol e la cannabis.

Gli insegnanti che hanno partecipato all’evento erano docenti delle seguenti scuole secondarie di primo grado triestine:

13 Docenti Scuola Dante Alighieri;

2 Docenti Scuola Corsi;

8   Docenti Scuola Italo Svevo.

La presentazione interattiva con i partecipanti e l’uso di strumenti multimediali ha favorito l’apprendimento e coinvolgendo degli stessi.

 Ha favorito inoltre l’acquisizione di stili e protocolli operativi condivisi tra i vari professionisti. 

Complessivamente i partecipanti hanno dimostrato una buona capacità di apprendimento ed un elevato grado di interesse verso l’argomento trattato. 

Dei 23 partecipanti iscritti, 24 hanno frequentato la suddetta edizione per un numero di ore equivalente al 100% della durata del corso.

Sono stati somministrati questionari di gradimento: nel complesso i partecipanti hanno gradito il corso do formazione ritenendolo efficace per la loro formazione continua ed adeguato nei tempi.

	Soddisfatto di…..
	Non 
soddisfatto 1
	2 
	 3  
	 4 
	 5 
	Molto soddisfatto 6

	organizzazione del corso
	
	
	
	1
	11
	11

	informazioni sul background teorico del programma
	
	1
	3
	6
	6
	7

	informazioni pratiche sull’applicazione del programma
	
	1
	1
	6
	10
	5

	atmosfera di lavoro
	
	
	
	1
	6
	16

	contributo personale al corso
	
	
	2
	4
	13
	4

	importanza per la mia attività come insegnante
	
	
	
	3
	9
	11


-I partecipanti hanno ritenuto che l’elemento più importante del corso fosse:

il coinvolgimento e la condivisione del gruppo, la sperimentazione e l’innovazione delle metodologie, la professionalità e la competenza dei formatori.

· Secondo gli iscritti al corso hanno facilitato il lavoro: la positività dei formatori, il clima del gruppo, il numero numeroso di partecipanti di una singola scuola.

· I partecipanti hanno dimostrato di non gradire: la durata del corso ritenuto troppo lungo, le poche informazioni tecniche sulle sostanze d’abuso, il video finale, l’eccessivo caldo degli ambienti, il contratto del gruppo in alcune occasioni non è stato rispettato. Un partecipante ha dichiarato che si doveva prestare più attenzione nel coinvolgimento delle persone più timorose e meno estroverse. Un iscritto ha vissuto negativamente il corso in quanto obbligato a parteciparvi dal dirigente scolastico.

· Tutti i partecipanti, tranne uno, dichiarano di aver bisogno di un ulteriore supporto per la loro attività di formatore Unplugged da parte dei docenti del corso: alcuni all’inizio, altri in itinere, tutti alla fine come momento conclusivo delle applicazioni.

Firma Responsabile
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