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Progetto “"Crescere nel Corpo nella mente”
per I’'A.S. 2010-2011

A conclusione del Progetto effettuato nell’anno scolastico 2009/10 (che ha
visto coinvolta una popolazione scolastica di 8006 ragazzi di 46 Scuole
Superiori di II° grado, con 436 incontri per un totale di 813 ore,come da grafici
allegati sullo stato di avanzamento del progetto) il gruppo di lavoro dei Centri
Giovani dell’Asl|3 “genovese” accoglie la richiesta della maggior parte dei
Dirigenti e Referenti alla Salute. Pertanto propone, per I’Anno Scolastico
2010/11, di realizzare il Progetto “"Crescere nel Corpo nella Mente” nelle classi I
o II delle Scuole Superiori, a seconda delle esigenze esplicitate dai Dirigenti
e/o Referenti alla Salute ed in accordo con gli Operatori dei Centri Giovani
stessi.

Quanto espresso viene proposto insieme alla riflessione del gruppo di lavoro
anche sui dati di accesso ambulatoriali al Centro giovani stesso: la precocita
nelle prime esperienze sessuali - con conseguente aumento dei comportamenti
sessuali a rischio - e la presenza di disagi psicologici dalle piu diverse
connotazioni, sottendono la necessita di avviare- fin dal I° anno di Superiori-
un percorso di educazione all’affettivita , alla cura e al rispetto di sé e
dell’altro.
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