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Seminario di approfondimento sull’empowerment: primo periodo di attività 

del gruppo di lavoro interregionale 

 

Progetto di Ricerca Corrente 2007 

Metodi e strumenti per la partecipazione attiva dei cittadini alla valutazione dei servizi ed alle decisioni locali in materia di 

organizzazione dei servizi sanitari  

 

Sala Riunioni 

Hotel Royal Santina 

via Marsala, 22 

Roma  

Il seminario di approfondimento nasce dall'esigenza di promuovere il confronto piú ampio possibile tra le Regioni su un 

tema rilevante ed innovativo quale quello dell'empowerment. La tematica è stata specificamente affrontata dal progetto 

di Ricerca Corrente, utilizzando anche quanto elaborato dal tavolo di lavoro interregionale sull'empowerment costituitosi 

presso l'Age.Na.S. nel dicembre del 2007.  

Partendo da una recente sintesi delle evidenze, curata dall'Health Evidence Network - HEN (Ufficio Europeo 

dell'Organizzazione Mondiale della Sanità - WHO Regional Office for Europe), il gruppo di lavoro ha condiviso modelli e 

strumenti per la rilevazione delle iniziative di empowerment e ha individuato 65 esperienze significative attuate a livello 

regionale. Nel corso del seminario saranno presentati i materiali sinora elaborati, saranno consegnate ai partecipanti le 

iniziative raccolte e ne verrà promossa la discussione in aula.  

L'evento seminariale segna l'inizio del secondo periodo di attività del gruppo di lavoro interregionale, finalizzato alla 

diffusione e al trasferimento delle esperienze. In questo spirito sono state invitate a partecipare tutte le Regioni e 

Province Autonome, per facilitare il confronto e lo scambio tra i professionisti impegnati sul tema dell'empowerment e 

promuovere la creazione di una "rete di conoscenze". 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Materiale del Convegno 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Sessione del Mattino: 

Saluti e introduzione ai lavori  

Fulvio Moirano  

Il costrutto dell'empowerment e il modello di analisi 

Maria Augusta Nicoli  

La scheda di rilevazione delle iniziative di empowerment 

Paola Casucci  

La sperimentazione della scheda: la metodologia  

Fabio Forgione, Maria Assunta Ceccagnoli e Loretta Tobia  

La sperimentazione della scheda:i risultati  

Sara Carzaniga  

  

Sessione del pomeriggio:  

L'empowerment individuale  

Simonetta Gagliardi e Marinella Francescato  

Presentazione dell'esperienza "Paziente Esperto"  

Gioietta Bagaggiolo, Angela Ciarrocchi e Paola Trapé  

Roberta Bottai e Marco Menchini  

L'empowerment organizzativo 

Paola De Polli  

Presentazione dell'esperienza "U.F.E. (Utenti Familiari Esperti)"  

Renzo De Stefani 

Luciano Pontalti  

L'empowerment di comunità 

Ileana De Pasquale  

Presentazione dell'esperienza "Salute Partecipata"  

Chiara Reali e Mauro Palazzi 

Bianca Maria Carlozzo  

Le strategie di diffusione future: il quadro d'insieme  

Giovanni Caracci  

Le strategie di diffusione future: un esempio 

Michele Vullo  
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Materiali distribuiti in cartellina 

Nota metodologica e scheda di rilevazione delle iniziative di empowerment 

Elenco delle schede di rilevazione segnalate dai referenti regionali  

  

   

CD-ROM: raccoglie 65 schede di rilevazione, con i relativi allegati, organizzate in  

Iniziative di empowerment individuale  

Iniziative di empowerment organizzativo  

Iniziative di empowerment di comunità  
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Seminario di approfondimento sull’empowerment: iniziative di 

empowerment di comunità 

 

Emilia Romagna 

Gruppi Auto Mutuo Aiuto  

Promozione salute Standard HPH 

Salute_e_benessere_profilo_di_Comunità  

Allegato1 , 2 

Salute_Partecipata  

Studenti&cittadini Assemblea Legislativa  

Toscana 

Forum dei cittadini  

Ospedale Interculturale  

Partecipazione attiva associazioni di tutela dei malati  

Trento 

Health Promoting Hospitals  
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