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	Dipartimento Sanità Pubblica

U.O. Epidemiologia e Comunicazione del rischio
	



	Verbale riunione del giorno
	18/02/2015

	Dalle ore:
	09.00
	Dalle ore:
	16.30

	Sede:
	Stanza  formazione  e stanza 4.10

	Convocati
	 Buono Manuela, Borciani Elisabetta, Cammi Elena, Chiaranda Giorgio, Mori Lorena, Sartori Cristina, Prazzoli Rita, Pellizzari Raffaella, Copelli Mariarosa, Barbieri Silvia, Soressi Emanuele, Bonelli Mariagrazia, Vecchiettini Debora

	Presenti 
	 Mori Lorena, Sartori Cristina, Pellizzari Raffaella, Bonelli Mariagrazia, Prazzoli Rita , Soressi Emanuele, Copelli Mariarosa, Chiaranda Giorgio

	Sono stati discussi i seguenti argomenti:

	
	1. Punto della situazione  Gruppi di progettazione  

2.  Comunicazione
3. Preparazione Inter-gruppo
4. Varie ed eventuali 
5. Valutazione 


	         


Si apre la riunione con una considerazione sulla logistica degli spazi disponibili per incontri e attività, sta diventando sempre più complesso chiedere a Don Franco, sembra sempre critico e distruttivo, nei confronti di quanto sta avvenendo, c’è il timore che nel momento in cui la AUSL non sarà più presente con gli operatori, cesserà anche questa disponibilità critica non concedendo più alcuno spazio.
1. 
Gruppo Alcol-fumo. Operatori coinvolti: Elena e Cristina + 4 cittadini. È stata contattata la società Pro-Piacenza che collaborerà attraverso gli allenatori per una attività  di sensibilizzazione ai ragazzi (Accompagnatori e Allenatori +ragazzi della coorte 2000+1'squadra) con metodologia di formazione opinion leader, improvvisazione teatrale... È stato inoltre coinvolto il Dott. Pugliese in quanto nuovo presidente LILT, si stà facendo una ipotesi di lavoro formativo con i Calciatori (Peer Leader) e gli allenatori, tramite un percorso di Improvvisazione Teatrale, che potrebbe dare strumenti di intervento autorevole sulla prevenzione al consumo di tabacco e alcol.

Allo scopo si coinvolgerebbe Marcello Savi, … chiede 200 euro a incontro, come luogo si pensa alla sede del Pro Piacenza o al Bocciodromo, quest’ultimo potrebbe essere un problema per la necessità di spostarsi da parte dei ragazzi.

Nella formazione degli opinion leader si pensava di coinvolgere anche i catechisti e gli educatori , siamo in attesa di avere il sì definitivo da Don Franco.
Gruppo Attività Fisica. Gruppi di cammino; operatori coinvolti: Lorena e Maria Rosa + 5 cittadini. Si sono formati due gruppi  
a) Partenza alle 15,00 il mercoledì di fronte alla Chiesa, approntato un giro esterno al quartiere Besurica;

b) Partenza alle 18,30 dalla rotonda dell’aratro a Vallera e ritorno
Creato un logo e Besuricammina con noi, concordata la bozza della locandina con slogan ed informazioni.

 Il probabile sponsor ha rinunciato e quindi sarà l'azienda Ausl a farsi carico dell'acquisto di pettorine catarifrangenti.
Laboratorio di cucina, Gruppo alimentazione. Laboratorio di cucina; operatori coinvolti: Raffaella e Rita + 4 cittadini.

 L'obiettivo è sempre quello di una corretta alimentazione a base di cibi sani, cucinati velocemente e in modo economico. E'stata contattata la dirigente della scuola Alberghiera Dott.ssa Andena, che a breve presenterà il preventivo per l'utilizzo dei locali cucina, un operatore ATA ed un tecnico addetto ai fuochi.

Si è valutata l'opportunità di un altro preventivo della scuola professionale Alberghiera con sede preso IAL Sig.ra Paola Trespidi.

Nel gruppo è stata coinvolta la Dott.ssa Zaffignani, dietista in pensione ex dipendente AUSL, per pubblicizzare i corsi si punta sul contatto diretto con le persone, istituendo un banchetto nel giorno del sabato, approfittando del mercato. L’iniziativa sarà postata su FB, si pensa a 4 o 5 incontri, verrà attivata la procedura di AUSL per la ricerca di sponsor. Tramite parte sul sito “come sostenere ASUL”
In passato la parrocchia aveva organizzato corso di cucina.
Dare Ossigeno al Parco: operatori coinvolti Lele e Giorgio + 8 cittadini. Diversi progetti sono stati ipotizzati, dalla caccia al tesoro riutilizzando i cartoncini dell'albero di Natale con frasi inerenti ai 4 fattori di rischio all'orienteering ai giochi di una volta (tiro alla fune, corsa con i sacchi....). 
è stato elaborato un format su cui organizzare attività strutturate, dedicate al target bambini (6 13 anni) e nonni, si è progettata attività per una domenica al mese su 5 incontri a tema, di cui il primo sarebbe fatto utilizzando i bigliettini dell’albero di Natale sui 4 temi di salute, si attiverà poi una iniziativa con gli ortisti, una caccia al tesoro organizzata dagli educatori della parrocchia, attività sul parco cosa vorresti trovare e cosa no cosa ci dovrebbe essere e cosa c’è, coinvolgimento degli anziani sui giochi di una volta. In parallelo durante queste attività si proporranno attività quali Yoga e Pilates per i genitori, oppure attività di animazione per i bambini più piccoli.
L'obiettivo è il coinvolgimento e la socializzazione di nonni e bambini. 

Gruppo alimentazione. Laboratorio di cucina; operatori coinvolti: Raffaella e Rita + 4 cittadini.

 L'obiettivo è sempre quello di una corretta alimentazione a base di cibi sani, cucinati velocemente e in modo economico. E’ stata contattata la dirigente della scuola Alberghiera Dott.ssa Andena, che a breve presenterà il preventivo per l'utilizzo dei locali cucina, un operatore ATA ed un tecnico addetto ai fuochi.

Si è valutata l'opportunità di un altro preventivo della scuola professionale Alberghiera con sede preso IAL Sig.ra Paola Trespidi.

Gruppo ricerca e questionari. Operatori coinvolti: Lele + 2 cittadini. Un solo incontro per concordare un questionario con lo scopo di valutare la percezione del problema e che i destinatari del questionario si interroghino sulle condizioni più favorevoli per guadagnare salute, sarà predisposto e distribuito un volantino con le slides di Giorgio, che aiutino a sensibilizzare sulla importanza dei 4 temi. Si sono ipotizzati due target e due tipi di questionario: genitori di bambini che frequentano le due scuole d'infanzia sul territorio e anziani con un questionario cartaceo, mentre per giovani e adulti un questionario on -line (programma di Google: gratuito) 
Allegato un questionario di due facciate con domande sui 4 temi, da raccogliere ai banchetti, fuori da catechismo, sul mercato e con la possibilità di compilazione online
Il questionario online si potrebbe appoggiare al server di AUSL?
2. Comunicazione

 Operatori coinvolti: Silvia + 1 cittadino. La pagina di Facebook, "Cantiere Besurica: Miglioriamo insieme" (172 "Mi Piace") potrebbe essere gestita da Francesco (cittadino) con una supervisione da parte del gruppo per i contenuti (si decide di proporre una citazione dei cartoncini albero di Natale al giorno....) Silvia invece potrebbe condividere un post della Azienda  USL sempre inerenti al progetto, con cadenza settimanale o quindicinale. 

3. Intergruppo 
Si decide di posticipare l'intergruppo con i cittadini a martedì 03.03.2015 ore 21 in quanto non è possibile avere preventivi delle spese prima di tale data. Gli operatori evidenziano la necessità di costituire un nuovo gruppo che si occuperà degli Eventi per promuovere le azioni (e il progetto); tale proposta sarà da condividere con i cittadini il 03.03.15

4. Varie

Manuela Buono si impegna a verificare i permessi comunali per "lavorare" nel parco di Montecucco e informa il gruppo per l'assicurazione offerta dal Comune. Il gruppo decide che è impraticabile e quindi chiede via e-mail al Responsabile Aziendale se fosse possibile una assicurazione per infortuni e a terzi ad "hoc" per tutto il progetto.

Viene concordato con Sig. Ivano Marchionni (responsabile marketing) via e-mail la necessità di stampare locandine e materiale informativo. Un operatore per gruppo contatterà personalmente lo stesso con l'impegno di non sovraccaricare l'U.O. e quindi stampe non in contemporanea.

Viene redatto un elenco di tutto ciò che è necessario acquistare ed inviato via e-mail alla Sig.Antonia (Responsabile Economato) per un esatto preventivo e quindi poter fare scelte più mirate.

Il gruppo viene aggiornato da Elena riguardo il lavoro che i colleghi stanno parallelamente svolgendo nel Comune di Traversetolo e si condivide il bisogno di un incontro con loro (data da definire).

Al fine dell'ottimale organizzazione dell'intergruppo con i cittadini il 03.03.15, si rimanda la programmazione all'incontro del  26.02.15 ore14. Il gruppo concorda sulla necessità di affrontare con i cittadini il tema dell'equità e della valutazione, la quale è importante che inizi con l'azione e non a posteriori, sia perché aiuta a lavorare in modo corretto, sia per dare evidenza al di fuori che le cose che si fanno hanno la loro solidità.






Redige Copelli Maria Rosa e Soressi Emanuele

[image: image1.png]_1205044789.bin

