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	Dipartimento Sanità Pubblica

U.O. Epidemiologia e Comunicazione del rischio
	



	Verbale riunione del giorno
	25/03/2015

	Dalle ore:
	09.30
	Dalle ore:
	16.30

	Sede:
	stanza 4.10

	Convocati
	 Buono Manuela, Borciani Elisabetta, Cammi Elena, Chiaranda Giorgio, Mori Lorena, Sartori Cristina, Prazzoli Rita, Pellizzari Raffaella, Copelli Mariarosa, Barbieri Silvia, Soressi Emanuele, Bonelli Mariagrazia, Vecchiettini Debora

	Presenti 
	Sartori Cristina, Pellizzari Raffaella, Prazzoli Rita , Soressi Emanuele, Copelli Mariarosa, Vecchiettini Debora, Bonelli Mariagrazia ,Cammi Elena  

	Sono stati discussi i seguenti argomenti:

	
	1.  Stato di attività delle azioni 

2. Preparazione dell’intergruppo


1 

Sensibilizzazione dei contesti educativi: 
Cristina: in corso accordi per seconda formazione degli allenatori , i ragazzi partiranno il 08 aprile 
Gruppi di cammino:
Lorena: sono partiti ieri sera i gruppi di cammino erano presenti 28 persone 

oggi parte il gruppo pomeridiano 
Scuola di cucina:
Rita: ieri sera incontro , è stato stilato programma delle 5 serate , ieri sera una cittadina ha dato disponibilità del suo numero di telefono , e si pensava di mettere mail epidemiologia
la bozza della locandina verrà preparata dai cittadini , è stato proposto sia a serate libere per poter allargare la partecipazione , ma loro preferiscono che i 30 iscritti partecipino a tutte e 5 le serate , in questo modo darebbe l’idea di un percorso , e si pensava di dare attestato a fine corso.

Per gli sponsor , la coldiretti ha rifiutato , mentre la Conad vuole elenco del materiale per le 5 serate , mentre nella prossima settimana andranno a sentire gli altri commercianti  

Betta : sarebbe utile pensare l’azione anche in altri termini , pensando come fare a dare continuità all’azione, necessario che cambi l’idea del percorso , che è un percorso di cambiamento e che quindi necessita di continuità, sarebbe utile che i cittadini della Besurica coinvolgessero le donne che utilizzano la cucina della Parrocchia nella partecipazione di questi corsi .
Mantenere sempre l’obiettivo della rapidità , cucinare sano in poco tempo 
Attività nel parco: 
Emanuele: ieri sera strutturato la prima giornata , 135 minuti , hanno iniziato a strutturare la seconda giornata e anche ad abbozzare la caccia al tesoro della terza giornata la data coincide con la festa della Besurica 

Questionari: 
Emanuele: si incontrano martedì della prossima settimana, è stato preparato un questionario di massima , ma deve ancora essere messo a punto , l’idea che sta’ prendendo piede è quello di capire l’interesse delle persone verso queste cose .
2.

Betta: Bisogna fare in modo di far capire nell’intergruppo che le persone che partecipano alla progettazione dell’attività possano partecipare alle azioni costruite dagli altri, bisogna trovare il modo di far capire che il progetto è unico e che si sentano responsabili degli altri progetti

Lorena: ieri sera durante il gruppo di cammino è emerso che molte persone non erano a conoscenza del Progetto
Come procedere all’organizzazione dell’intergruppo ??

Le idee riguardo al tema da trattare :

Debora: Promozione del Progetto come pubblicizzare e promuovere azione unitaria di tutto il percorso

Betta: il modo di farli diventare gruppo è cambiare il contesto , necessario cambiare dinamica, anche se non so se è presto per affrontare questo argomento , ricreare un gruppo nuovo che pensa a delle altre cose .

Debora : posto che l’obiettivo è comune a tutti , ricreare dimensione di appartenenza al Progetto , i cittadini in questo momento sono pressati dalla realizzazione delle azioni , i cittadini chiedevano di essere più operativi anche durante l’intergruppo , da una parte necessità di essere concreti dall’altra di trovare qualcosa che accomuna tutti ma che li svincola dall’azione del singolo gruppo 

Elena : lavorerei sulla motivazione , aspetti positivi e negativi fino ad oggi 

Cristina : con loro siamo stati troppo operativi 

Elisabetta: il fatto che parli della valutazione senza dargli un contesto diverso non cambia il modo di vedere le cose , riprendendo i due concetti di base detti da Giorgio la scorsa volta , voi come vi sentite all’interno del Progetto , il problema è contestualizzarlo , non rispetto alla motivazione ma alla valutazione 
Cristina: è spiegare perché lo fai 

Emanuele: ragioniamo su cosa è cambiato nella vita delle persone da quando è iniziato il Progetto

e cosa sta’ cambiando , perché vai avanti , perché hai deciso di coinvolgere altra  gente
le persone per diventare gruppo devono conoscersi e passare del tempo insieme 

Debora : e poi devono condividere un obiettivo comune , si rischia di avere appartenenza al gruppo delle azioni , nei piccoli gruppi magari c’è il passaggio dal singolo individuo al gruppo 
È necessario che si conoscano le persone del gruppo grosso 

Elisabetta : siamo d’accordo se andare sulla valutazione o no ? creare un nuovo contesto dove se uno anche se è appena entrato possa dire la sua 

Debora: li prendiamo , li dividiamo in gruppi e pensano come fare a far conoscere il Progetto a tutti gli altri 
Lorena : i nuovi che sono entrati siamo sicuri che sono lì solo per il parco ?

Emanuele: lo sanno ma potrebbero non essere interessati a fare tutto , farli sentire gruppo non significa fare delle cose tutti insieme 

Farli sentire gruppo , significa che le persone si sentono coinvolte e poi gli chiede di fare delle altre cose 

Raffaella: Chiedere se loro si sentono parte di un gruppo e se lo vogliono 

Emanuele che potere diamo a queste persone?

Elisabetta: noi abbiamo dei vincoli dobbiamo lavorare sui 4 stili di vita anche se la coesione sociale è importante .

Ritornando a quanto dice Raffaella , sono stati loro a chiedere di fare intergruppo 

Debora: perché siamo qui ? sentiamo ancora esigenza di essere gruppo unico , come vedono il progetto le persone nuove rispetto a quelle che ci sono sempre stati 
Lorena Cos’è l’intergruppo , cosa vi aspettate ??

PROGRAMMA SERATA
Ore 21.10 Inizio:  Filmato cose fatte fino ad ora + mangiare 
Ore 21.30 Lavori di Gruppo : arrivati a questo punto del percorso , cosa dovrebbe fare l’intergruppo e come lo vorreste organizzare ? 

Ore 22.00 Restituzione lavori 

Ore 22.45 Albero, fotocopie anonime da ritirare , dove ti senti e perché

Gli operatori non partecipano ai gruppi 
Elisabetta: Messaggio che deve passare è la possibilità di passare alle altre azioni
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