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Una comunità
che GUADAGNA

salute

17 e 18 OTTOBRE 2014
Oratorio parrocchia San Vittore

Besurica - Piacenza 

Il Gruppo Promotore 
dei ci�adini della Besurica

Chiara Bellazzini, Michela Bergamaschi,
Dina Bergamini, Antonio Colosimo,

Francesco Fulchieri, Alfredo Mazzoni,
Davide Morsia, Pierino Pon�celli, Maria Rossi, 

Raffaele Tammaro, Renato Tassi 

Gli Operatori coinvol� nel Proge�o

Maria Grazia Bonelli, Susanna Breveglieri, 
Elena Cammi, Giorgio Chiaranda, 
Maria Rosa Copelli, Lorena Mori, 

Raffaella Pellizzari, Maria Rita Prazzoli, 
Cris�na Sartori, Emanuele Soressi

Responsabile del Proge�o

Elisabe�a Borciani 

Supporto metodologico

Elvio Raffaello Mar�ni Mar�niAssocia�

Comunicazione

Silvia Barbieri

Comunica la tua presenza ai componen� 
del Gruppo Promotore

Chiara Bellazzini 329.6736150
Renato Tassi 320.0886901

o 0523.317903 – 0523.317941 
o scrivi a r.prazzoli@ausl.pc.it

Me�amoci
in oG oi c

Una comunità
che guadagna salute



Venerdì 17 o�obre
ore 17:30 – 22:30

Accoglienza dei partecipan�

Salu� e presentazione del laboratorio:
obie�vi e metodologia di lavoro 

Conoscenza fra i partecipan�, esplorazioni 
e condivisione delle aspe�a�ve 

 20:00 – 21:00 cena e convivialità

Introduzione al lavoro sui temi di salute: 
cosa ci dice la ricerca scien�fica

World cafè: confron�amoci sui temi di 
salute nel quar�ere per diventare 
protagonis�

Guadagnare salute

è un programma del 
Ministero della Salute che si 

propone di affrontare i
4 fa�ori di rischio:

fumo alcol sedentarietà, ,  e 
scorre�a alimentazione

Partecipare
per costruire

e  insiemecambiare

Partecipa anche tu: abbiamo bisogno 
dell'aiuto di tu� per realizzare insieme un 

proge�o che coinvolga la comunità 

Sabato 18 
ore 9:00 -13:00

Breve res�tuzione dei temi emersi 
la sera di venerdì

I temi vis� da diverse prospe�ve:
discussione e indicazione delle priorità 
in gruppi omogenei 

 11:00 – 11:30 pausa caffè

Scelta dei temi ritenu� prioritari, 
cos�tuzione e avvio dei gruppi di 
proge�azione. 

Conclusione lavori

Ci trovi anche su facebook
«can�ere besurica»

 


