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EDUCAZIONE SANITARIA

P.zza Giovanni XXIII, Città di Castello 06026 (PG)

tei. 075-850.93.64

ed.sanitaria@asl1.umbria.it
DENOMINAZIONE DEL PROGETTO

“Prevenzione del disagio mentale, sociale e comportamentale nell'età adolescenziale e giovanile della popolazione scolastica” (obiettivo a breve termine: prevenzione delle gravidanze in età adolescenziale).

LEADER PROJECT

Servizio Educazione Sanitaria - Dr.ssa Giovannoni Marisa

DESTINATARI

- Popolazione scolastica delle classi terze medie e seconde medie superiori della zona nord della U.S.L. (totale n. 14 classi scuole medie, tot studenti 238 - n.21 classi scuole medie superiori, tot studenti 374).

OBIETTIVI

· DI SALUTE: prevenzione del disagio mentale, sociale e comportamentale, nella famiglia e nel gruppo dei pari attraverso una cultura sensibile allo stato di benessere della persona.

· EDUCATIVI: conoscenza e gestione del proprio corpo e delle relazioni interpersonali con gli adulti, con l'altro sesso e con il gruppo dei pari. Questo obiettivo verrà attuato attraverso vari momenti educativo-formativi, in base all'età degli studenti.

· DI SERVIZIO: integrazione tra servizi territoriali dell'azienda U.S.L., della scuola e del territorio per una migliore conoscenza delle loro professionalità e per una migliore programmazione ed attuazione dì progetti riguardanti la promozione della salute.

PERIODO DI ATTUAZIONE DEL PROGETTO

Gennaio/giugno 2003 (anno scolastico 2002/2003) Settembre/dicembre 2004 (anno scolastico 2003/2004)

PERSONALE COINVOLTO

· Servizio Educazione Sanitaria: Dr.ssa Giovannoni Marisa, Operatore Prof.le Barzotti Marisa;

· Consultorio Familiare: Dr.ssa Ranieri Veronica, Dr.ssa Pacini Marina, Dr. Scopa Saulo, Ass. Sociale Cestni Rossella;

· DTSM: Dr.ssa Antonelli Paola e Dr.ssa Massetti Cristina;

· Servizio nutrizione: Dietiste Cancellieri Cinzia e Tamburi Katiuscia.

· COLLABORAZIONI ESTERNE: Comune di Città di Castello (Servizi sociali), Cooperative sociali, Associazioni sportive e di volontariato.

METODOLOGIA

II modello di intervento su cui è basato il progetto è il metodo attivo del "focus group" su argomenti riferiti ad aspetti della sessualità della relazione familiare e con il gruppo dei pari. Sono inoltre previsti incontri frontali con gli studenti su argomenti monotematici tenuti da relatori della U.S.L. Sono previste cinque fasi:

· Prima fase: programmazione del progetto da parte del Servizio di Educazione Sanitaria e reperimento del materiale didattico da utilizzare - tempi: gennaio 2003);

· Seconda fase: programmazione dettagliata e articolazione del progetto, incontri con realtà presenti sul territorio che affrontano problematiche connesse alla prevenzione del disagio (isolamento, solitudine, tempo libero, ecc.) come cooperative, centri sociali, servizi del comune - tempi: febbraio 2003;

· Terza fase: attuazione del progetto - tempi: marzo/giugno 2003;

· Quarta fase: verifica della prima parte del progetto attuato - tempi: luglio/agosto 2003;

· Quinta fase: continuazione e conclusione del progetto, valutazione e verifica finale (Servizio Educazione Sanitaria) - tempi: settembre/dicembre 2003.


LA RESPONSABILE DEL PROGETTO


(Dr.ssa Marisa Giovannoni)

�EMBED MSPhotoEd.3���








PAGE  
3

_1280818143.bin

