
PROTOCOLLO D'INTESA TRA COMUNE DI NAPOLI ED ASL NAPOLI 1 CENTRO

TRA

l'Azienda sanitaria Locale Napoli I centro, con sede legale in Napoli, Via comunale

Principe 13/a, P.IVA 0632813121r, d'ora in poi denominata ASL, rappresentata

Direttore Generale dott. Ernesto Esposito, naro a Napoli il03/0g/62

E

Il Comune di Napoli con sede in Napoli, palazzo S.

80014890638, rappresentato dall,Assessora alla Scuola

nata a Napoli il l0/11/63

Premesso

- che le 
'nalattie 

croniche'on trasmissibili cosîituiscono in Itaria e a Napoli la prima causa

di morte e di disabilità;

- che gli incidenti sono la prima causa di morte in età infantile e giova'i'le e che la fascia di
età più colpita dagli incidenti domestici gravi è quella tra i 3 e i 6 anni;

- che la promozione di stili di vita sani e di un contesto sicuro che faciliti le scelte salutari è

un obiettivo priorilario per la prevenzio'e delle malattie cronico-degenerative e degli
incideuti e cl.re tari obiettivi sono condivisi sia dal|Azienda Sanitaria Napori l centro che

dall'Ammir.ristrazioue Comunale di Napoli;

- che la refezione scolastica riveste grande imporlanza per la promozione di corrette
abitudirri alinrentari;

- che I'ASL Napoli l ce'tro, in ottemperanza al pia'o di prevenzione Regio'are, promuove
un'alir.nentazione sala ed equiribrata e un'attività fisica adeguata anche al fine di
contrastare l'obesità infantile;

del

dal

Giacomo, Piazza Municipio, CF

e Istruzione Amamaria palnrieri



che I'ASL Napoli I centro, attra\rerso i Servizi del Dipartimento di prevenzione, i1 un rapporto

di fattiva collaborazione con il Comune, ha assicurato allo stesso un fondamentale suppoÍo per

l'elaborazioue delle diete e per la valutazione del capitolato di gara per la refezione vigente dal

2012, finalizzafo a migliorare gli stili alimentari e a contrastare I,obesità;

- che I'ASL Napoli 1 centro, in otten'rperanza al piano di prevenzione Regionare, ha

atti'ato dal 2008 uno specifico p'ogranìna per ra prevenzione degli incidenti e ha

pafiecipaîo al progetto "La sicrrezza in casa',, curato dal centro per il co'trollo de.lre

Malattie del Ministero dena Sarute. Tale progetto prevedeva, tra l,altro, I,ideazione e la
speriÍnentazione di un kit didattico per re scuole de 'i'fanzia, che ha a\uto un,otîima
accoglìe'za da parte deue 

'raestre 
de e scuore oggetto della sperimentazione:

- clre il conrune di Napoli, negli a'ni scolastici 2011/2012, 2012/2013 e 2013/2014, ha
attjvato a sostegno.di corretti stiÌì di vita campagne di infonnazrone che hanno avuto come
îema I'acqua pubblica, una sana educazione alimentare e u'a gestione coretta der rifiuto.
Tali percorsi sono stati eraborati in si'ergia co' diversi soggetti, i quali harmo condiviso ìe
tematiche legate all'educazione alimentare e ambientale come percorsi fonda'rentali per la
crescita degli studenti. r progetti, i'oltre, haruro sempre cercato di coinvolger.e non soro gli
studenti na tutta la comunità scolastica: doce'ti, famiglie, associazìoni territoriari ecc.;

- che il Comune di Napoli, grazie ara co'aborazio'e con i Servizi del Dipartimento di
Preverzione de''ASL Napoli l centro, ha modificato ra refezio'e scolastica in modo che
possa diventare vorano per una più a'rpia diffusione di corrette abitudi'i alimentar.i. Le

'uove 
rnodarità e tabe e alime'tari riescono contemporaneamente ad ispirare abitudini

alir.'er.rtari co'rette e sane ed ad affrontare in modo più consapevore ra gestione der rifiuto
prodotto dalla mensa scolastica:



- che la promozione di stili di vita sani e di un ambiente sicuro e che faciliti le scelte salutzu.i

sono più facilmente ed efficaceme'te perseguibili con un approccio ilìtegrato;

che è interesse sia dell'ASL Napoli 1 centro che del conrune svolgere più efficaci azioni volte a:

L rìdurre I'obesità infantile, anche incrementando un'azione specifica dedicata aìle

diete personalizzate;

2. r'idune il numero di incidenti in età pediatrica

Si conviene quanto segue:

Art. I

L'Azienda Sanitaria Locare Napori r centro e il comune di Napoli si impegnano a

coÌlaborare per ]a reafizzazione di inter.ve'ti coordinati ed efficaci per la riduzione
dell'obesità i'fantile e la .iduzione der nurnero di i'cidenti rn età pediatrica attaverso una

canpagna di pr.omozione di conetti stili di vita.

Art. 2

Nell'a'rbito dell'educazione ai corretti st i di vita gli Enti individuano re proprie
conlpetenze.

Per l'obiettivo "Riduzione det'obesità infantile" il coniune di Napoli si impegna a:

o veicolare nelle scuore conunali e nelre scuole statali di diretta competenza del
comune di Napoli le attività ed i percorsi di prevenzrone dell,obesità infantile
avviati dall,ASL Napoli I Centro;



. condividere con i'ASL ulteriori iniziative volte al miglioramento degli stili di vita

dei cittadini, avendo individuato la refezione scolastica quale strumento di

educazione alimentare e lotta alle disuguaglianze.

L'ASL Napoli I Centro si irnpegna:

' alla collaborazione 
'elra formazione e aggiomamento degri insegnanti

sull'alimentazione del bambino e sulla pronrozione de['attività motoria;

' a fomire gratuitamente rnateriale promozionale delle attività svolte nell,ambito delìa

promozione dei conetti stili di vita;

' al suppot'to nell'elaborazione delle diete personalizzate destinate ai piccoli affetti da

patologie alin'ìentari al fine di consentime Ii'gresso nella refezione.

Art. 3

Pe. l'obiettivo della riduzione del nurnero degli incidenti i' età pediatrica:

ll Cor.nune di Napoli si impegna:

t a organizzare, in collaborazione con la ASL, corsi di fo',azio'e e aggiornamento

per gli insegnanti sulla prevenzione degli incidenti, sull'educazione alla sicurezza e

sul prinro soccorso, facendo riferime'to ar capitorato del birancio comunale

destinato alla fomrazione obbligatoria degli insegnanti;

o a fare in modo crre in tutte le scuole de''infanzia comunari si svolgano attivítà
educative vorte al.educazione alla sicurezza e alla prevenzione degli i'cidenti
domestici, corne il progetto educativo ,,La Sicur.ezza in Casa,,;



. a informare i genitori degli alunni su come prevenire gli incidenti più comuni e

colne pfonluovere corretti stili di vita, anclte tramite la stampa e distribuzione di

materiale comunicativo ed educativo e I'affissione di locandine e manifesti.

La ASL Napoli 1 Centro si impegna:

r a collaborare alla fonnazione e aggiomamerfo degli insegnanti sulla prevenzione degli

incidenti n.rettendo a disposizione gratuitaniente persor.nle sanitario esperto in tale canpo;

. a fonrire gratuitamente per l'aruro scolastico 2014-2015 il kit didattico ,,La siatrezza

in casa" i'ur.ì r'r.ìr.ìel o di copie pari a quello delle scuole dell'infanzia comunali:

. a infon-rare i genitori degli al'mi su co''le prevenirc i più comr.'ri incidentr.

collaborando alla stesura di opuscoli, locandine, manifesti e altro materiale informativc,

coinvolgendo il personale delle Unità Operative Matemo-lnfantili e i pediatri di libera

scelta e suppoÍa^do tale personare co'specifici sussidi (opuscori, loca'dine ecc.).

Art. 5

Il presenÍe Aîro di Intesa decorre dala data dela stipura ar 3l dicentbre del|anno

successit,o ed è suscetîibile di rinnovo annuale previo accordo delle parti.

Il Direttore Generale

data

L'Assessora alla Scuola
del Comune di Napoli

Prof/Jsa Amamaria palmieri


