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PROGETTO

Educazione alla salute.
Regione Piemonte ASL Novara

Progetto avviato nell'anno 2006 - Ultimo anno di attivita : 2009

Abstract

In seguito alla richiesta pervenuta dai Referenti per I'educazione alla salute delle s.m.i. & stato
realizzato un incontro preliminare con i docenti Referenti per I'educazione alla salute e con gli
insegnanti di riferimento delle classi interessate.

Sono stati discussi i contenuti e concordati metodi e tempistica.

Le attivita previste sono state presentate agli studenti dai docenti di riferimento.

E' stato somministrato un questionario d'ingresso per valutare le conoscenze su tipi di sostanze e loro
effetti e su alcool (loro abitudini) e fumo di sigaretta (modalita ed entita dell'uso proprio e delle persone
significative, opinioni, conoscenze).

Gli interventi successivi sono stati progettati basandosi sugli esiti del questionario d'ingresso.
L'insegnante di riferimento ha partecipato alle attivita in classe.

Dopo una prima presentazione degli operatori gli incontri si sono svolti con modalita interattiva,
discutendo del concetto di dipendenza a partire dalla loro esperienza personale, non patologica, per
arrivare alla comprensione del concetto.

Sono state migliorate le loro conoscenze riguardo gli effetti e le conseguenze dell'uso di sostanze
psicoattive, alcool e tabacco, correggendo le opinioni disfunzionali e facendo emergere le informazioni
gia possedute.

Gli insegnanti, in seguito, proseguivano la discussione ed effettuavano una verifica delle conoscenze
acquisite.

Tema di salute prevalente : Incidenti stradali: guida sotto I'effetto di droghe/alcol
Temi secondari : DIPENDENZE

Farmaci

SESSUALITA'
Setting :

Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati :
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

BIDOLI MARIELLA (responsabile)
ASL NO - Novara - Ser.T.

e-mail : sert.trecate@asl.novara.it
Tel. : 0321-786615

FASOLO ELENA
DPD ASL NO Sert Trecate
e-mail : sert.trecate@asl.novara.it
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Tel. : 0321-786615

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
D.P.D. s.c. Ser.T. A.S.L. 4€x=NOa€-
Sede distrettuale di Trecate (NO)
Come promotore;

Categoria ente : Scuola

scuole medie inferiori
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OBIETTIVI
Obiettivo EDUCATIVO
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INTERVENTO AZIONE #1 - 15/09/2005 - 15/05/2008
15/09/2005 - 15/05/2008

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 212
Totale persone raggiunte : 613

Comuni coinvolti nell'intervento :
Cameri; Cerano; Romentino; Trecate;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 142
- Num. 1 Assistente sociale - ore 70
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/09/2008 - 30/04/2009
01/09/2008 - 30/04/2009

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 35
Totale persone raggiunte : 121

Comuni coinvolti nell'intervento :
Cameri; Romentino;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 35
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/09/2009 - 30/04/2010
01/09/2009 - 30/04/2010

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 62
Totale persone raggiunte : 212
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Cerano; Cameri; Romentino;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 62
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