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PROGETTO

Zoe,Mafalda;Susanna:piccole donne crescono....
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2009 - Ultimo anno di attivita : 2010

Abstract

Questo progetto vuole favorire in ambito sanitario, su una fascia di popolazione "mirata”, la promozione
di un programma di educazione alla salute che stimoli cambiamenti verso stili di vita protettivi per il
benessere psico-fisico della persona, in particolare nell'ambito della prevenzione oncologica. Diviene
fondamentale favorire e migliorare le conoscenze di chi in prima battuta si occupa della tutela e della
salute degli adolescenti quali genitori e insegnanti ma anche dei giovani, quali attori principali nella
tutela della propria salute.L'O.M.S. riconosce questo tumore come riconducibile ad un'infezione
sessualmente trasmessa. Circa il 70% di tutti i carcinomi cervicali sono associati alla presenza di Hpv
16 o 18. Occorre precisare che la maggior parte delle infezioni Hpv nella donna é transitoria, il virus
viene eliminato dal sistema immunitario prima di sviluppare un effetto patogeno. Solo la persistenza
dell'infezione pud determinare in alcuni casi lo sviluppo del carcinoma. Il progetto si propone di :
-Restituire "peso e valore, oltre che visibilita ai Consultori Familiari" in ambito di interventi di
promozione, prevenzione ed educazione alla salute

-Fornire una informazione di qualita e cioé chiara, accessibile, aggiornata e basata sull'evidenza
scientifica.

-Rafforzare "l'autonomia decisionale" delle persone, attraverso un loro coinvolgimento attivo nella
gestione della propria e altrui salute, mediante l'acquisizione di nuove e corrette informazioni sanitarie.
Il progetto coinvolge tutta la U.O. Consultori Familiari ed il territorio ad esso connesso Attraverso
guesta metodologia si vuole garantire in modo paritario lo stesso intervento a tutta la popolazione
destinataria del progetto, affinché tutte le persone coinvolte, residenti o domiciliate nell'ex ASL 5,
possano avere le stesse opportunita di conoscenza, informazione e scelta consapevole in merito a
decisioni che riguardano la propria salute.

Tema di salute prevalente: SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico
Ambienti di vita

Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado
Altro

Mandati :
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale
Scuole ASL
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OBIETTIVI

Obiettivo FORMATIVO agli alunni scuole superiori
Intervento rivolto agli alunni coinvolti

Obiettivo FORMATIVO ai genitori alunni scuole medie inf
Intervento rivolto agli alunni coinvoltiintervento FORMATIVO rivolto ai genitori alunni scuole medie inf
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PRO.SA.

Scuola

Banca Dati di Progetti e Interventi
di Prevenzione e Promozione della Salute

INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2009 - 15/06/2009

01/01/2009 - 15/06/2009 (D. Collegno)

Numero edizioni : 5

Ore singola edizione : 15
Totale persone raggiunte : 95
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Collegno;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 15
- Num. 1 Ostetrica - ore 15

- Num. 1 Infermiere - ore 15

Descrizione dell'intervento :

Ist sup. Curie Collegno( 5 sez. x 3 incontri tot. 95 alunni)
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INTERVENTO AZIONE #2 - 16/02/2010 - 16/03/2010
16/02/2010 - 16/03/2010 (D. Giaveno)

Numero edizioni : 8

Ore singola edizione : 32
Totale persone raggiunte : 170
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Ostetrica - ore 32
Descrizione dell'intervento :
a

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2373 Pag. 4/11



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2009
a.s. 2008/2009 (D. Orbassano)

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Orbassano;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Ostetrica - ore 4

- Num. 1 Infermiere - ore 4
Descrizione dell'intervento :
a
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2009
01/01/2009 - 15/06/2009 (D. Collegno)

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 17
Setting : Ambienti di vita

Comuni coinvolti nell'intervento :
Collegno;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Ostetrica - ore 4

- Num. 1 Medico - ore 4

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 4

- Num. 1 Infermiere - ore 4

Descrizione dell'intervento :

partecipazione esigua (TOT.: 17 genitori per 12 sezioni)

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2373 Pag. 6/11



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2009
a.s. 2008/2009 (D. Rivoli)

Numero edizioni : 10

Ore singola edizione : 12
Totale persone raggiunte : 210
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Rivoli;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Infermiere - ore 18

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 14
- Num. 2 Ostetrica - ore 10
Descrizione dell'intervento :

Liceo Darwin
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2009
01/01/2009 - 15/06/2009 (D. Rivoli)

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 15

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alpignano; Rivoli;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 2

- Num. 1 Infermiere - ore 2

- Num. 1 Ostetrica - ore 2

Descrizione dell'intervento :

sc.1° Levi- Gobetti - Matteotti di Rivoli e Tallone di Alpignano per un totale di 20 sezioni di prime medie
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2009
01/01/2009 - 15/06/2009 (D. Giaveno)

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 88

Comuni coinvolti nell'intervento :
Coazze; Sangano; Trana; Giaveno;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Ostetrica - ore 8

- Num. 1 Medico - ore 2

Descrizione dell'intervento :

Sc. medie di Trana (3 sez 18 genitori) - Giaveno (7 sez 43 genitori) - Coazze (2 sez. 27 genitori) -
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2009
a.s. 2008/2009 (D. Susa)

Numero edizioni : 18

Ore singola edizione : 36
Totale persone raggiunte : 337
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Susa; Bussoleno; Avigliana;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Ostetrica - ore 8

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 16

- Num. 1 Infermiere - ore 24

Descrizione dell'intervento :

Susa (4 sez. 90 alunni) Bussoleno (9 sez. 152 alunni) - Avigliana (5 sez 95 alunni)
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2009
a.s. 2008/2009 (D. Susa)

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 16

Comuni coinvolti nell'intervento :
Sant'Antonino di Susa; Sant'Ambrogio di Torino; Condove; Buttigliera Alta; Avigliana; Almese;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Ostetrica - ore 4

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 4

- Num. 1 Infermiere - ore 4

- Num. 1 Medico - ore 2

Descrizione dell'intervento :

Almese-Sant'ambrogio-Condove (11 sez 7 genitori) Avigliana-Sant'Antonino-Bulttigliera-Ferriera (14
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