
PROGETTO
Scuole libere dal fumo
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2009 - Ultimo anno di attività : 2009

Abstract
Il progetto ha visto partecipazione delle classi al Concorso internazionale "SMOKE FREE CLASS",
finanziato dalla Commissione Europea nell'ambito del Programma di Sanità Pubblica, che prevede
l'impegno  degli alunni dell'intera classe a non fumare per un periodo di 6 mesi. Durante tale periodo gli
studenti hanno affrontato argomenti relativi al fumo di tabacco con gli insegnanti con il supporto degli
operatori del servizio Dipendenze Patologiche.
Sono stati forniti  materiali e percorsi di lavoro da utilizzare in classe.
Si è proposto l'inizio del progetto in seconda media per poter  mantenere l'attenzione sul tema anche
nell'anno successivo. 
Gli obiettivi:
-	Fornire conoscenze relative al fumo di tabacco
-	Supportare gli insegnanti in attività curricolari che affrontano questi temi.
-	Favorire lo sviluppo di capacità e senso critico per sostenere idee libere dal fumo.
-	Aumentare nei destinatari (adulti e studenti) la consapevolezza e la responsabilità nei confronti di
questo comportamento. 
-	Prevenire o ritardare nei ragazzi l'inizio dell'abitudine al fumo.

Tema di salute prevalente : Fumo

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado
Altro

Mandati :

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL TO3
Categoria ente : Scuola
Scuole istruzione secondaria I grado

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale - Documento progettuale -

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2381 Pag. 1/3



OBIETTIVI

Obiettivo EDUCATIVO 
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2009 - 31/12/2009

01/01/2009 - 31/12/2009

Numero edizioni : 7
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 148
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Perosa Argentina; Sestriere; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 20
- Num. 1 Educatore professionale - ore 40
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Materiale di comunicazione e informazione -

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2381 Pag. 3/3


