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PROGETTO

"MA CHE BONTAE€"
Regione Umbria ASL 3 Foligno Spoleto Valnerina

Progetto avviato nell'anno 2006 - Ultimo anno di attivita : 2009

Abstract

Nel Distretto n. 2 di Spoleto nel 2009 é stata data continuita al gruppo di lavoro integrato Comune di
Spoleto - ASL n.3 (Dipartimento di Prevenzione: Servizio Educazione alla Salute, S.I.A.N. e Distretto 2
Spoleto: Centro di Salute n.1) per la realizzazione del progetto "Ma che bonta?".

Il progetto previsto dal piano territoriale di intervento di educazione alimentare si &€ cosi sviluppato:

Nel 2006 é stato realizzato un percorso educativo - formativo rivolto ad insegnanti di scuola materna ed
elementare, in 5 incontri sono stati affrontati i diversi aspetti del tema alimentazione.

Nel 2007 il progetto ha previsto il confronto e la collaborazione con le insegnanti che avevano
partecipato al corso.

Nel 2008 é stata data continuita al percorso educativo - formativo (apportando alcune variazioni
metodologiche) con coinvolgimento anche di alcuni genitori.

Nel 2009 sono stati realizzati incontri informativi con genitori ed insegnanti ed e stata data continuita al
percorso formativo rivolto agli insegnanti della scuola dell'infanzia, primaria e secondaria di primo
grado.

Tema di salute prevalente: ALIMENTAZIONE
Temi secondari :
Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola dell'infanzia
Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti : Altro

Responsabili e gruppo di lavoro

FOGLIA CARMEN (responsabile)

Responsabile Servizi socio- educativi

Direzione Istruzione, Coesione Sociale, Salute e Sport
Comune di Spoleto

e-mail : carmen.foglia@comune.spoleto.pg.it

Tel. : 0743/232522 - Fax 232521

GALLINA MARIA STEFANIA (responsabile)
Responsabile Sanitario del Centro di Salute n.1
Centro di Salute n.1

Distretto Sanitario n.2 Spoleto ASL3 Umbria
e-mail : adispo@asl|3.umbria.it

Tel. : 0743/210369

LUCCHETTA VINCENZA (responsabile)
Medico lgienista esperto in Educazione alla Salute
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Responsabile del Servizio Aziendale Educazione alla Salute ASL3
Servizio Aziendale Educazione alla Salute ASL3

e-mail : v.lucchetta@asl3.umbria.it

Tel. : 0743/210451-210456 FAX 0743/210458

Dott.ssa FOGLIA ELENA

Dietista

Direzione Istruzione, Coesione Sociale, Salute e Sport
e-mail : e.foglia@comune.spoleto.pg.it

Tel. : 0743/218533

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale
Comune di Spoleto

Direzione ICSS U.O. Infanzia e Giovani Generazioni
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Categoria ente : Azienda Sanitaria
Azienda USL n.3 - Dipartimento di Prevenzione (Servizio Educazione alla Salute)

Distretto Sanitario n.2 Spoleto - Centro di Salute n.1

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI
Obiettivo INFORMATIVO
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INTERVENTO AZIONE #1 - 14/10/2009 - 14/05/2010
14/10/2009 - 14/05/2010

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Spoleto;

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2009
2009

Numero edizioni : 5

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Spoleto;

Metodi non specificati
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