
PROGETTO
Ri-CONOSCIAMOCI. Tutti insieme con emozione (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2010 - Ultimo anno di attività : 2020

Abstract
Obiettivo generale
- aumentare la comprensione di sé, dell'altro e del rispettivo ruolo sessuale
attraverso l'acquisizione di conoscenze del proprio corpo dal punto di vista
anatomico e fisiologico e la consapevolezza delle emozioni e del piacere ;
- promuovere il senso critico nei confronti dei comportamenti a rischio
stimolandone le capacità personali di valutazione incrementare le conoscenze
delle risorse del territorio rivolte agli adolescenti rispetto alle richieste di aiuto
o bisogni personali di approfondimento e confronto
- stimolare i processi di riflessione negli studenti sulle relazioni con i pari, la
famiglia, il mondo adulto
Metodi e strumenti
Lezioni interattive e lavori di gruppo con successivo dibattito guidato per
sperimentare l'espressione tra coetanei dei propri vissuti; momento di
accoglienza e visita delle classi al Consultorio - incontro preliminare di
presentazione del progetto e dei suoi obiettivi agli insegnanti coordinatori
delle classi richiedenti- 2 incontri in classe con gli studenti (2 h di tempo
scolastico ciascuno)

Tema di salute prevalente : SESSUALITA'

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ANGELINO MICHELA (responsabile)
Ostetrica
ASL AL - Consultorio Casale
Tel. : 0142-434956
D'ADDEZIO FULVIA
ASL AL - Alessandria - Consultorio Familiare - 
VENTURINI CARLO
Dipartimento di Prevenzione AsFO 
e-mail : CARLO.VENTURINI@ASFO.SANITA.FVG.IT

Enti promotori e/o partner
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Categoria ente : Azienda Sanitaria
CONSULTORIO Casale
SERT Casale
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuola Secondaria 2Â° grado di Casale
In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

Sviluppo conoscenze e atteggiamenti
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2011

 Interventi 2011

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

///scuola_scheda.php?idpr2=2787 Pag. 4/11



INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2012

Interventi 2012

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2014

Interventi anno scolastico 2013-14

Numero edizioni : 24
Ore singola edizione : 106
Totale persone raggiunte : 500
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Casale Monferrato; Trino; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 32
- Num. 2 Ostetrica - ore 118
- Num. 1 Psicologo - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #4 - //2015

interventi 2015

Numero edizioni : 24
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 480
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Casale Monferrato; Trino; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Ostetrica - ore 144
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2017 - 31/12/2017

Interventi 2017

Numero edizioni : 23
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 350
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Casale Monferrato
Plesso : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 7; 
Livorno Ferraris
Plesso : GALILEO FERRARIS LIVORNO F - Istituto : I C G FERRARIS LIVORNO F
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 4e : 5; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2018 - 31/12/2018

Interventi 2018

Numero edizioni : 24
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 400
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Casale Monferrato
Plesso : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Casale Monferrato
Plesso : FOR AL CENTRO DI CASALE M TO
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 25
- Num. 1 Ostetrica - ore 50
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2019 - 31/12/2019

interventi 2019

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 2e : 10; 
Casale Monferrato
Plesso : A SOBRERO - Istituto : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 2e : 6; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2020 - 31/12/2020

INTERVENTO 2020

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CASALE MONFERRATO 4 NOVEMBRE - Istituto : CASALE M TO 2 I C F NEGRI
Scuola primaria
Classi 5e : 2; 

Metodi non specificati
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