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Progetto avviato nell'anno 2009 - Ultimo anno di attività : 2018

Abstract
Obiettivo generale
Il progetto, rivolto agli alunni della classe II e IV della Scuola Primaria e della classe I della Scuola
Secondaria di 1° grado, si prefigge di rilevare l'incidenza delle carie e promuovere una corretta igiene
orale domestica e scolastica
Analisi di contesto
Il progetto rappresenta un esempio di interazione e integrazione fra area preventiva e area clinica,
avvenuta nell'ambito del Distretto di Alessandria dell'ASL AL, attraverso la costituzione di un gruppo di
lavoro multiprofessionale (odontoiatri del Distretto, pediatri di famiglia, gruppo P.E.A.S.),  in accordo
con i pediatri di famiglia (FIMP) e gli odontoiatri  del territorio.
Metodi e strumenti
Somministrazione di questionario conoscitivo alle classi filtro delle scuole primarie del territorio
coinvolto.

Interventi di 2 ore in ogni classe partecipante con visita medica e lezione frontale.
Valutazione prevista/effettuata
Produzione di reports annuali sulla scorta della elaborazione dei questionari.

Valutazione dell'accesso agli ambulatori odontoiatrici

Controllo indice DMFT

Tema di salute prevalente : Salute orale

Temi secondari : IGIENE PERSONALE

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
Dott. PERACCHIO ROBERTO (responsabile)
Gruppo P.E.A.S. "Promozione Educazione alla Salute" 
Distretto 1 AL   
ASL AL Regione Piemonte
e-mail : rperacchio@aslal.it
Tel. : 0131/307449
Sig.ra BRAGGIO TIZIANA

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2811 Pag. 1/13



Infermiera Pediatrica Gruppo P.E.A.S. "Promozione Educazione alla Salute" Distretto 1 ASL AL Alessandria
ASLAL Regione Piemonte
e-mail : tbraggio@aslal.it
Tel. : 0131/307404

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
Distretto Alessandria
Specialisti Odontoiatri Ambulatoriali Distretto Alessandria
Pediatri di Libera Scelta
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuola primaria e Secondaria 1Â° grado - Alessandria Bovio- Cavour
Scuola Primaria Felizzano e Castellazzo Bormida
In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

Rilevazione dell'incidenza delle carie nella popolazione scolastica 

Migliorare conoscenze e atteggiamenti rispetto a corretta igiene orale e comportamenti
alimentari per la salute dentale
Intervento di educazione sanitaria  che mira ad una corretta igiene orale domestica e scolastica attraverso:
a) miglioramento delle conoscenze relative all'apparato dentale, le sue malattie, la prevenzione e l'importanza dei
comportamenti alimentari per la salute dei denti; 
b) promozione di atteggiamenti positivi rispetto all'igiene dentale, alle visite di controllo odontoiatriche ed alle
corrette abitudini alimentari.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2011

 2011

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2011

 2011

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2012

Interventi 2012

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2012

Interventi 2012

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2015 - 30/06/2015

Intervento 2015

Numero edizioni : 1
Totale persone raggiunte : 450
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Descrizione dell'intervento :
Effettuazione dello screening, eventuale invio al pediatra di famiglia per le idonee indicazioni. 
Possibilità di accesso presso gli sportelli odontoiatrici del Distretto (senza bisogno di impegnativa)

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=2811 Pag. 8/13



INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2015 - 30/06/2015

Intervento 2015

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 400
Totale persone raggiunte : 450
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 400
- Num. 1 Medico - ore 400
Descrizione dell'intervento :
Temi e contenuti dell'intervento di educazione sanitaria:
- corretta igiene orale domestica e scolastica
- miglioramento delle conoscenze relative a: 
  * struttura dei denti, prima dentizione, seconda dentizione
  * carie (etiopatogenesi  e prevenzione)
  * malattia parodontale  (etiopatogenesi  e prevenzione)
  * prevenzione in odontoiatria (igiene orale domiciliare, scolastica, professionale)
  * concetti base sull'importanza di una sana alimentazione.
- atteggiamenti:
* portare il bambino a riconoscersi come principale e fondamentale responsabile della propria igiene
orale
* aumentare le azioni di corretta igiene orale quotidiana
* favorire un atteggiamento positivo nei confronti delle visite odontoiatriche
* far conoscere ai bambini l'importanza di una adeguata ripartizione dei pasti nell'arco della giornata ed
in particolare l'importanza della prima colazione.
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2017 - 31/12/2017

Interventi 2017

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A MORBELLI - Istituto : ALESSANDRIA P STRANEO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CARETTA SPINETTA - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA G CARDUCCI - Istituto : ALESSANDRIA CARDUCCI/VOCHIERI
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA VIA SCLAVO - Istituto : ALESSANDRIA DE AMICIS/MANZONI
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA CASALEGGIO BETTALE - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA VILLAGGIO EUROPA - Istituto : ALESSANDRIA G GALILEI
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA E DE AMICIS - Istituto : ALESSANDRIA DE AMICIS/MANZONI
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA BRAVETTA LITTA PARODI - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA MALDINI MANDROGNE - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA PRATO SAN GIULIANO V: - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : PRIMARIA MONTANARI CASTELCERIOL - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : FRAZ LOBBI TAVERNA - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA P STRANEO
Scuola Secondaria di primo grado
Alessandria
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Plesso : SEC 1 GR ALFIERI SPINETTA - Istituto : ALESSANDRIA SPINETTA M GO
Scuola Secondaria di primo grado
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A VIVALDI - Istituto : ALESSANDRIA G GALILEI
Scuola Secondaria di primo grado
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA A VOCHIERI - Istituto : ALESSANDRIA CARDUCCI/VOCHIERI
Scuola Secondaria di primo grado
Alessandria
Plesso : ALEXANDRIA SCUOLA PRIMARIA PARITARIA
Scuola primaria
Alessandria
Plesso : ALEXANDRIA SCUOLA DELLINFANZIA PARITARIA
Scuola infanzia
Alessandria
Plesso : ALEXANDRIA SCUOLA SECONDARIA DI 1Â° GRADO PARITARIA
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2018 - 31/12/2018

Interventi 2018

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 25
Totale persone raggiunte : 115
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA G BOVIO - Istituto : ALESSANDRIA BOVIO/CAVOUR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA CAVOUR - Istituto : ALESSANDRIA BOVIO/CAVOUR
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Castellazzo Bormida
Plesso : G SCAVIA CASTELLAZZO B - Istituto : CASTELLAZZO BORMIDA POCHETTINO
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 
Felizzano
Plesso : G PASCOLI FELIZZANO - Istituto : FELIZZANO G PASCOLI
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 25
- Num. 1 Medico - ore 25
Descrizione dell'intervento :
Metodo e programma:

Lezioni frontali ed attività esperienziali (Role playing, giochi, etc.)

?	Indagine preliminare con somministrazione di questionario conoscitivo;
?	lezioni su temi specifici relativi all'igiene orodentale con introduzione di concetti base su una sana
alimentazione con particolare attenzione alla prima colazione e merenda del mattino;
?	utilizzo di supporti didattico-scientifici specifici (Kit educativi);
?	eventuale incontro generale con i genitori e/o gli insegnanti; 
?	eventuali corsi di formazione rivolti al personale docente.

Popolazione Target 
Classi I e IV Scuola Primaria e classe I Scuola Secondaria di primo grado - Alessandria e Distretti
periferici: Castellazzo B.da e Felizzano. 
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2018 - 31/12/2018

Interventi 2018

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA G BOVIO - Istituto : ALESSANDRIA BOVIO/CAVOUR
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 
Alessandria
Plesso : ALESSANDRIA CAVOUR - Istituto : ALESSANDRIA BOVIO/CAVOUR
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; 
Castellazzo Bormida
Plesso : G SCAVIA CASTELLAZZO B - Istituto : CASTELLAZZO BORMIDA POCHETTINO
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 
Felizzano
Plesso : G PASCOLI FELIZZANO - Istituto : FELIZZANO G PASCOLI
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati
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