
PROGETTO
il bambino con disturbi comportamentali ed emozionali
Regione Piemonte ASL Cuneo 1

Progetto avviato nell'anno 2010 - Ultimo anno di attività : 2011

Abstract
Obiettivo generale
1. fornire informazioni cliniche  relative alle problematiche comportamentali ed emozionali e sulle
metodologie di intervento
2. confronto tra insegnanti e operatori sui percorsi di integrazione scolastica e sperimentazione di
laboratori per la gestione di specifici interventi educativi
3. fornire informazioni ai genitori per una migliore comprensione del problema
Analisi di contesto
Questa proposta progettuale nasce dalla convinzione che solo integrando le competenze e i saperi dei
singoli professionisti (insegnanti e operatori) insieme alle risorse genitoriali si possano costruire risposte
mirate ai bisogni nei diversi contesti di vita del bambino
Metodi e strumenti
- Approccio metacognitivo e metodo Feuerstein
- Tecniche di problem solving
- Parent training come raccomandato dalle attuali linee guida nazionali e internazionali
Valutazione prevista/effettuata
Valutazione di processo: n. incontro partecipanti, frequenza ai laboratori
Valutazione di impatto e risultato: verifica delle conoscenze apprese (questionario iniziale e finale e
attraverso l'analisi della programmazione educativa individualizzata); maggiore integrazione tra gli Enti
(n. incontri programmati); verifica del miglioramento dei componenti problematici attraverso l'utilizzo
delle scale SDAI e SDAG

Tema di salute prevalente : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari :

Setting : Ambienti di lavoro
Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Adulti
Patologie specifiche
50.001 -100.000

Mandati :

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
DUTTO SILVANA (responsabile)
ASL CN1 - Cuneo Savigliano Mondovi NPI Cuneo
e-mail : npi.cuneomondovi@aslcn1.it
Tel. : 0171 450454
ASTESANO MARILENA
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RACCA CRISTINA

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
S.C. Neuro Psichiatria Infantile Cuneo
Come promotore; In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

Corso di II livello: sperimentazione di un modello di integrazione
Questa proposta è nata in seguito al laboratorio costruito nell'a.s. 2010-11 con un gruppo di insegnanti
appartenenti a n.6 istituti e prevede l'applicazione del protocollo d'intesa sottoscritto da Responsabile NPI e dai
Dirigenti Scolastici attraverso una modalità sperimentale di individuazione, monitoraggio e presa in carico di
minori con disturbi comportamentali
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2010

 2010

Numero edizioni : 1
Totale persone raggiunte : 62
Setting : Ambienti di lavoro

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Terapista della neuro e psicomotricitÃ  dell'etÃ  evolutiva - ore 22
- Num. 1 Educatore professionale - ore 44
- Num. 1 Psicologo - ore 22
- Num. 1 Medico - ore 9
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INTERVENTO AZIONE #2 - /10/2011 - /12/2011

il bambino con disturbo comportamentale e relazionale 1° LIVELLO a.s. 2011/2012

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Borgo San Dalmazzo; Cuneo; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Terapista della neuro e psicomotricitÃ  dell'etÃ  evolutiva - ore 20
- Num. 2 Educatore professionale - ore 20
- Num. 1 Medico - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 20
Descrizione dell'intervento :
Informazioni cliniche-scientifiche circa il tema trattato, illustrazione delle metodologie di intervento
riabilitativo e confronto sulle strategie di intervento nei vari contesti di vita con particolare attenzione
all'individuazione delle modalità di integrazione.
Metodologia utilizzata: presentazione di slides e dibattito

///scuola_scheda.php?idpr2=2837 Pag. 5/6



INTERVENTO AZIONE #3 - /10/2011 - /06/2012

Il bambino con disturbo comportamentale e relazionale 2° LIVELLO a.s. 2011/2012

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 10
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Borgo San Dalmazzo; Cuneo; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Educatore professionale - ore 35
- Num. 1 Psicologo - ore 35
Descrizione dell'intervento :
E' stato stilato e sottoscritto un accordo di cooperazione tra il nostro Servizio e le scuole interessate al
cui interno, oltre alle modalità di collaborazione sono individuati strumenti  di osservazione e le "buone
pratiche" da adottare.
Gli insegnanti che hanno partecipato al tavolo di lavoro hanno contribuito attivamente alla divulgazione,
all'interno delle specifiche realtà scolastiche, di tali attività
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