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PROGETTO
PREVENZIONE RISCHI SANITARI CONNESSI ALL'ATTIVITA' DI
TATUAGGIO E PIERCING

Regione Piemonte ASL Novara

Progetto avviato nell'anno 2007 - Ultimo anno di attivita : 2008

Abstract

Obiettivo generale
GLI OBIETTIVI EDUCATIVI E ORGANIZZATIVI
All'interno del complesso di riflessioni eseguite, e valutando lI'importanza dei fattori determinanti insieme
alla loro modificabilita, si sono identificati due indirizzi di attivita:
controllo e sviluppo dellladeguamento delle attrezzature e delle tecniche utilizzate negli esercizi ai
requisiti minimi indicati nelle linee-guida del Ministero della Sanita del 1998;
miglioramento delle conoscenze dei rischi sanitari connessi alle attivita di tatuaggio e piericng nella
popolazione studentesca dell'ASL NO

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Diffusione di materiale informativo da distribuire agli studenti delle scuole secondarie di 1° grado (lll
classe) dell'ASL NO, contenenti informazioni sui possibili rischi sanitari derivanti da una non corretta
esecuzione di pratiche di tatuaggio e piercing; in attesa di una legislazione specifica in merito, ed ad
integrazione dell'attivita di controllo sugli esercizi gia avviata per iniziativa regionale, si é ritenuto
importante diffondere le conoscenze sui rischi sanitari tra la popolazione ed i possibili clienti, in modo
da aumentare la loro consapevolezza nei confronti della protezione della salute e guidarli verso una
scelta ragionata.

Analisi di contesto
ANALISI DEL CONTESTO

In Europa la moda del tatuaggio e piercing € in continua crescita (coinvolge circa il 30% dei
giovani europei).

Da studi riportati in letteratura e condotti sulla popolazione italiana emerge che circa il 20% dei
ragazzi minorenni ha applicato un piercing, mentre un il 6,6% un tatuaggio. La stima del rischio
infettivo riportata in letteratura risulta del 16% per il virus HBV, del 12% per il virus HCV e dello 0,5%
per il virus HIV.

Il fenomeno tatuaggio e piercing presenta una diffusione in crescita anche nella nostra ASL
in quanto si registra un numero costante di esercizi che si sono adeguati ai requisiti minimi indicati nelle
linee ministeriali e regionali in materia. Si puo ipotizzare comunque l'esistenza di una quota di attivita
non registrata

Metodi e strumenti

MATERIALI E METODI Nel 2008 é stato fatto un intervento di promozione alla salute in 18 classi delle
scuole secondarie di primo grado ed in 4 classi del Liceo artistico Casorati di Novara,; si é intervenuti su
un totale di 336 ragazzi.

E' stato somministrato agli studenti un questionario pre-test per valutare le conoscenze sull'argomento
prima dell'intervento informativo;

Successivamente é stato fatto I'intervento informativo da parte di medici SISP della durata di
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circa due ore con l'ausilio di una presentazione con diappositive con il coinvolgimento degli studenti
della classe;

E' stato distribuito quindi un questionario post-test agli studenti con preghiera di compilarlo
gualche settimana dopo l'intervento per la valutazione finale e si € distribuito alla fine l'opuscolo
informativo realizzato con la collaborazione del Liceo artistico Casorati di Novara.

Valutazione prevista/effettuata
VALUTAZIONE PREVISTA/EFFETTUATA

Valutazione prevista: restituzione di almeno il 40% dei questionari; si presuppone di ottenere
almeno il 20% di miglioramento del numero delle risposte esatte tra pre e post - test.

Valutazione effettuata: sono stati restituiti 305 questionari su 336 su 18 classi delle scuole
secondarie di primo grado e 4 classi del Liceo artistico su cui si & fatto l'intervento; si &€ quindi
superato il 40% previsto. Si e ottenuto un miglioramento delle risposte significativo cioé superiore al
50% tra pre e post test.

Tema di salute prevalente: Malattie infettive

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado
Altro
2.001 - 5.000

10.001 - 50.000
50.001 -100.000

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

ESPOSITO ANIELLO (responsabile)
ASL NO - Novara -
e-mail : aniello.esposito@asl.novara.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Scuola
SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO E LICEO ARTISTICO CASORATI DI NOVARA
In fase progettuale; In fase di realizzazione;

Documentazione del progetto

1. Documento non definito
2. Documento non definito
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OBIETTIVI

favorire negli studenti la conoscenza dei irischi sanitari connessi a tali attivita
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/02/2008 - 19/12/2008

PREVENZIONE RISCHI SANITARI CONNESSI ALL'ATTIVITA' DI TATUAGGIO E
PIERCING

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 44
Totale persone raggiunte : 336
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Oleggio; Casalino; Cameri; Borgo Ticino; Novara;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Medico - ore 22
- Num. 2 Medico - ore 8
- Num. 2 Medico - ore 8
- Num. 2 Medico - ore 6
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