
PROGETTO
I linguaggi della pelle (catalogo)
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2008 - Ultimo anno di attività : 2021

Abstract
Obiettivo generale
PER GLI INSEGNANTI
- Conoscere ed utilizzare l'apposito kit didattico predisposto per realizzare interventi efficaci di
prevenzione ed educazione alla salute con i bambini;
- Promuovere l'interculturalità migliorando il rapporto se-altri  nell'ambito del gruppo classe
PER GLI ALUNNI                                                                 
- Scoprire e valorizzare la pelle come "abito"  che consente di  entrare in relazione con se stessi e,
soprattutto, con il mondo esterno
- Conoscere la pelle e  le sue funzioni imparando ad averne cura e proteggerla dai rischi, in particolare
da esposizione solare;
Analisi di contesto
Il progetto proposto, rivolto alla fascia di età 5-8 anni, si  inserisce in una cornice più ampia della sola
prevenzione dei rischi da eccessiva esposizione solare, in quanto si prefigge la promozione del
benessere e di un positivo rapporto se-altri,  nel contesto di gruppi classe sempre più multietnici, di
bambini delle scuole Materne ed Elementari del Distretto di Casale Monferrato.
Metodi e strumenti
Presentazione del progetto e del kit didattico -  formazione degli insegnanti sul percorso educativo (1
incontro di 2 ore nel periodo gennaio 2013);
- Intervento degli  insegnanti con i gruppi classe per la conduzione delle unità didattiche previste
dall'apposito kit (2 unità per un totale di circa 6 ore nel periodo febbraio  2013)
- Realizzazione di un lavoro (disegno-slogan-scenetta) da parte degli alunni, con il supporto degli
insegnanti, finalizzato a trasmettere ai coetanei messaggi positivi sulla salute: con particolare
riferimento al legame pelle, rapporto con gli altri e con il sole (periodo marzo  2013)
Valutazione prevista/effettuata
Di seguito sono riportate modalità e strumenti di verifica delle attività elencate al punto precedente:
-Numero delle scuole che aderiscono al progetto (registro segreteria organizzativa);
-Livello di realizzazione delle attività previste dal programma didattico-educativo proposto alle scuole
(diario di bordo compilato dalle insegnanti); 
-Numero dei lavori presentati  (raccolta e costituzione di un dossier presso la segreteria)
-Qualità dei lavori intesa come capacità di realizzare un messaggio efficace (relazione del gruppo di
esperti che esaminerà i lavori)
-Gradimento degli insegnanti per quanto riguarda il kit didattico proposto (questionario);
-Impatto e gradimento del messaggio e del prodotto comunicativo (questionari e test ad hoc)

Tema di salute prevalente : INTERCULTURA

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola dell'infanzia
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Scuola primaria

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale
Altro

Responsabili e gruppo di lavoro
BETTA PIER GIACOMO (responsabile)
LILT Alessandria - 
e-mail : pgbetta@libero.it
Dott.ssa ANGELINI CHIARA
amministrativo
ASL AL - Alessandria - Assistenza Sanitaria - 
e-mail : cangelini@aslal.it
Tel. : 0142434507
Dott.ssa BENZI FEDERICA
Educatore professionale
ASL AL - Servizio Socio-Assistenziale
Dr. BRUSA MAURO
Medico REPES
ASL AL - Medico- Responsabile SS Promozione della Salute e Medicina di Iniziativa
e-mail : mbrusa@aslal.it
Tel. : 0142 434507

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL AL - Promozione della Salute
Categoria ente : Altro ente
LILT - Sezione di Alessandria
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione - SLIDES DI PRESENTAZIONE ALLE SCUOLE
2. Materiale di comunicazione e informazione - SLIDES DI PRESENTAZIONE ALLE SCUOLE
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OBIETTIVI

Promuovere la prevenzione e l'integrazione culturale
Formare gli insegnanti su tematiche finalizzate non solo a difendere la salute da potenziali fonti di rischio, come
nel caso specifico i raggi solari, ma anche a promuovere l'interculturalità e la relazione fra bambini del nostro
territorio e altri coetanei di diverse provenienze etniche e geografiche.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2012

Interventi formativi 2012

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 4
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Valenza; Casale Monferrato; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Amministrativo - ore 1
- Num. 1 Educatore professionale - ore 1

///scuola_scheda.php?idpr2=3097 Pag. 4/11



INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2012

Adesioni 2012

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2013

Adesioni 2013

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2015

INTERVENTI 2015

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 4
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Amministrativo - ore 1
- Num. 2 Medico - ore 1
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2019 - 30/01/2019

Interventi 2019

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 1
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Ottiglio
Plesso : OTTIGLIO - Istituto : OZZANO M TO/VIGNALE M TO
Scuola infanzia

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2018 - 31/12/2018

Interventi 2018

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Ovada
Plesso : OVADA GIOVANNI PAOLO II - Istituto : OVADA S PERTINI
Scuola infanzia
Classi 1e : 4; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/12/2020 - 30/12/2020

intervento (consegna Kit + filmato)

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 35
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CASALE MONFERRATO S PAOLO - Istituto : CASALE M TO 2 I C F NEGRI
Scuola primaria
Classi 2e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Amministrativo - ore 1
- Num. 1 Educatore professionale - ore 1
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
Materiale di comunicazione e informazione

///scuola_scheda.php?idpr2=3097 Pag. 10/11



INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2021 - 30/01/2021

consegna kit + video

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Trino
Plesso : TRINO CAPOLUOGO - Istituto : I C TRINO
Scuola primaria
Classi 1e : 1; Classi 2e : 1; 

Metodi non specificati
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