
PROGETTO
RICOGNIZIONE DEI PROGETTI DI PROMOZIONE ALLA SALUTE del Centro
Prevenzione Disagio Giovanile
Regione Piemonte ASL CittÃ  di Torino

Progetto avviato nell'anno 2011 - Ultimo anno di attività : 2012

Abstract
Obiettivo generale
Gli obiettivi di questo progetto sono :
1. condurre una azione di ricognizione di tipo epidemiologico e psicologico per descrivere la tipologia di
popolazione che ha afferito ai  progetti "Centri di Ascolto" realizzati dal Centro Prevenzione Disagio
Giovanile
2.  analizzare l'azione di prevenzione del disagio realizzata
3. divulgare i risultati per restituire la conoscenza prodotta in modo da attivare nei soggetti istituzionali
coinvolti le risorse per farsi agenti di cambiamento
Analisi di contesto
Nell'ambito della promozione alla salute psichica il Centro Prevenzione Disagio Giovanile ha maturato
un'esperienza decennale nell'ambito della prevenzione primaria e secondaria del disagio.
Da anni esiste una collaborazione stabile tra il Dipartimento di Salute Mentale dell'ASL TO2 e 5 scuole
superiori del territorio di competenza dell'ex ASL3
Sono stati attivati "Centri di Ascolto del disagio giovanile" sia presso le sedi di tali istituti, sia presso le
sedi dell'ASL. 
Nel corso degli anni è stato prodotto e raccolto diverso materiale che può essere utilizzato per condurre
una azione di ricognizione di tipo epidemiologico e psicologico per descrivere la tipologia di
popolazione che ha afferito al centro e per definirne di conseguenza la tipologia di prevenzione messa
in atto.
Metodi e strumenti
Per realizzare la ricognizione si prevede di predisporre degli strumenti informatici di raccolta dati utili
per indagare alcune aree di ricerca
Valutazione prevista/effettuata
Il processo verrà valutato in modo sistematico attraverso incontri di verifica atti a monitorare la qualità e
la coerenza tra azioni e obiettivi; si potrà così valutare tempestivamente l'eventuale necessità di
interventi correttivi. 
Fasi attuative 
Il progetto si svilupperà in 5 fasi: 
FASE A: prevede la costruzione di strumenti per la raccolta dei dati 
FASE B: prevede l'inserimento dei dati nei database e la loro successiva elaborazione
FASE C: stesura di un report finale 
FASE D:stesura di un documento divulgativo dei risultati emersi dalla ricerca
FASE E: prevede azioni divulgativa rivolta alle sedi scolastiche in cui sono stati aperti i Centri di Ascolto
per coinvolgere studenti, insegnanti, genitori e tutte le altre figure istituzionali interessate
Note
L'azienda ASL Città di Torino ha unificato le precedenti due aziende torinesi dal 1 gennaio
2017.<br>Nel periodo antecedente l'unificazione, questo progetto è stato realizzato dalla ASL Torino 2. 
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Tema di salute prevalente : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Operatori sanitari
Minori
Giovani
Adulti
Disabilità
Immigrati
Altro
Famiglie
Sovracomunali (distretti, asl, consorzi socio-assistenziali, province,
ecc.)

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
Dr.ssa PINNA MARIA PAOLA (responsabile)
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
ASL TO2- DSM-CPDG
e-mail : mpaola.pinna@fastwebnet.it
Dr.ssa FERRIO MARIA ISABELLA
PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
ASLTO2-DSM -CPDG
Tel. : 0114395233

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL TO2 D.S.M. "G. Maccacaro" Dir. dr Elvezio Pirfo
CENTRO DI PREVENZIONE DISAGIO GIOVANILE
Resp. drssa M. Isabella Ferrio
Ref. progetti ASL-SCUOLA drssa M. Paola Pinna
Distretto4 Dir. dr E. Tegani
Distretto5 Dir dr. C. Romano
REPES drssa M. Grosso
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuole Secondarie di II grado delle circoscrizioni 4 e 5 del Comune di Torino
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OBIETTIVI

Restituzione della conoscenza prodotta in modo da attivare nei soggetti istituzionali coinvolti le
risorse per farsi agenti di cambiamento
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/05/2012

"La scuola che promuove salute: l'esperienza del Centro di Prevenzione del Disagio
Giovanile del D.S.M. "Giulio Maccacaro"

Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Torino; 

Metodi non specificati
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