
PROGETTO
GIOCHIAMO CON LE EMOZIONI
Percorso di riflessione sui temi della affettivitÃ  e sessualitÃ  (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2013 - Ultimo anno di attività : 2024

Abstract
Obiettivo generale
L'obiettivo per i ragazzi è imparare a a riconoscere le proprie emozioni, diventare capaci di gestire le
relazioni affettive con i coetanei e gli adulti di riferimento. 
L'obiettivo per i genitori è accrescere la propria consapevolezza e le capacità per poter meglio
affrontare temi come affettività e sessualità  nell'adolescenza sostenuti dagli operatori che svolgono
l'intervento nelle classi.
Analisi di contesto
L'azione nasce dal Tavolo Minori del Piano di Zona dell'Unione Val Sangone anno 2011-2013 come
risposta ai bisogni di salute emergenti nell'area adolescenziale. Si tratta di una progettazione congiunta
che vede protagonisti l'ASL TO3 con il Consultorio Adolescenti, il Comune di Giaveno, gli Istituti
Comprensivi di Giaveno-Coazze, Giaveno e Trana assieme all'Istituto Parificato "Maria Ausiliatrice" di
Giaveno e all'A.G.E.S.C. Giaveno (Associazione Genitori Scuole Cattoliche).
Metodi e strumenti
Il progetto prevede due percorsi paralleli per studenti e per famiglie basati sul protagonismo attivo e
sulla consapevolezza in merito alle tematiche legate alla affettività e sessualità. 
Formato:
1 incontro di 1 ora di presentazione dell'iniziativa con insegnanti di riferimento e genitori della classe
interessata
3 incontri di 2 ore ciascuno con i ragazzi e senza la presenza degli insegnanti (6 ore)
1 incontro conclusivo di 1 ora con gli insegnanti di riferimento e i genitori delle classi interessate
Valutazione prevista/effettuata
Il sistema prevede la valutazione partecipata dei protagonisti (genitori, studenti, insegnanti)e prevede:
1) valutazione del gradimento  
2) autovalutazione della partecipazione
3) valutazioe del processo

Tema di salute prevalente : SESSUALITA'

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale
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Responsabili e gruppo di lavoro
Dr.ssa LITTIZZETTO MONICA (responsabile)
ASL TO3 Attività consultoriali
e-mail : consultoriogiovani.collegno@asl5.piemonte.it
Tel. : 011/7803749
ARGIRO' ERICA
GABUTTI LUISA
e-mail : consultoriogiovani@giaveno.it
Tel. : 011 93 77093

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Amministrazione Locale
Comune di Giaveno
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASLTO3
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Istituto Maria Ausiliatrice ( Giaveno)
Istituto Gonin (Giaveno)
Istituto Coazze
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OBIETTIVI

Attività di educazione all'affettività e sessualità
Acquisire consapevolezza rispetto a:
1)dinamiche psicologiche dell'afettiitàa e sessualità 
2)relazioni fra pari
3)contraccezione e malattie sessaulmente trasmissibili
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2013

a.s. 2012/2013 (D.Giaveno)

Numero edizioni : 9
Ore singola edizione : 24
Totale persone raggiunte : 230
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno; Coazze; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 18
- Num. 1 Educatore professionale - ore 24
- Num. 1 Psicologo - ore 24
Descrizione dell'intervento :
I.C. Coazze
I.C. Gonin
Istituto Maria Ausiliatrice
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INTERVENTO AZIONE #2 - 07/01/2016 - 29/02/2016

a.s. 2015-2016 (D.Giaveno)

Numero edizioni : 11
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 250
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Trana; Sangano; Giaveno; Coazze; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 44
- Num. 1 Educatore professionale - ore 44
Descrizione dell'intervento :
Intervento svolto nelle classi 3° di Scuola Superiore.
I.C. Coazze 2 classi; I.C: Trana 1 classe e 2 a Sangano; I.C. Gonin 5 classi a Giaveno
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INTERVENTO AZIONE #3 - /01/2017 - /04/2017

a.s. 2016-2017 (D. Giaveno)

Numero edizioni : 9
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 225
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 15
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/09/2017 - 31/12/2017

a.s. 2017-2018 Giaveno

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #5 - 02/02/2018 - 18/12/2018

a.s. 2017-2018 Giaveno

Numero edizioni : 20
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 478
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I C COAZZE
Istituto comprensivo
Classi 4e : 2; 
Giaveno
Plesso : I I S B PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 2e : 11; 
Giaveno
Plesso : I C GIAVENO F GONIN
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 9; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 40
- Num. 1 Psicologo - ore 80
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #6 - 07/01/2019 - 31/03/2019

a.s. 2018-2019 Giaveno 

Numero edizioni : 7
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 170
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I C GIAVENO F GONIN
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 7; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 16
- Num. 1 Psicologo - ore 18
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #7 - 27/01/2020 - 20/02/2020

a.s. 2019-2020 Giaveno

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 17
Totale persone raggiunte : 83
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I C GIAVENO F GONIN
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 4; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 9
- Num. 1 Psicologo - ore 17
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/03/2022 - 31/04/2022

a.s. 2021-2022 Giaveno 

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 90
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I C GIAVENO F GONIN
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 4; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 16
- Num. 1 Psicologo - ore 20
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/09/2024 - 31/12/2024

a.s. 2023/24 obiettivo 1

Numero edizioni : 6
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 120
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I C GIAVENO F GONIN
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 6; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 12
- Num. 1 Psicologo - ore 24
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