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PROGETTO

Progetto Sperimentale Affyfiutapericolo Scuola Primaria
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2014 - Ultimo anno di attivita : 2015

Abstract

Obiettivo generale
Prevenzione degli incidenti domestici.

Analisi di contesto

Gli incidenti domestici, per il loro numero (circa 215.000 ricorsi al PS nel 2012), per la gravita e per il
peso che hanno sulle strutture sanitarie si impongono all'attenzione di quanti si occupano di
prevenzione. In Piemonte piu del 10% dei ricorsi al PS sono determinati da Incidenti Domestici e ogni
anno il 4,5% dei residenti in Piemonte si rivolge ad un PS a causa di un incidente avvenuto in casa e il
trend che si osserva, forse anche per la maggior attenzione che negli ultimi anni c'é stata sul problema,
€ in leggero aumento. Anche nella Relazione sullo "Stato Sanitario del Paese 2009-2010"1 gli incidenti
domestici sono indicati come una priorita da affrontare; una particolarita & che, pur colpendo in modo
particolare bambini ed anziani, nessuna fascia di eta ne & esente in entrambi i sessi. L'unica arma che
abbiamo per arginare questo fenomeno resta, dunque, quella dell'informazione da offrire nelle
occasioni opportune di contatto tra operatori sanitari € popolazione e attraverso la scuola, in particolare
la scuola dell'infanzia e la scuola primaria.

Metodi e strumenti

Coprogettazione con i docenti attraverso incontri preliminari.

Costruzione da parte del gruppo di lavoro di un kit didattico composto da manuale per insegnante e
schede didattiche per i bambini.

Formazione ai docenti da parte del gruppo di lavoro, basati su interventi interventi interattivi
esperenziali alternate a lezioni frontalil.

Realizzazione in classe del programma

Incontri informativi coi genitori delle classi coinvolte.

Al fine di favorire la lettura e ridurre le eventuali disuguaglianze € previsto l'utilizzo di carattere
specifico per dislessici nella redazione del libretto di racconti.(EasyReadingTM).

Valutazione prevista/effettuata

Valutazione di processo :

Principali indicatori di processo: inserimento progetto nella Proposta Organizzativa di Formazione
(P.O.F), numero di classi, insegnanti e studenti coinvolti.

Strumenti e metodi di valutazione: questionario conoscitivo rivolto ai genitori dei bambini coinvolti nel
progetto, schede di gradimento della formazione e del materiale didattico per gli insegnanti, report
conclusivo.

Valutazione dei risultati:

Indicatori di attivita: realizzazione del corso di formazione (n° insegnanti partecipanti/insegnanti
coinvolti), incontri con i genitori (n° genitori partecipanti/n® genitori coinvolti), realizzazione di un
prodotto finale.

Valutazione dell'apprendimento: attraverso schede che illustrano diverse situazioni, che verranno
somministrate pre e post intervento, si vorra rilevare la capacita dei bambini di riconoscere le situazioni
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di potenziale pericolo da quelle non pericolose, e si potra valutare l'incremento di queste capacita ad
opera del corso. € previsto il pre e post intervento e un follow up a sei mesi di distanza per valutare il
consolidamento delle informazione ricevute.

Tema di salute prevalente : Incidenti domestici
Temi secondari :

Setting : Servizi Sanitari
Ambiente scolastico
Comunita

Destinatari finali : Scuola
Minori
Famiglie

Mandati : Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Pratica Regionale raccomandata

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

Sig.ra SUSANI FRANCA (responsabile)

Assistente Sanitaria

ASL AL - Dipartimento di Prevenzione - SISP Tortona
e-mail : fsusani@aslal.it

Tel. : 0131 865303

Dott.ssa ARTANA FRANCESCA
PSICOLOGA

Psicologia eta evolutiva Distretto Tortona
e-mail : francesca.artana@gmail.com

Dr. BRUSA MAURO

Medico REPES

ASL AL - Medico- Responsabile SS Promozione della Salute e Medicina di Iniziativa
e-mail : mbrusa@aslal.it

Tel. : 0142 434507

COPPOLA MASSIMO
TPPAL

ASL AL

e-mail : mcoppola@aslal.it

Dr. DI PIETRANTONJ CARLO

DIRIGENTE ANALISTA

ASL CN2 - DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE - S.S.D. Epidemiologia, promozione salute e coordinamento
attivita di prevenzione

e-mail : cdipietrantonj@aslcn2.it

Tel. : 0131 306709

DOTT.SSA NOVELLI DANIELA
ASSISTENTE SANITARIA
VOLONTARIA
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e-mail : novelli.dany@gmail.com
Tel. : 0131 307801

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda privata

Easy Reading Torino

In fase progettuale;

Categoria ente : Azienda Sanitaria

Distretto di Tortona

Come promotore;

Categoria ente : Scuola

I.C. Caretta Spinetta Marengo (AL), Mandrogne, San Giuliano Vecchio, Castelceriolo, Bettale, Litta Parodi.
I.C. Bassa Valle Scrivia Castelnuovo Scrivia (AL)

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Altro ente

Ditta Guala Alessandria

Come promotore;

Documentazione del progetto
1. protocollo di valutazione

2. Report conclusivo

3. Documentazione progettuale
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OBIETTIVI

INSEGNANTI Coinvolgere gli insegnanti nella progettazione e nella realizzazione di interventi.
Sensibilizzare al problema degli incidenti domestici

Si sono individuati due degli Istituti Comprensivi che hanno proposto e replicato Affy Fiutapricolo negli scorsi anni
scolastici ( I.C. "Bassa Valle Scrivia" di Castelnuovo Scrivia e I.C. "A. Caretta" di Spinetta Marengo - Alessandria).
Il progetto prevede la costruzione di un kit didattico realizzato in collaborazione con le insegnanti della Scuola
primaria; la formazione dei docenti e l'applicazione in classe del percorso educativo prevedendo la possibilita di
svolgerlo nei contesti scolastici senza interferire con l'attivita ordinaria della scuola.

sono previsti incontri finalizzati al confronto e alla definizione del kit didattico

GENITORI Aumentare le conoscenze.

Informare su comportamenti da assumere e precauzioni da adottare per prevenire gli incidenti
domestici.

Si sono individuati due degli Istituti Comprensivi che hanno proposto e replicato Affy Fiutapricolo negli scorsi anni
scolastici ( I.C. "Bassa Valle Scrivia" di Castelnuovo Scrivia e I.C. "A. Caretta" di Spinetta Marengo - Alessandria).
Il progetto prevede la costruzione di un kit didattico realizzato in collaborazione con le insegnanti della Scuola
primaria; la formazione dei docenti e l'applicazione in classe del percorso educativo prevedendo la possibilita di
svolgerlo nei contesti scolastici senza interferire con l'attivita ordinaria della scuola.

sono previsti incontri finalizzati al confronto e alla definizione del kit didatticol destinatari sono i genitori dei
bambini delle prime e seconde della scuola primaria.

i genitori saranno coinvolti nella somministrazione di un questionario conoscitivo e in incontri tematici di
approfondimento

BAMBINI Riconoscere le situazioni di pericolo nella realta di tutti i giorni. Individuare
comportamenti corretti per evitare i rischi.

Si sono individuati due degli Istituti Comprensivi che hanno proposto e replicato Affy Fiutapricolo negli scorsi anni
scolastici ( I.C. "Bassa Valle Scrivia" di Castelnuovo Scrivia e I.C. "A. Caretta" di Spinetta Marengo - Alessandria).
Il progetto prevede la costruzione di un kit didattico realizzato in collaborazione con le insegnanti della Scuola
primaria; la formazione dei docenti e I'applicazione in classe del percorso educativo prevedendo la possibilita di
svolgerlo nei contesti scolastici senza interferire con l'attivita ordinaria della scuola.

sono previsti incontri finalizzati al confronto e alla definizione del kit didatticol destinatari sono i genitori dei
bambini delle prime e seconde della scuola primaria.

i genitori saranno coinvolti nella somministrazione di un questionario conoscitivo e in incontri tematici di
approfondimentoRiconoscere le situazioni di pericolo nella realta di tutti i giorni

Individuare i fattori di rischio ambientali e comportamentali

Apprendere le conseguenze dei comportamenti scorretti

Individuare comportamenti corretti per evitare i rischi specifici e ricorrenti.

Sperimentare in contesti familiari (la casa e la scuola) i potenziali rischi e trovare con l'aiuto di Affy e
dell'insegnante strategie di prevenzione
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/06/2014 - 30/06/2015
formazione e supervisioni

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 23
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Castelnuovo Scrivia; Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 2
- Num. 1 Psicologo - ore 10

- Num. 2 Assistente sanitario - ore 10

Descrizione dell'intervento :

17 incontro: si sono definite le indicazioni ministeriiali e le possibili integrazioni con le attivita di progetto.
2" incontro: gli operatori hanno presentato le proposte didattiche (manuale per l'insegnante con attivita
didattiche e libretto di racconti stimoli).Per la creazione di parte del materiale gli operatori si sono
ispirati alla "Valigia di Affy" prodotto da Eclectica (TO).

Documentazione dell'intervento :
libretto racconti

programma formazione

Altro - Scheda/griglia osservazione
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/10/2014 - 30/06/2015
indagine conoscitiva e incontri informativi

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 600
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria; Castelnuovo Scrivia;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 1

- Num. 1 Psicologo - ore 1

- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 1

Descrizione dell'intervento :

La somministrazione del questionario e gli incontri informativi programmati rappresentano le azioni di
coinvolgimento dei genitori al progetto.

Il questionario, suddiviso in piu sezioni, indaga la percezione sugli incidenti domestici, le conoscenze e
le precauzioni adottate al fine di prevenirli, le modalita e la tipologia nel caso si fossero verificati, il
gradimento alla partecipazione al progetto da parte dei genitori.

Va consegnato un questionario per nucleo familiare e secondo la modalita che l'insegnante ritenga piu
funzionale (consegna nel diario, durante il consiglio d'Istituto, in occasione dell'eventuale presentazione
del progetto,ecc).

Gli incontri periodici saranno I'occasione di restituzione dei risultati ottenuti dai questionari e un
momento per fornire informazioni relative agli incidenti domestici.

Documentazione dell'intervento :
Altro - Questionario
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/10/2014 - 30/12/2015
interventi in classe

Numero edizioni : 8

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 332
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Castelnuovo Scrivia; Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sanitario - ore 10

- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 10
- Num. 1 Psicologo - ore 10

Descrizione dell'intervento :

il percorso didattico prevede la lettura mensile di un racconto stimolo e relative attivita inserrite nei
curricula delle materie.

gli operatori sanitari garantiscono il monitoraggio e la valutazione in itinere.

Documentazione dell'intervento :
Altro - Scheda/griglia osservazione
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INTERVENTO AZIONE #4 - 26/03/2015 - 26/03/2015
supervisione

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 17
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Assistente sanitario - ore 3

- Num. 1 Psicologo - ore 3

Descrizione dell'intervento :

incontro finalizzato ad individuare crticita e punti di forza del progetto applicato in classe.
Documentazione dell'intervento :

Altro - Scheda/griglia osservazione

Il/scuola_scheda.php?idpr2=3368 Pag. 8/11



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #5 - 03/06/2015 - 08/06/2015
incontro genitori a.s. 2014-2015

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 200
Setting : Comunita

Comuni coinvolti nell'intervento :
Castelnuovo Scrivia; Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Assistente sanitario - ore 2

- Num. 1 Psicologo - ore 2

- Num. 1 Medico - ore 2

Descrizione dell'intervento :

incontro di presentazione dei risultati questionario e pillole informative di primo soccorso.
Documentazione dell'intervento :

presentazione del progetto
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INTERVENTO AZIONE #6 - 14/10/2014 - 14/10/2014
monitoraggio attivita

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 10
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Assistente sanitario - ore 2

Descrizione dell'intervento :

incontro finalizzato alla pianificazione delle azione per I'anno scolastico 2015-2016:
follow up classi 2° e 3°,

proseguimento del percorso educativo,

incontri con i genitori.

Documentazione dell'intervento :

indagine di richiesta intervento
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INTERVENTO AZIONE #7 - 15/10/2015 - 12/11/2015
indagine conoscitiva dei bisogni formativi

Numero edizioni : 6

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 150
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Assistente sanitario - ore 2

Descrizione dell'intervento :

per I'anno scolastico 2015-2016 si programmano incontri rivolti ai genitori preventivamente coinvolti in
un questionario per indicare I'argomento che ritengono piu interessante da appprofondire.
Documentazione dell'intervento :

Altro - Questionario
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