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PROGETTO
PREVENZIONE TRA PARI PROGETTI DI PEER EDUCATION (Catalogo)

Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2014 - Ultimo anno di attivita : 2023

Abstract

Obiettivo generale
costituzione e formazione di un gruppo di Peer Educators (PE) che informino e formino i pari sugli stili
di vita in adolescenza

Metodi e strumenti

nell'arco di un anno scolastico il lavoro di formazione alla PE prevede I'utilizzo di metodologie centrate
sul gruppo (momenti didattici e di discussione, role playing, esercitazioni e approfondimenti
esperienziali, strumenti audio-video).

Tema di salute prevalente: DIPENDENZE

Temi secondari : Alcol
Fumo
Droghe
Internet / nuove tecnologie / videogiochi
Bullismo
Cyberbullismo
EMPOWERMENT
LIFESKILLS
PARTECIPAZIONE (cittadinanza attiva, ...)
INCLUSIONE

Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Altri Obiettivi nazionali / ministeriali
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

Dott.ssa CORMAIO MARIA LUISA (responsabile)

Psicologa

ASL AL - Alessandria - Dipartimento Patologia Dipendenze -
e-mail : mcormaio@aslal.it

Tel. : 0131-306317

Dott.ssa CALISTI ANTONELLA
Psicologa - Psicoterapeuta
ASL AL

e-mail : acalisti@aslal.it

Tel. : 0142434951
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COLINO MARIA LUCIA

ASL AL - Alessandria - Dipartimento Patologia Dipendenze - |
e-mail : mcolino@aslal.it

MARCHISIO SIMONA

Educatore professionale

ASL AL - SerT Sede di Casale M.to

e-mail : smarchisio@aslal.it

Dott.ssa MATTACHEO ANTONELLA

Educatore professionale

ASL AL- Alessandria-Dipartimento Patologia Dipendenze
e-mail : amattacheo@aslal.it

Tel. : 0131-959212

NOSENZO BRUNO

educatore prof

ASL AL - Alessandria - Dipartimento Patologia Dipendenze - |
e-mail : bnosenzo@aslal.it

Tel. : Tel. 0131/306317

NOSENZO LORENZO

ASL AL - Alessandria - Dipartimento Patologia Dipendenze -
e-mail : Inosenzo@aslal.it

SARZANO RAFFAELLA

educ.professionale

ASL AL - SerD Sede di Casale M.to

e-mail : rsarzano@aslal.it

Tel. : 0142/434951

Dott.ssa SCIAME' MONICA

PSICOLOGA

Tel. : 0131 306337

VENDITTI LAURA

ASLAL

e-mail : lvenditti@aslal.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria

ASL AL

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola

CNOS Serravalle

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola

Nervi Fermi Alessandria

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola

ITIS Volta Alessandria

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola
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Istituto Balbo Casale M.to

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola

Istituto Balbo Casale M.to

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI

peer education
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2015 - 31/12/2016
Interventi 2016
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2017 - 31/12/2017
Interventi 2017

Numero edizioni : 1
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alessandria

Plesso : ALESSANDRO VOLTA
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e : 5;

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 08/01/2018 - 10/06/2018

Peer Volta

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 26
Totale persone raggiunte : 170
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alessandria

Plesso : ALESSANDRO VOLTA
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 1e : 5; Classi 3e : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Psicologo - ore 110
- Num. 1 Educatore professionale - ore 38
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INTERVENTO AZIONE #4 - 07/12/2018 - 30/12/2018
Benvenuti a scuola!

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alessandria

Plesso : FERMI NERVI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 2e : 1; Classi 3e : 2; Classi 4e : 2;
Alessandria

Plesso : E FERMI - Istituto : FERMI NERVI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 1;

Alessandria

Plesso : PIER LUIGI NERVI - Istituto : FERMI NERVI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 1;

Alessandria

Plesso : PIER LUIGI NERVI - Istituto : FERMI NERVI
Scuola Secondaria di secondo grado

Alessandria

Plesso : P L NERVI C AT - Istituto : FERMI NERVI
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 4

- Num. 1 Psicologo - ore 4

- Num. 1 Educatore professionale - ore 4
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INTERVENTO AZIONE #5 - 08/01/2018 - 15/12/2018
| Peerotecnici

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 30
Totale persone raggiunte : 505
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Casale Monferrato

Plesso : CESARE BALBO

Scuola Secondaria di secondo grado

Casale Monferrato

Plesso : CESARE BALBO

Scuola Secondaria di secondo grado

Casale Monferrato

Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Casale Monferrato

Plesso : NATALE SILVIO ITALO PALLI - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1le : 11; Classi 2e : 10;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 60
- Num. 1 Psicologo - ore 20
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INTERVENTO AZIONE #6 - 08/01/2019 - 18/12/2019
PEER VOLTA 2019

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 20
Totale persone raggiunte : 370
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alessandria

Plesso : ALESSANDRO VOLTA

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 8; Classi 2e : 4; Classi 3e : 2; Classi 5e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Psicologo - ore 70

Il/scuola_scheda.php?idpr2=3505 Pag. 10/17



PRO.SA.

Scuola

Banca Dati di Progetti e Interventi
di Prevenzione e Promozione della Salute

INTERVENTO AZIONE #7 - 08/05/2019 - 20/11/2019

Peer CNOS Serravalle

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 30
Totale persone raggiunte : 15
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Serravalle Scrivia;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 40
- Num. 2 Psicologo - ore 90
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INTERVENTO AZIONE #8 - 08/01/2019 - 07/06/2019

Gruppo Noi Nervi Fermi

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 20
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alessandria

Plesso : FERMI NERVI

Scuola Secondaria di secondo grado
Scuola Polo

Classi 2e : 1; Classi 4e : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 40
- Num. 1 Psicologo - ore 40
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2019 - 31/12/2019
PER ASPEERA AD ASTRA - PEER EDUCATION BALBO CASALE

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 20
Totale persone raggiunte : 450
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Casale Monferrato

Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 1e : 11; Classi 2e : 10; Classi 3e : 10;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 0 Educatore professionale - ore 30
- Num. O Educatore professionale - ore 30
- Num. 0 Psicologo - ore 20

Documentazione dell'intervento :

Altro - Il progetto ha concluso gli interventi nelle classi seconde consegnhando un volantino con la
raccolta sitografica di indirizzi su informazioni sessuali e le indicazioni per recarsi al consultorio del
distretto.
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INTERVENTO AZIONE #10 - 01/01/2019 - 31/12/2019
PEER VOLARE - PEER EDUCATION BALBO CASALE

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 14
Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Casale Monferrato

Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 10;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Educatore professionale - ore 50
- Num. O Educatore professionale - ore 0
- Num. 1 Psicologo - ore 20
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INTERVENTO AZIONE #11 - 01/12/2021 - 30/12/2021

Peer Education Enaip

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Alessandria;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Psicologo - ore 10
- Num. 2 Educatore professionale - ore 20
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INTERVENTO AZIONE #12 - 25/08/2022 - 31/12/2022
Peerastici (peer fantastici)
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Casale Monferrato

Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 12;

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #13 - 01/01/2023 - 31/12/2023
Peerastici (peer fantastici) [Duplicato 2024]

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 24
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Casale Monferrato

Plesso : C BALBO - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi le : 3; Classi 3e : 11;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 60
- Num. 2 Insegnante scuola secondaria di secondo grado - ore 20
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