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PROGETTO

Educazione alla salute: prevenzione rispetto all'abuso di alcool (catalogo)
Regione Piemonte ASL Novara

Progetto avviato nell'anno 2016 - Ultimo anno di attivita : 2016

Abstract

Obiettivo generale

Partendo dal concetto di dipendenza e abuso in riferimento a comportamenti considerati normali da
ragazzi di terza media si arriva ad analizzare le abitudini , le conoscenze, i falsi miti rispetto all'uso di
alcool, con l'obiettivo di aumentare la conoscenza e la criticita dei ragazzi

Analisi di contesto
studenti di terza media che vivono in un piccolo contesto che offre scarse opportunita e risorse

Metodi e strumenti

somministrazione di un questionario per rilevare abitudini, problematiche e conoscenze rispetto ad
alcool, fumo e sostanze stupefacenti.

Incontri con i ragazzi in classe. Proiezione di slides e confronto in classe

Tema di salute prevalente: Alcol

Temi secondari : EMPOWERMENT

LIFESKILLS
Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Minori

Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

BIDOLI MARIELLA (responsabile)
ASL NO - Novara - Ser.T.

e-mail : sert.trecate@asl.novara.it
Tel. : 0321-786615

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria
DpD sc Ser.T Trecate
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione;

Categoria ente : Scuola
SMI Cerano
In fase progettuale; In fase di realizzazione;
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OBIETTIVI

Prevenzione rispetto all'abuso di alcool
stimolare con riflessioni e confronto consapevolezza e criticita rispetto a comportamenti a rischio dipendenza
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INTERVENTO AZIONE #1 - 07/01/2016 - 10/03/2016
Educazione alla salute: prevenzione rispetto all'abuso di alcool

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 60
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Cerano

Plesso : P RAMATI CERANO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 10

Descrizione dell'intervento :

Incontri con studenti di terza media. Somministrazione di un questionario per rilevare abitudini,
problematiche e conoscenze su alcool, fumo,sostanze. Presentazione del Servizio. Concetto di
dipendenza. Proiezione di slides e confronto in classe sui risultati del questionario, su alcool e problemi
correlati, falsi miti, abuso, leggi specifiche, servizi di riferimento.
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INTERVENTO AZIONE #2 - /12/2016 - /03/2017
?Educazione alla salute: prevenzione rispetto all'abuso di alcool

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 63
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Cerano

Plesso : P RAMATI CERANO
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Educatore professionale - ore 12
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