
PROGETTO
PEER TO PEER
Peer Education per studenti della scuola secondaria di secondo grado
(Catalogo)
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2013 - Ultimo anno di attività : 2018

Abstract

Tema di salute prevalente : ALIMENTAZIONE

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori
Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
GABUTTI LUISA
e-mail : consultoriogiovani@giaveno.it
Tel. : 011 93 77093
MISMETTI SILVIA
ASL TO3 - Collegno Pinerolo - Ser.T. - 
e-mail : mismetti@sert.piemonte.it
Tel. : 011 9360370     Fax 011 9360382
QUAGLIA SILVIA
Sig.ra ROSINA SILVIA
Educatore Professionale
aslto3 - Dipartimento Patologia delle Dipendenze
e-mail : silvia.rosina@aslto3.piemonte.it
Tel. : 011 9360370
ROSSI LUCA
ASL TO 3, Dipartimento Patologia Dipendenze -S.C. Ser..D
e-mail : lurossi@aslto3.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL TO 3 
Categoria ente : Scuola
ISTITUTO B. PASCAL DI GIAVENO
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
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OBIETTIVI

PEER TO PEER SPUNTINO (acquisire la capacità di scegliere lo spuntino sano e che piace)
Si vuole aiutare i ragazzi a costruire la consapevolezza e la capacità di scegliere spuntini sani e che piacciono
durante l'orario scolastico o nelle occasioni in cui mangiano fuori casa.

Peer to Peer Utilizzo responsabile delle risorse multimediali e Internet
Si vuole aiutare i ragazzi a costruire la consapevolezza e la capacità di scegliere spuntini sani e che piacciono
durante l'orario scolastico o nelle occasioni in cui mangiano fuori casa.sviluppo di abilità personali e relazionali
che servono per utilizzare in modo responsabile le risorse multimediali e Internet

acquisire capacità per contrastare il fumo di tabacco
Si vuole aiutare i ragazzi a costruire la consapevolezza e la capacità di scegliere spuntini sani e che piacciono
durante l'orario scolastico o nelle occasioni in cui mangiano fuori casa.sviluppo di abilità personali e relazionali
che servono per utilizzare in modo responsabile le risorse multimediali e Internet1 incontro di due ore circa per la
progettazione con insegnanti e rappresentanti dell'istituto 
per progettazione intervento
3 incontri di due ore per la formazione dei peer su comunicazione efficace e dimaniche di gruppo
2 incontri di  due ore per la  formazione  sulla tematica trattata  nelle classi
diversi brevi momenti di supervisione pre e post intervento con i peer che svolgono 
gli interventi nelle classi 
1 incontro finale di valutazione con tutti gli attori
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INTERVENTO AZIONE #1 - 02/01/2013 - 30/06/2013

a.s. 2012/2013 Distr.GIAVENO

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 80
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Educatore professionale - ore 14
- Num. 1 Dietista - ore 6
- Num. 1 Psicologo - ore 14
- Num. 1 Assistente sociale - ore 8
Descrizione dell'intervento :
Ist. PASCAL (Giaveno)
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2014 - 31/12/2014

A.S. 2013/2014 Distr. Giaveno

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 15
Totale persone raggiunte : 250
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sociale - ore 4
- Num. 1 Educatore professionale - ore 15
- Num. 1 Psicologo - ore 15
Descrizione dell'intervento :
1 incontro di due ore circa per la progettazione con insegnanti e rappresentanti dell'istituto 
(definizione tematiche e modalità organizzative)
3 incontri di due ore per la formazione dei peer su comunicazione efficace e dinaniche di gruppo
2 incontri di  due ore per la  formazione  sulla tematica trattata  nelle classi
diversi brevi momenti di supervisione pre e post intervento con i peer che svolgono 
gli interventi nelle classi 
1 incontro finale di valutazione partecipata e riprogettazione con tutti gli attori
Sistema di comunicazione:sito web di istituto, conferenza stampa
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2015 - 31/12/2015

A.S. 2014/2015 Distretto Giaveno

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 15
Totale persone raggiunte : 300
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 15
- Num. 1 Educatore professionale - ore 15
- Num. 1 Assistente sociale - ore 4
Descrizione dell'intervento :
1 incontro di due ore circa per la progettazione con insegnanti e rappresentanti dell'istituto 
(definizione tematiche da trattare)
3 incontri di due ore per la formazione dei peer su comunicazione efficace e dinamiche di gruppo
2 incontri di  due ore per la  formazione  sulla tematica trattata  nelle classi
diversi brevi momenti di supervisione pre e post intervento con i peer che svolgono 
gli interventi nelle classi 
1 incontro finale di valutazione con tutti gli attori

Sistema di comunicazione: sito web si istituto, conferenza stampa per giornali locali
Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2015 - 31/12/2015

Peer-Net Fumo di tabacco (2015/2016)

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 15
Totale persone raggiunte : 300
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Giaveno; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Assistente sociale - ore 4
- Num. 1 Psicologo - ore 8
- Num. 1 Educatore professionale - ore 8
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INTERVENTO AZIONE #5 - /01/2018 - /06/2018

A.S. 2017-2018 Giaveno (D. Val Susa Val Sangone)

Numero edizioni : 13
Ore singola edizione : 40
Totale persone raggiunte : 355
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno
Plesso : I I S B PASCAL
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 1e : 5; Classi 2e : 6; Classi 3e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 40
- Num. 2 Educatore professionale - ore 70
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INTERVENTO AZIONE #6 - /01/2018 - /05/2018

a.s. 2017-2018 Coazze (D. Val Susa Val Sangone)

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 20
Totale persone raggiunte : 40
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Coazze
Plesso : I C COAZZE GIULIO NICOLETTA - Istituto : I C COAZZE
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Educatore professionale - ore 20
- Num. 1 Psicologo - ore 10
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