
PROGETTO
Gestione pratica delle crisi epilettiche in ambiente scolastico (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Cuneo 1

Progetto avviato nell'anno 2016 - Ultimo anno di attività : 2019

Abstract
Obiettivo generale
-	Fornire ai care givers di minori affetti da epilessia strumenti pratici e teorici per la corretta gestione del
pronto intervento in caso di crisi epilettica in ambiente extraospedaliero
-	Fornire informazioni utili sulla cornice legale che regolamenta la somministrazione di farmaci in
ambiente scolastico da parte di personale non specializzato
Analisi di contesto
La gestione di una crisi epilettica rappresenta una emergenza sanitaria che richiede un corretto
approccio anche in setting extraospedaliero. I primi soccorsi possono essere effettuati anche da non
addetti ai lavori, che però necessitano di una base teorica e pratica sia per effettuare un intervento
efficace, sia per evitare di causare danni alla persona assistita tramite l'applicazione di manovre
incongrue ed inefficaci. La somministrazione di farmaci epilettici in acuto a minori epilettici diagnosticati,
demandata su indicazione ad i care-givers, beneficia grandemente di una educazione su tempi, modi e
necessità di somministrazione. La conoscenza delle normative vigenti sulla somministrazione di farmaci
in ambiente scolastico permette a genitori ed insegnanti di affrontare questa eventualità con la
tranquillità di operare in una cornice legale adeguata
Metodi e strumenti
L'iniziativa prevede l'apertura delle strutture di Neuropsichiatria Infantile della ASL Cuneo 1
(Cuneo-Mondovì) al pubblico nel corso della Giornata Nazionale per L'Epilessia, in coordinamento con
tutti gli altri centri, sul territorio nazionale, affiliati alla LICE. Nel corso dell'evento viene effettuata una
presentazione sugli elementi teorici relativi ai temi sopradescritti, con l'ausilio di materiale informativo
cartaceo e presentazioni in power point. Viene poi effettuata una dimostrazione pratica delle manovre
da eseguire in corso ed a seguito di una crisi convulsiva.  Si prevede ampio spazio per domande e
dubbi a cui gli operatori della struttura cercano di dare risposta. A seguito del seminario, è previsto un
tour della struttura per permettere ai partecipanti di conoscere il setting di lavoro in cui operano i
promotori dell'iniziativa. Presso la sede di Mondovì, è previsto un tour del laboratorio di
neurofisiopatologia e la possibilità di rivolgere domande e porre dubbi al collega neurologo che si
occupa di epilessia per gli adulti.  In caso di superamento della soglia di 50 iscritti per sede, viene
prevista una successiva data di seminario presso la sala conferenze in Via Carlo Boggio.
Valutazione prevista/effettuata
Indicatore di processo: numero di aderenti all'iniziativa

Tema di salute prevalente : Malattie neurologiche

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola
Adulti
Famiglie
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Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
Dr. FIORETTO FRANCO (responsabile)
Medico
ASL CN1 S.C. NEURO PSICHIATRIA INFANTILE
e-mail : franco.fioretto@aslcn1.it
Dr. ANTINOLFI LORENZO
Medico
ASL CN1 Neuro Psichiatria Infantile
e-mail : lorenzo.antinolfi@aslcn1.it
Dr.ssa COLOMBI ELISA
Medico
ASL CN2 Alba-Bra - S.S.D. Neuropsichiatria Infantile
e-mail : ecolombi@aslcn2.it
Dr.ssa FRANZÃ’ ANTONELLA
Medico
ASL CN1 Neuro Psichiatria Infantile
e-mail : antonella.franzo@aslcn1.it
Dr. SERINO DOMENICO
Medico
ASL CN1 Neuro Psichiatria Infantile
e-mail : domenico.serino@aslcn1.it
Dr.ssa SILVESTRO EMILIANA
Medico
ASL CN1 Neuro Psichiatria Infantile
e-mail : emiliana.silvestro@aslcn1.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Associazione
Lega Italiana Contro lâ€™Epilessia (L.I.C.E.)
Ufficio Stampa ASL CN1

Categoria ente : Azienda Sanitaria
U.O: Neurologia Ospedale Mondovi ASL CN1
ASO S. Croce e Carle Cuneo
Come promotore; In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuola ambito territoriale ASL CN1
In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
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OBIETTIVI

Formazione teorica e pratica sulla gestione di pronto intervento delle crisi epilettiche da parte di
non addetti ai lavori
L'iniziativa prevede l'apertura delle strutture di Neuropsichiatria Infantile della ASL Cuneo 1 (Cuneo-Mondovì) al
pubblico nel corso della Giornata Nazionale per L'Epilessia, in coordinamento con tutti gli altri centri, sul territorio
nazionale, affiliati alla LICE. Nel corso dell'evento viene effettuata una presentazione sugli elementi teorici relativi
ai temi sopradescritti, con l'ausilio di materiale informativo cartaceo e presentazioni in power point. Viene poi
effettuata una dimostrazione pratica delle manovre da eseguire in corso ed a seguito di una crisi convulsiva.  Si
prevede ampio spazio per domande e dubbi a cui gli operatori della struttura cercano di dare risposta. A seguito
del seminario, è previsto un tour della struttura per permettere ai partecipanti di conoscere il setting di lavoro in
cui operano i promotori dell'iniziativa. Presso la sede di Mondovì, è previsto un tour del laboratorio di
neurofisiopatologia e la possibilità di rivolgere domande e porre dubbi al collega neurologo che si occupa di
epilessia per gli adulti.  In caso di superamento della soglia di 50 iscritti per sede, viene prevista una successiva
data di seminario presso la sala conferenze in Via Carlo Boggio.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 08/02/2016 - 11/04/2016

a.s. 2015/2016

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 12
Totale persone raggiunte : 230
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Cuneo; Mondovì; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 20
- Num. 1 Medico - ore 14
- Num. 3 Medico - ore 8
- Num. 2 Altra figura o professione - ore 2
- Num. 1 Amministrativo - ore 2
- Num. 1 Infermiere - ore 2
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/08/2017

a.s. 2016/2017

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 104
Setting : Servizi Sanitari

Comuni coinvolti nell'intervento :
Mondovì; Savigliano; Cuneo; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/02/2018

a.s. 2017/2018

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 30
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Barge
Plesso : BARGE ALBERGHIERO - Istituto : MONDOVI GIOLITTI BELLISARIO
Scuola Secondaria di secondo grado
Carrù
Plesso : CARRU ODERDA PEROTTI - Istituto : CARRU
Istituto comprensivo
Cavallermaggiore
Plesso : CAVALLERMAGGIORE
Istituto comprensivo
Cervasca
Plesso : CERVASCA
Istituto comprensivo
Cuneo
Plesso : CUNEO OLTRESTURA
Istituto comprensivo
Fossano
Plesso : FOSSANO FEDERICO SACCO
Istituto comprensivo
Morozzo
Plesso : MOROZZO
Istituto comprensivo
Saluzzo
Plesso : SALUZZO
Istituto comprensivo
Sanfront
Plesso : SANFRONT PAESANA
Istituto comprensivo
Savigliano
Plesso : SAVIGLIANOPAPA GIOVANNI XXIII - Istituto : SAVIGLIANO PAPA GIOVANNI XXIII
Istituto comprensivo

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2019 - 31/12/2019

A.S. 2018/2019

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Barge
Plesso : BARGE ALBERGHIERO - Istituto : MONDOVI GIOLITTI BELLISARIO
Scuola Secondaria di secondo grado
Borgo San Dalmazzo
Plesso : BORGO SAN DALMAZZO S GRANDIS - Istituto : BORGO S DALMAZZO
Istituto comprensivo
Boves
Plesso : BOVES ANTONIO VASSALLO - Istituto : A VASSALLO BOVES
Istituto comprensivo
Caraglio
Plesso : CARAGLIO A M RIBERI - Istituto : CARAGLIO
Istituto comprensivo
Cervasca
Plesso : CERVASCA
Istituto comprensivo
Cuneo
Plesso : CUNEO CORSO SOLERI
Istituto comprensivo
Cuneo
Plesso : CUNEO EDMONDO DE AMICIS
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO MARIO DELPOZZO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO VIALE ANGELI
Istituto comprensivo
Dogliani
Plesso : DOGLIANI LUIGI EINAUDI - Istituto : DOGLIANI
Istituto comprensivo
Fossano
Plesso : FOSSANO ANDREA PAGLIERI - Istituto : FOSSANO A
Istituto comprensivo
Fossano
Plesso : FOSSANO FEDERICO SACCO
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI G CIGNA - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
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Scuola Secondaria di secondo grado
Moretta
Plesso : MORETTA
Istituto comprensivo
Revello
Plesso : REVELLO
Istituto comprensivo
Robilante
Plesso : ROBILANTE
Istituto comprensivo
Saluzzo
Plesso : SALUZZO
Istituto comprensivo
San Michele Mondovì
Plesso : SAN MICHELE MONDOVI
Istituto comprensivo
Savigliano
Plesso : SAVIGLIANO SANTORRE SANTAROSA - Istituto : SAVIGLIANO S SANTAROSA
Istituto comprensivo
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati
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