
PROGETTO
GIOCARE IN CASA SICURA (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2016 - Ultimo anno di attività : 2019

Abstract
Obiettivo generale
1. diffondere la cultura della sicurezza domestica attraverso la riduzione di comportamenti a rischio
(riduzione del rischio cadute, fuoco, gas, ecc. nelle proprie abitazioni; interventi diretti sui target, sui
genitori e sui nonni);

2. progettare e organizzare interventi di informazione-formazione in contesti educativi/formativi (scuole
secondarie di 1° grado);

3. individuare, sensibilizzare, informare e formare i "moltiplicatori dell'azione preventiva" attraverso la
"peer-education".
Analisi di contesto
Il progetto si sviluppa nell'ambito della "Peer-education" intervenendo sulla popolazione scolastica della
scuola primaria e secondaria di 1 grado; intende perseguire come obiettivo di salute nei destinatari lo
sviluppo di abilità personali e relazionali (life-skill) che servono per affrontare positivamente eventi della
quotidianità.
Metodi e strumenti
Il progetto si articola nelle seguenti fasi:
- individuazione e creazione di gruppi di peer educator che si impegneranno nelpercorso di formazione
e nella successiva conduzione degli interventi nelle classi IV delle scuole primarie coinvolte;

- formazione rivolta ai ragazzi delle scuole secondarie di I grado;

- progettazione e realizzazione di interventi da parte dei peer formati;

- valutazione partecipata
Valutazione prevista/effettuata
è in fase di caricamento il piano di valutazione

Tema di salute prevalente : Incidenti domestici

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico
Ambienti di vita

Destinatari finali : Minori
Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado
Anziani
65-74 anni
Oltre i 74 anni

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=3619 Pag. 1/11



Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
Dott. SUMA NICOLA (responsabile)
MEDICO 
SC SISP ASL TO3 
e-mail : nsuma@aslto3.piemonte.it
Tel. : 011/9551748 
COSOLA ALDA
SS PROMOZIONE DELLA SALUTE - ASL TO3
e-mail : alda.cosola@aslto3.piemonte.it
Tel. : 0121 235122
MILETTO FLORA
ASL TO3 - Collegno Pinerolo - Educazione alla Salute - 
e-mail : flora.miletto@asl5.piemonte.it
Tel. : 011/9325318
DOTT. STRIPPOLI VALTER
TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE NEI LUOGHI DI LAVORO
ASL TO3
Tel. : 0119551751

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola
Scuola Murialdo
In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

DIMINUZIONE DEGLI INCIDENTI DOMESTICI
1. favorire l'individuazione di strategie comunicative adeguate per agire sulla percezione del rischio e sull'aumento
della consapevolezza nei bambini delle classi IV della scuola primaria;

2. sensibilizzare e informare direttamente gli studenti peer educator delle scuole secondarie di I grado che a loro
volte diventeranno "moltiplicatori dell'azione preventiva".
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INTERVENTO AZIONE #1 - 06/12/2016 - 25/05/2017

Scuola secondaria di primo grado Piscina

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Piscina
Plesso : PISCINA VIALE CALVETTI - Istituto : PINEROLO LIDIA POET
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 2e : 1; 
Piscina
Plesso : I C PINEROLO III PISCINA - Istituto : I C PINEROLO III
Scuola primaria
Classi 4e : 40; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 10
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #2 - 08/12/2016 - 29/05/2017

Istituto San Giuseppe "Rivoli"

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Rivoli; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 10
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #3 - 15/01/2016 - 15/06/2016

Percorso di promozione della salute attraverso il sistema della peer education.

Numero edizioni : 13
Ore singola edizione : 1.5
Totale persone raggiunte : 130
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Almese
Plesso : I C ALMESE RIVA ROCCI - Istituto : I C ALMESE
Scuola Secondaria di primo grado
Grugliasco
Plesso : I C GRUGLIASCO KING LEVI - Istituto : I C GRUGLIASCO M L KING
Scuola Secondaria di primo grado
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI MATTEOTTI V FELTRE - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola primaria
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI MATTEOTTI MATTEOTTI - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola Secondaria di primo grado
Rivoli
Plesso : LEONARDO MURIALDO
Scuola Secondaria di primo grado
Rivoli
Plesso : LEONARDO MURIALDO
Scuola primaria
Classi 4e : 2; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI PRIM S ANTON - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola primaria
Classi 4e : 2; 
Sant'Antonino di Susa
Plesso : I C CENTOPASSI SEC I GR S A - Istituto : I C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 20
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 20
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INTERVENTO AZIONE #4 - 02/01/2017 - 15/06/2017

Promuovere la sicurezza in ambiente domestico attraverso la peer education.

Numero edizioni : 10
Ore singola edizione : 1.5
Totale persone raggiunte : 100
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 15
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 15
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2018 - 10/06/2018

GIOCARE IN CASA SICURA 2017/2018

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Rivoli
Plesso : SCUOLA PRIMARIA PERONE - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola primaria
Classi 3e : 1; 
Rivoli
Plesso : LEONARDO MURIALDO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 1; 
Rivoli
Plesso : LEONARDO MURIALDO
Scuola primaria
Classi 4e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 10
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #6 - 15/09/2018 - 31/12/2018

GIOCARE IN CASA SICURA A.S. 2018/2019

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 1
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Rivoli
Plesso : I C RIVOLI MATTEOTTI CASA SOLE - Istituto : I C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola primaria
Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 3
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 3
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2019 - 31/12/2019

GIOCARE IN CASA SICURA (PEER) 2018-2019

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 58
Setting : Ambienti di vita

Comuni coinvolti nell'intervento :
Rivoli; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 6
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 6
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INTERVENTO AZIONE #8 - 05/11/2019 - 05/11/2019

VIVERE IN CASA SICURA 2019

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 30
Setting : Luoghi del tempo libero

Comuni coinvolti nell'intervento :
Rivoli; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Infermiere pediatrico - ore 2
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 2
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale
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