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PROGETTO
PEER PREVENZIONE DEL SUICIDIO DOPO LA MORTE VOLONTARIA DI UN
ADOLESCENTE CATALOGO

Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2016 - Ultimo anno di attivita : 2016

Abstract

Obiettivo generale

Anno scolastico 2016/17 corso di formazione per insegnanti e personale scolastico non docente sulle
conoscenze di base della prevenzione del suicidio per concordare una strategia di aiuto

- Anno scolastico 2017/18 corso di formazione agli studenti, attraverso un intervento di peer education
PER Favorire il processo di elaborazione del lutto e gestire il Disturbo Post Traumatico che lascia nel
"sopravvissuto" uno stato di vulnerabilita per senso di colpa, auto biasimo e depressione che puo
trasformarsi in un comportamento suicidiario o auto lesivo

Analisi di contesto

Al fine di prevenire e contenere, in eta adolescenziale, i suicidi anche per imitazione, il "Centro Crisi"
della S.C. di Psichiatria dell'ASLBI propone un percorso formativo di post intervento che offre, a tutti
coloro che hanno conosciuto I'adolescente suicida, strumenti per confrontarsi col tema della morte in
una fase precoce del percorso evolutivo e strategie di aiuto per cercare di prevenire possibili fenomeni
di emulazione

Metodi e strumenti

il progetto si sviluppa attraverso la somministrazione di un piano formativo diversificato che coinvolge,
in un primo momento, tutto il personale docente e non docente delle scuole che aderiscono al progetto,
ed eventualmente genitori ed allievi maggiorenni, e nella seconda fase tutti gli studenti, tra i quali si
individuano i promotori di salute (peer educator). Progettazione e realizzazione dell'intervento tra pari in
classe (schede di monitoraggio, questionari di gradimento, report sia da parte dei peer educator sia
degli operatori adulti, focus group).

Valutazione prevista/effettuata
SCUOLE ADERENTI

Tema di salute prevalente: SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola
Giovani

Patologie specifiche
Sovracomunali (distretti, asl, consorzi socio-assistenziali, province,
ecc.)

Mandati :
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

BIOLLA CARLA
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MERLI ROBERTO

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale

USR Piemonte Ufficio Decimo Ambito Territoriale Biella
Come promotore; In fase progettuale;

Documentazione del progetto
1. Documentazione progettuale
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OBIETTIVI
ADESIONE E AVVIO PROGETTO
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/12/2016
RICHIESTA ADESIONE ON LINE
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 0 Medico - ore O
- Num. 0 Psicologo - ore 0
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