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PROGETTO
Il bambino diabetico: un ufo a scuola (CATALOGO)

Regione Piemonte ASL Vercelli

Progetto avviato nell'anno 2015 - Ultimo anno di attivita : 2015

Abstract

Obiettivo generale
il progetto vuole aumentare il benessere dei bambini affetti da diabete di tipo 1 nel loro contesto
scolastico

Analisi di contesto

Esiste una forma di diabete in eta infantile, nonostante si creda che la maggiorparte delle persone
affette siano adulte.

Il diabete mellito rappresenta il 25% delle forme di diabete e esordisce prima dei 30 anni, 10 casi ogni
100.000 bambini ogni anno nella fascia di eta 0 - 14 (dato piemontese o italiano???)

DATI LOCALI......esempio provenienti dall'ambulatorio.....? L'esperienza clinica ci dice che .... E'
importante aumentare le competenze degli insenanti perché sappiano affrontare le situazioni
problematiche.

Metodi e strumenti

Sono previsti degli incontri formativi, a cura del servizio di pediatria, con i dirigenti, gli insegnanti, il
personale ata, il personale delle mense per aumentare le loro conoscenze sul diabete di tipo 1 e sulla
gestione delle problematiche che possono insorgere a scuola con bambini diabetici.

La formazione si articola in una parte di lezioni frontali con schede di lavoro (schema di assistenza
scolastica), insieme a delle esercitazioni (misurazione glicemia e somministrazione dell'insulina), e
prove pratiche.

Valutazione prevista/effettuata
e' prevista una valutazione di gradimento sull'attivita realizzata

Tema di salute prevalente: Diabete

Temi secondari : Dieta / aspetti nutrizionali
EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola dell'infanzia

Scuola primaria
Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

TRADA MICHELA (responsabile)
ASLVC - Vercelli - S.C. Pediatria
e-mail : michela.trada@aslvc.piemonte.it

SCACCIONI RAFFAELLA
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REPES - Psicologa

ASLVC - RePES

e-mail : raffaella.scaccioni@aslvc.piemonte.it
Tel. : 0161593931

Enti promotori e/o partner
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OBIETTIVI

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attivita fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana alimentazione, attivita
fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media education, gambling, cultura della sicurezza,
dipendenze, sicurezza stradale e/o della promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

aumentare nel personale scolastico la conoscenza e le competenze pratiche e assistenziali del
diabete mellito 1

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana alimentazione, attivita
fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media education, gambling, cultura della sicurezza,
dipendenze, sicurezza stradale e/o della promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici
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INTERVENTO AZIONE #1 - 06/11/2015 - 05/05/2016
corso Per insegnanti Il bambino diabetico A.S. 2015/16

Numero edizioni : 5

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 55
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Arborio

Plesso : SCUOLA PRIMARIA ARBORIO - Istituto : | C ARBORIO
Scuola primaria

Portula

Plesso : PRIMARIA PORTULA - Istituto : IC PRAY

Scuola primaria

Santhia

Plesso : S IGNAZIO DA SANTHIA - Istituto : | C S IGNAZIO DA SANTHIA
Scuola Secondaria di primo grado

Tricerro

Plesso : TRICERRO - Istituto : | C ASIGLIANO

Scuola infanzia

Varallo

Plesso : G PASTORE

Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Medico - ore 12

Descrizione dell'intervento :

Incontri informativi di due ore aperti a tutto il personale scolastico: docente, ATA e delle mense
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