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PROGETTO
UN FIORE IN MENSA: RICONOSCIMENTO DELLA QUALITA' DEL SERVIZIO
DI REFEZIONE SCOLASTICA

Regione Lombardia ATS Val Padana

Progetto avviato nell'anno 2016 - Ultimo anno di attivita : 2016

Abstract

Obiettivo generale

Progetto innovativo, rivolto a scuole soggette a sorveglianza nutrizionale da parte dellATS (Asili Nido,
Scuole dell'infanzia, Primarie e secondarie di | grado) orientato ad uno sviluppo di attive collaborazioni
tra ATS, Scuola, amministrazione locale e azienda di ristorazione ove presente. Le organizzazioni
meritevoli in tema di qualita del servizio di refezione scolastica garantiscono il possesso di specifici
requisiti sia igienico-sanitari che educativi. In particolare, il progetto si propone di migliorare
qualitativamente il servizio di refezione scolastica, ovvero: stimolare le insegnanti a vivere il pasto come
un momento educatico; coinvolgere attivamente i bambini educandoli ad una sana alimentazione;
stimolare Amministratori locali, Responsabili di enti privati, Aziende di ristorazione al raggiungimento
del benessere psico-fisico dei bambini.

Analisi di contesto

Il progetto viene proposto nelle 283 mense scolastiche della provincia di Cremona nell'ambito del
sopralluogo nutrizionale effettuato dal Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione dell'ATS della Val Padana al
fine di valorizzare le situazione piu virtuose. L'attuale vigilanza nutrizionale si caratterizza, pertanto, con
un approccio, hon piu volto al rilievo degli eventi negativi (Non Conformita Sanzionabili), ma orientato
ad una sempre maggiore collaborazione e valorizzazione degli aspetti positivi.

Metodi e strumenti

La valutazione viene effettuata da operatori ATS (Dietisti, Assistenti Sanitari, Vigilatrici d'infanzia)
mediante una griglia di valutazione che assegna dei punteggi predefiniti per ogni criterio di valutazione.
| criteri di valutazione sono sei; ad ogni scuola pud venir assegnato un fiore con tre petali (minimo) fino
a sei petali in caso di pieno soddisfacimento di tutti i criteri.

Per ottenere il "fiore in mensa”, & necessario raggiungere 30 punti, contenuti nei primi tre petali
assegnati:

1. QUALITA' DEL MENU' - PUNTEGGIO 10

2. ORGANIZZAZIONE E PULIZIA DELLA CUCINA/LOCALE PORZIONAMENTO - PUNTEGGIO 10
3. COLLABORAZIONE DEGLI INSEGNANTI PRESENTI IN MENSA - PUNTEGGIO 10

Il fiore completo di sei petali si raggiunge con 60 punti corrispondenti ad altrettanti 3 petali:

4. ACCOGLIENZA DEL REFETTORIO - PUNTEGGIO 10

5. COLLABORAZIONE FRA TUTTO IL PERSONALE COINVOLTO NELLA REFEZIONE
SCOLASTICA PUNTEGGIO 10

6. COMPORTAMENTO DEI BAMBINI - PUNTEGGIO 10

Valutazione prevista/effettuata

n. "fiori in mensa" ottenuti

n. petali assegnati per qualita del menu

n. petali assegnati per organizzazione e pulizia della cucina/locale porzionamento
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n. petali assegnati per collaborazione degli insegnanti presenti in mensa

n. petali assegnati per accoglienza del refettorio

n. petali assegnati per collaborazione fra tutto il personale coinvolto nella refezione scolastica
n. petali assegnati per comportamento dei bambini

Tema di salute prevalente: ALIMENTAZIONE

Temi secondari : POLITICHE PER LA SALUTE
PARTECIPAZIONE (cittadinanza attiva, ...)

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori

Bambini (0-2 anni)

Scuola dell'infanzia

Scuola primaria

Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

CLASADONTE VINCENZO (responsabile)
ATS della Val Padana
e-mail : vincenzo.clasadonte@ats-valpadana.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale
Comuni della provincia di Cremona che gestiscono mense scolastiche
In fase di realizzazione;

Categoria ente : Azienda privata
Aziende di ristorazione
In fase di realizzazione;
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OBIETTIVI

migliorare la qualita del menu
Migliore I'organizzazione e la pulizia della cucina

Coinvolgere gli insegnati presenti in mensa
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2016
Effettuazione di incontri informativi/formativi alle commissioni mensa
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Agnadello
Plesso : CARLO COLLODI - Istituto : IC RIVOLTA DADDA E CALVI
Scuola infanzia

Castelverde
Plesso : COSTA S ABRAMO - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola infanzia

Pozzaglio ed Uniti
Plesso : BRAZZUOLI - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola primaria

Castelleone
Plesso : P SENTATI CASTELLEONE - Istituto : IC CASTELLEONE P SENTATI
Scuola Secondaria di primo grado

Cremona
Plesso : BOSCHETTO - Istituto : IC CREMONA UNO
Scuola infanzia

Grontardo
Plesso : GRONTARDO - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola infanzia

Grontardo
Plesso : GRONTARDO CAP - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola primaria

Grumello Cremonese ed Uniti
Plesso : S FRANCESCA SAVERIO CABRINI - Istituto : IC SAN BASSANOM G VIDA
Scuola primaria

Soncino
Plesso : GIOVANNI XXIII SONCINO - Istituto : IC SONCINO GIOVANNI XXl
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Descrizione dell'intervento :

L'azione/intervento é stata implementata anche presso:

* Asilo Nido Le Tate Srl di Casalmaggiore (CR)

* Asilo Nido di Rivarolo del Re ed Uniti (CR)

* Asilo Nido "Navaroli" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "Agazzi" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "San Giorgio" di Cremona

* Scuola dell'Infanzia di Cicognolo (CR) - Sezione distaccata della Scuola dell'Infanzia di Pieve San
Giacomo

* Scuola primaria non statale "Pia Casa Provvidenza" di Crema (CR)

* Scuola secondaria di primo grado non statale "Dante Alighieri" di Crema (CR)

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=4023 Pag. 4/9



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

* Asilo Nido comunale di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "San Martino" di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "Santa Cerioli" di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "Emilio De Magistris" di Bagnolo Cremasco (CR)
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2016

Durante il sopralluogo si dedicano momenti per dare indicazioni su tali argomenti al
personale interessato

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Agnadello
Plesso : CARLO COLLODI - Istituto : IC RIVOLTA DADDA E CALVI
Scuola infanzia

Castelverde
Plesso : COSTA S ABRAMO - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola infanzia

Pozzaglio ed Uniti
Plesso : BRAZZUOLI - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola primaria

Castelleone
Plesso : P SENTATI CASTELLEONE - Istituto : IC CASTELLEONE P SENTATI
Scuola Secondaria di primo grado

Cremona
Plesso : BOSCHETTO - Istituto : IC CREMONA UNO
Scuola infanzia

Grontardo
Plesso : GRONTARDO - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola infanzia

Grontardo
Plesso : GRONTARDO CAP - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola primaria

Grumello Cremonese ed Uniti
Plesso : S FRANCESCA SAVERIO CABRINI - Istituto : IC SAN BASSANOM G VIDA
Scuola primaria

Soncino
Plesso : GIOVANNI XXIII SONCINO - Istituto : IC SONCINO GIOVANNI XXl
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati

Descrizione dell'intervento :

L'azione/intervento é stata implementata anche presso:

* Asilo Nido Le Tate Srl di Casalmaggiore (CR)

* Asilo Nido di Rivarolo del Re ed Uniti (CR)

* Asilo Nido "Navaroli" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "Agazzi" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "San Giorgio" di Cremona

* Scuola dell'Infanzia di Cicognolo (CR) - Sezione distaccata della Scuola dell'Infanzia di Pieve San
Giacomo

* Scuola primaria non statale "Pia Casa Provvidenza" di Crema (CR)
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* Scuola secondaria di primo grado non statale "Dante Alighieri" di Crema (CR)

* Asilo Nido comunale di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "San Martino" di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "Santa Cerioli" di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "Emilio De Magistris" di Bagnolo Cremasco (CR)
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2016

Effettuazione di momenti informativi/educativi con gli insegnati per riflettere
sull'importanza del pranzo come momento educativo

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Agnadello
Plesso : CARLO COLLODI - Istituto : IC RIVOLTA DADDA E CALVI
Scuola infanzia

Castelverde
Plesso : COSTA S ABRAMO - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola infanzia

Pozzaglio ed Uniti
Plesso : BRAZZUOLI - Istituto : IC CASTELVERDE U FERRARI
Scuola primaria

Castelleone
Plesso : P SENTATI CASTELLEONE - Istituto : IC CASTELLEONE P SENTATI
Scuola Secondaria di primo grado

Cremona
Plesso : MARIA TERESA ZANIBONI - Istituto : IC CREMONA UNO
Scuola primaria

Grontardo
Plesso : GRONTARDO - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola infanzia

Grontardo
Plesso : GRONTARDO CAP - Istituto : IC VESCOVATO U FOSCOLO
Scuola primaria

Grumello Cremonese ed Uniti
Plesso : S FRANCESCA SAVERIO CABRINI - Istituto : IC SAN BASSANOM G VIDA
Scuola primaria

Metodi non specificati

Descrizione dell'intervento :

L'azione/intervento é stata implementata anche presso:

* Asilo Nido Le Tate Srl di Casalmaggiore (CR)

* Asilo Nido di Rivarolo del Re ed Uniti (CR)

* Asilo Nido "Navaroli" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "Agazzi" di Cremona

* Scuola dell'infanzia non statale "San Giorgio"” di Cremona

* Scuola dell'Infanzia di Cicognolo (CR) - Sezione distaccata della Scuola dell'Infanzia di Pieve San
Giacomo

* Scuola primaria non statale "Pia Casa Provvidenza" di Crema (CR)

* Scuola secondaria di primo grado non statale "Dante Alighieri" di Crema (CR)
* Asilo Nido comunale di Soncino (CR)

* Scuola dell'infanzia non statale "San Martino" di Soncino (CR)
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* Scuola dell'infanzia non statale "Santa Cerioli" di Soncino (CR)
* Scuola dell'infanzia non statale "Emilio De Magistris" di Bagnolo Cremasco (CR)
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