
PROGETTO
Porgi una mano. Qualcuno ha bisogno di te
Regione Piemonte ASL Alessandria

Progetto avviato nell'anno 2000 - Ultimo anno di attività : 2020

Abstract
Obiettivo generale
-  Promuovere la cultura della donazione come scelta consapevole di arricchimento di se stessi e della
comunità;
-  Favorire una conoscenza corretta sull'argomento e migliorare la consapevolezza del valore e
dell'importanza per la vita di questa iniziativa di solidarietà sulla salute;
Metodi e strumenti
Un incontro in classe, con partecipazione di esperti e di volontari delle Associazioni in tema di
sensibilizzazione alla donazione di sangue e di midollo. L'incontro, inserito nella campagna regionale
pluriennale, prevede anche la proiezione di un filmato.
Valutazione prevista/effettuata
Valutazione di processo: è stata predisposta dal coordinamento regionale una griglia per la raccolta dati
a conclusione dell'anno scolastico.

Valutazione di impatto e gradimento : questionario pre/post intervento
Un incontro in classe, con partecipazione di esperti e di volontari delle Associazioni in tema di
sensibilizzazione alla donazione di sangue e di midollo. L'incontro, inserito nella campagna regionale
pluriennale, prevede anche la proiezione di un filmato.

Tema di salute prevalente : Sangue

Temi secondari : Midollo

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
SEMINO GIUSEPPE (responsabile)
Medico - Direttore Servizio Trasfusionale
ASL AL 
e-mail : gsemino@aslal.it
BALDUZZI GUIDO
Medico Trasfusionista
ASL AL - Servizio Trasfusionale Tortona
e-mail : gbalduzzi@aslal.it
Dr. BRUSA MAURO
Medico REPES
ASL AL - Medico- Responsabile SS Promozione della Salute e Medicina di Iniziativa
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e-mail : mbrusa@aslal.it
Tel. : 0142 434507
CARTASEGNA ALESSANDRO
Medico Trasfusionista
ASL AL - Servizio Trasfusionale Novi Ligure
e-mail : acartasegna@aslal.it
PEDRAZZI ENRICO
Medico Laboratorio Patologia Clinica
ASL AL - Acqui Terme
e-mail : epedrazzi@aslal.it
PERUGINI CRISTINA
Medico Trasfusionista
ASL AL - Servizio Trasfusionale di Casale
e-mail : cperugini@aslal.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Associazione
AVIS

In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Azienda Sanitaria
ASL AL
Servizio Immunoematologia
Coordinamento Promozione Educazione alla Salute
Come promotore; In fase di realizzazione; 
Categoria ente : Scuola
Scuole Secondarie 2Â° grado: Liceo Peano-Tortona, IIS Marconi-Tortona, IS Balbo-Casale, Alberghiero
Artusi-Casale, IIS Cellini-Valenza, IPSSAR Alberghiero-Trino, IIS Ciampini Boccardo-Novi, Liceo Amaldi-Novi, IIS
Barletti-Ovada, Liceo S Caterina-Ovada
In fase di realizzazione; 
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OBIETTIVI

Obiettivo: INFORMATIVO
Promuovere la cultura della donazione e migliorare il livello di correttezza delle informazioni:  sull'argomento, sui
servizi e sulle associazioni di volontariato presenti sul territorio. 
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2007 - 31/12/2007

01/01/2007 - 31/12/2007

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 1.5
Totale persone raggiunte : 180

Comuni coinvolti nell'intervento :
Casale Monferrato; Valenza; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 12
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2008 - 31/05/2008

01/01/2008 - 31/05/2008

Numero edizioni : 4
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 160

Comuni coinvolti nell'intervento :
Casale Monferrato; Valenza; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 16
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2012

Interventi 2012

Numero edizioni : 25
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 1086
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Valenza; Tortona; Ovada; Novi Ligure; Casale Monferrato; Trino; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 5 Medico - ore 0
Descrizione dell'intervento :
L'intervento consiste in un incontro in classe della durata, mediamente, di 2 ore scolastiche. E' condotto
dallo specialista del Servizio Trasfusionale del presidio ospedaliero con il supporto, ove presenti, di
operatori sanitari dei servizi territoriali dediti ad attività di educazione sanitaria. Prevede, inoltre, la
partecipazione e testimonianza di volontari delle Associazioni. ma . L'incontro, inserito nella campagna
regionale pluriennale di sensibilizzazione alla donazione di sangue e di midollo, si basa su sull'utilizzo
di brevi sintesi informative e stimoli (spot, filmati, ecc.) per favorire l'interazione e la discussione con gli
studenti.  
Documentazione dell'intervento :
Riepilogo dati attività
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INTERVENTO AZIONE #4 - 19/04/2013 - 18/04/2013

Interventi 2013

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 270
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Valenza; Casale Monferrato; Trino; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 18
Descrizione dell'intervento :
sensibilizzare gli studenti alla donazione di  organi e di sangue
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2015

interventi 2015

Numero edizioni : 12
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 240
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Casale Monferrato; Valenza; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 24
- Num. 2 Medico - ore 24
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2016 - 31/12/2016

Interventi 2016

Numero edizioni : 6
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 300
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 8; 
Casale Monferrato
Plesso : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Medico - ore 12
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2017 - 31/12/2017

Interventi 2017

Numero edizioni : 19
Ore singola edizione : 2
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 5; 
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 3; 
Casale Monferrato
Plesso : NATALE SILVIO ITALO PALLI - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 2; 
Casale Monferrato
Plesso : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 4; 
Tortona
Plesso : LICEO G PEANO - Istituto : GIUSEPPE PEANO
Scuola Secondaria di secondo grado
Trino
Plesso : IST PROF SER ALB E RIST S RONCO - Istituto : I I S GALILEO FERRARIS
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 5; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/08/2018

Interventi 2018

Numero edizioni : 15
Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 280
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 2; 
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 3; 
Casale Monferrato
Plesso : NATALE SILVIO ITALO PALLI - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 5; 
Casale Monferrato
Plesso : ASCANIO SOBRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 4; 
Casale Monferrato
Plesso : FOR AL CENTRO DI CASALE M TO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e : 1; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2019 - 31/12/2019

Interventi 2019

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Casale Monferrato
Plesso : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 8; 
Casale Monferrato
Plesso : NATALE SILVIO ITALO PALLI - Istituto : CESARE BALBO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 5; 
Tortona
Plesso : LICEO G PEANO - Istituto : GIUSEPPE PEANO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 5e : 7; 

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #10 - 01/01/2020 - 30/01/2020

intervento 2020

Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Novi Ligure
Plesso : CIAMPINI BOCCARDO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1; 

Metodi non specificati
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