
PROGETTO
PROGETTO PER CRESCERE - Competenze socio-emotive nella Scuola
Primaria 2017
Regione Lombardia ATS Bergamo

Progetto avviato nell'anno 2017 - Ultimo anno di attività : 2017

Abstract
Obiettivo generale
"Promuovere lo sviluppo di competenze socio-emotive :Responsabilità,capacità di giudizio,disciplina,
rispetto per sé e per gli altri" negli alunni della scuola primaria.
Analisi di contesto
"Progetto per Crescere" é l'oggetto di un accordo di collaborazione siglato, il 2 aprile 2015, tra.  A.S.L.
(ora Agenzia di Tutela della Salute - A.T.S.), Ufficio Scolastico Territoriale e Lions Quest di Bergamo.
Tale accordo è stato rinnovato anche per l'anno scolastico 2016-2017.Quest'ultimo accordo   ha
previsto il proseguimento  delle attività iniziate nell'anno scolastico precedente .L'implementazione di
tale attività promossa da Lions Quest  e riconosciuta come buona pratica in promozione della salute, 
nell'ambito della provincia di Bergamo.
L'accordo è stato rinnovato ,considerata la  richiesta da parte dei Dirigenti degli Istituti Comprensivi  di
Bergamo  di allargare l'offerta formativa  dell'ATS di Bergamo,basata sulla metodologia delle "Life
Skills"   oltre che alle   scuole secondarie di primo grado (  per le quali è proposto LST)  anche alle
scuole primarie. Ciò al fine di garantire pari opportunità di accesso ai programmi di prevenzione da
parte delle scuole del territorio bergamasco  e rendere l'offerta  omogenea sul territorio;
La collaborazione si è conclusa al  termine dell' anno scolastico 2016-2017
Metodi e strumenti
Gli Insegnanti formati mediante un Corso specifico sviluppano delle attività nelle Classi utilizzando il
manuale messo a disposizione da Lions Quest.
Valutazione prevista/effettuata
impatto:
IC partecipanti  9/98
Classi partecipanti 79 
Studenti coinvolti 1810
Docenti coinvolti 85
Il metodo propone delle schede di valutazione del percorso compilate da studenti e docenti: dato in
fase di elaborazione da parte Lions Quest

Tema di salute prevalente : LIFESKILLS

Temi secondari : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO
EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori
Scuola primaria

Mandati : Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti :
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Responsabili e gruppo di lavoro
ROCCA GIULIANA (responsabile)
ATS Bergamo
e-mail : giuliana.rocca@ats-bg.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Associazione
LIONS QUEST ITALIA
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
Categoria ente : Scuola
Ufficio Scolstico per la lombardia - Bergamo

Documentazione del progetto
1. Materiale formativo/educativo
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OBIETTIVI

supportare i docenti  nella programmazione e realizzazione  programma nelle scuole aderenti al
Progetto.

mantenere nell'anno scolastico 2016-2017 ,l'implementazione nelle classi che hanno aderito al
progetto nell'anno scolastico 2015-2016
Gli insegnanti programmano e realizzano le attività previste dal manuale "Progetto per crescere" secondo la
metodologia adottata
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2017

Incontri di monitoraggio con gruppi di insegnanti formati

Numero edizioni : 4
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Bergamo
Plesso : BERGAMO DONADONI VIA PRADELLO - Istituto : BERGAMO DONADONI
Scuola infanzia
Dalmine
Plesso : DALMINE RODARI - Istituto : DALMINE A MORO
Scuola infanzia
Seriate
Plesso : S M S ALDO MORO SERIATE - Istituto : SERIATE ALDO MORO
Scuola Secondaria di primo grado
Urgnano
Plesso : URGNANO - Istituto : URGNANO B COLLEONI
Scuola infanzia

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2017

attività nelle classi

Numero edizioni : 4
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alzano Lombardo
Plesso : ALZANO LOMBARDO
Scuola primaria
Arcene
Plesso : S M S C CONSONNI ARCENE - Istituto : ARCENE C CONSONNI
Scuola Secondaria di primo grado
Bergamo
Plesso : BERGAMO DONADONI GHISLENI - Istituto : BERGAMO DONADONI
Scuola primaria
Dalmine
Plesso : DALMINE RODARI - Istituto : DALMINE A MORO
Scuola infanzia
Nembro
Plesso : S M S ENEA TALPINO NEMBRO - Istituto : NEMBRO E TALPINO
Scuola Secondaria di primo grado
Seriate
Plesso : S M S ALDO MORO SERIATE - Istituto : SERIATE ALDO MORO
Scuola Secondaria di primo grado
Urgnano
Plesso : S M S B COLLEONI URGNANO - Istituto : URGNANO B COLLEONI
Scuola Secondaria di primo grado
Zanica
Plesso : S M S TORQUATO TASSO ZANICA - Istituto : ZANICA
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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