
PROGETTO
BEN-ESSERE A SCUOLA (CATALOGO 2017/2018)
Regione Piemonte ASL Biella

Progetto avviato nell'anno 2017 - Ultimo anno di attività : 2018

Abstract
Obiettivo generale
Promuovere il well-being all'interno della scuola attraverso proposte pedagogico-didattiche ai bambini e
ragazzi affetti da disagi fisici,
psichici e sociali e o da disturbi generalizzati dello sviluppo e dell'apprendimento. Affiancamento al
corpo docente con corsi di formazione
progettati in base alle esigenze peculiari di ogni istituto.
Analisi di contesto
Le nuove proposte pedagogico-didattiche che nascono dallo studio delle neuroscienze hanno
evidenziato un aumento delle difficoltà da parte dei
ragazzi nel perseguire gli obiettivi didattici e formativi. Queste criticità si manifestano in bassi livelli di
attenzione e di partecipazione in classe,
scarsa autonomia di studio, scarso interesse per i contenuti curriculari, aumento delle certificazioni
inerenti ai disturbi specifici dell'apprendimento e dei bisogni educativi speciali
Metodi e strumenti
Il progetto è condotto, da settembre 2017 a giugno 2018, durante l'orario scolastico, attraverso lo
sportello psicologico presso il quale gli allievi
potranno accedere in modo concordato con i docenti.
Qualora se ne ravveda la necessità da parte degli insegnanti, una parte delle ore potrà essere dedicata
ad interventi all'interno del gruppo classe.
Inoltre, si possono erogare corsi di formazione per docenti progettati "su misura".

Tema di salute prevalente : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Temi secondari : PARTECIPAZIONE (cittadinanza attiva, ...)

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Nazionale di Prevenzione (PNP)
Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
RAFFAELLA IASELLI (responsabile)
OLLY ONLUS
e-mail : Info@fondazioneolly.org

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Amministrazione Locale
UST BIELLA
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Come promotore; 
Categoria ente : Associazione
OLLY ONLUS BIELLA
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; 

Documentazione del progetto
1. Materiale di comunicazione e informazione - SCHEDA IN CATALOGO 

///scuola_scheda.php?idpr2=4733 Pag. 2/6



OBIETTIVI

CONFERMARE L'ALLEANZA SCUOLA SANITA ATTRAVERSO IL PROGETTO PUBBLICATO SUL
CATALOGO 

PROMUOVERE IL WELL- BEING ALL'INTERNO DELLA SCUOLA Affiancamento al corpo docente
con corsi di formazione progettati in base alle esigenze peculiari di ogni istituto.
Le nuove proposte pedagogico-didattiche che nascono dallo studio delle neuroscienze hanno evidenziato un
aumento delle difficoltà da parte dei
ragazzi nel perseguire gli obiettivi didattici e formativi. Queste criticità si manifestano in bassi livelli di attenzione e
di partecipazione in classe,
scarsa autonomia di studio, scarso interesse per i contenuti curriculari, aumento delle certificazioni inerenti ai
disturbi specifici dell'apprendimento e
dei bisogni educativi speciali.
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/12/2017

pubblicazione catalogo sito istituzionale dell'azienda sanitaria di Biella 

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

///scuola_scheda.php?idpr2=4733 Pag. 4/6



INTERVENTO AZIONE #2 - 15/09/2017 - 31/12/2017

ISTITUZIONE DI SPORTELLO DI ASCOLTO E DI SEGUITO FORMAZIONE CORPO
DOCENTE SE NECESSARIO A TEMATICHE SPECIFICHE EMERSE

Totale persone raggiunte : 737
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Occhieppo Inferiore
Plesso : ERNESTO SCHIAPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria
Occhieppo Inferiore
Plesso : F SCHIAPPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado
Occhieppo Inferiore
Plesso : OCCHIEPPO INFERIORE - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola infanzia
Pollone
Plesso : G COLONNETTI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2018 - 20/06/2018

ISTITUZIONE DI SPORTELLO DI ASCOLTO E DI SEGUITO FORMAZIONE CORPO
DOCENTE SE NECESSARIO A TEMATICHE SPECIFICHE EMERSE 

Numero edizioni : 36
Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 737
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Occhieppo Inferiore
Plesso : ERNESTO SCHIAPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola primaria
Occhieppo Inferiore
Plesso : F SCHIAPPARELLI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 3; Classi 2e : 3; Classi 3e : 3; 
Occhieppo Inferiore
Plesso : OCCHIEPPO INFERIORE - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola infanzia
Pollone
Plesso : G COLONNETTI - Istituto : IC OCCHIEPPO E SCHIAPARELLI
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 1; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2; 

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Psicologo - ore 108
Descrizione dell'intervento :
SI TRATTA DI UNO SPORTELLO DI ASCOLTO ATTIVO 3 ORE ALLA SETTIMANA PER CIACUNA
SEDE, CONDOTTO DA UNA PSOCOLOGA . SI OFFRE ATTIVITA' DI CONSULENZA A GENITORI ,
INSEGNANTI E ALLIEVI , ATTIVITA' IN CLASSE , ED E' A DISPOSIZIONE DEGLI INSEGNANTI CHE
POSSONO SEGNALARE SITUAZIONI DI DISAGIO IN CLASSE.
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