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PROGETTO

Social Media corpo e relazioni (catalogo)
Regione Piemonte ASL Cuneo 2

Progetto avviato nell'anno 2017 - Ultimo anno di attivita : 2023

Abstract

Obiettivo generale

Il progetto ha come obiettivo un percorso di cittadinanza attiva volto ad un utilizzo consapevole dei
nuovi media con particolare riferimento alle relazioni tra i generi e all'affettivita. In particolare:

- alfabetizzare ai nuovi media, con particolare riferimento a social media;

- sviluppare senso critico e consapevolezza sugli stereotipi e la loro influenza nella relazione tra i generi
- realizzazione di prodotti mediali sul tema

Analisi di contesto

L'ipotesi di lavoro nasce dalla rilevazione di fenomeni di sovraesposizione delle nuove generazioni in
rete, che in un contesto di forte relazionalita e propensione alla sperimentazione sembrano riproporre
rigidi modelli di rapporti tra i generi

Analizzando i percorsi promossi in questa direzione emergono infatti alcune considerazioni: una
scarsa educazione all'affettivita, un uso istintivo del social media e un nuovo modo di mettersi in
relazione con l'altro che si avvale di modelli culturali e stereotipi spesso inconsapevoli sul maschile e
femminile .

In particolare il progetto cerchera di far emergere le concezioni ricorrenti su cosa caratterizza la
femminilita e la mascolinita, di valorizzare le differenze, per prevenire vecchie e nuove forme di
discriminazione e prevaricazione

Metodi e strumenti
- Si utilizzano negli incontri metodologie interattive che prevedono l'utilizzo di tecniche di media
education e di narrazione, brainstorming e lavori di gruppo

Valutazione prevista/effettuata
La proposta ipotizzata si struttura come ricerca-azione sperimentale, supervisionata dall'Universita del
Piemonte Orientale,

Tema di salute prevalente: LIFESKILLS

Temi secondari : SESSUALITA'
DISUGUAGLIANZE
EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori
Giovani

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

CARMEN OCCHETTO (responsabile)
ASL CN2 Serd
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e-mail : vmerlo@aslcn2.it
Dott.ssa PASQUERO GIOVANNA
ASL CN2 - Alba Bra - Ser.D.

Tel. : 0173316210

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Azienda Sanitaria

ASL CN2 - S.C. SerD

Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;

Documentazione del progetto
1. Pubblicazione su rivista scientifica
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OBIETTIVI

Titolo obbligatorio

Inserire nel catalogo dell'offerta educativa e formativa almeno un progetto sul tema di: sana
alimentazione, attivita fisica/capacita motorie, fumo, alcol, benessere delle relazioni, media
education, gambling, cultura della sicurezza, dipendenze, sicurezza stradale e/o della
promozione dei comportamenti di guida responsabile, incidenti domestici

Laboratorio con studenti
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Banca Dati di Progetti e Interventi
di Prevenzione e Promozione della Salute

INTERVENTO AZIONE #1 - 16/01/2017 - 31/12/2017

Laboratorio interattivo 2017

Numero edizioni : 5

Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 95
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Bra; Alba;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Psicologo - ore 32

- Num. 1 Assistente sociale - ore 32

- Num. 2 Educatore professionale - ore 32

Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2018 - 30/06/2018
Laboratorio interattivo 2018

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 80
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA L EINAUDI

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 1;

Alba

Plesso : ALBA I T | S - Istituto : ALBA L EINAUDI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sociale - ore 20

- Num. 2 Educatore professionale - ore 30

- Num. 1 Psicologo - ore 20

Descrizione dell'intervento :

Riproposizione progetto social media corpo relazioni. Il progetto ha coinvolto anche una classe
seconda della scuola professionale APRO

Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale - Scheda di progetto "Social media corpo e relazioni" da Catalogo
2017-2018
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/01/2019 - 31/12/2019
Laboratorio interattivo 2019

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 70
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Alba

Plesso : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1;

Bra

Plesso : BRA E GUALA

Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Psicologo - ore 15

- Num. 2 Educatore professionale - ore 30

- Num. 1 Assistente sociale - ore 15

Descrizione dell'intervento :

Riproposizione progetto social media corpo relazioni. Il progetto ha coinvolto anche una classe
seconda della scuola professionale APRO

Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale - Descrizione progetto per "Catalogo 2019-2020"
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2020 - 28/02/2020
laboratorio interattivo 2020

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA CILLARIO FERRERO - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sociale - ore 5

- Num. 1 Educatore professionale - ore 5

Descrizione dell'intervento :

Laboratorio sospeso dopo due incontri a causa del COvid 19
Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale - Scheda progetto a.s. 2019-2020
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/11/2020 - 21/12/2020
Progetto sostenuto a distanza con una classe dell' Istituto Cillario di Cortemilia

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 13
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Cortemilia

Plesso : CORTEMILIA - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Educatore professionale - ore 10

- Num. 1 Assistente sociale - ore 10

Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale - Scheda progetto a.s. 2020-2021
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2021 - 30/06/2021
Laboratorio con gli studenti A.S. 2020-2021

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 33
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA CILLARIO FERRERO - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 2; Classi 4e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Assistente sociale - ore 35
- Num. 1 Educatore professionale - ore 35
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/12/2021 - 30/12/2021
Laboratori con gli studenti A.S. 2021-2022

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 30
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA CILLARIO FERRERO - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e: 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Educatore professionale - ore 6
- Num. 1 Assistente sociale - ore 6
Documentazione dell'intervento :

Altro - Scheda progetto a.s. 2021-2022
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2022 - 31/12/2022
Laboratorio con ragazzi e ragazze 2022

Numero edizioni : 4

Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 50
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA CILLARIO FERRERO - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 4e : 2;

Alba

Plesso : ALBA LEONARDO COCITO

Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 2e : 1; Classi 4e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 1 Assistente sociale - ore 15

- Num. 2 Educatore professionale - ore 12

- Num. 1 Psicologo - ore 8

- Num. 1 Altra figura o professione - ore 18

- Num. 1 Altra figura o professione - ore 6
Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale - Scheta progetto catalogo

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=4805 Pag. 11/12



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2023 - 31/12/2023
Laboratorio con ragazzi e ragazze 2023

Numero edizioni : 4

Ore singola edizione : 3
Totale persone raggiunte : 75
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Alba

Plesso : ALBA LEONARDO DA VINCI
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1;

Bra

Plesso : BRA G GIOLITTI G B GANDINO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1;

Cortemilia

Plesso : CORTEMILIA - Istituto : ALBA P CILLARIO FERRERO
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 4e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Educatore professionale - ore 4
- Num. 1 Assistente sociale - ore 4
Descrizione dell'intervento :

Documentazione dell'intervento :
Materiale di comunicazione e informazione - Scheda Progetto Social Media Corpo e Relazioni -
Catalogo Scuole 2022-2023
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