
PROGETTO
LA(T)TENEREZZA DI MAMMA....
i bambini raccontano dell'allattamento al seno della mamma
Regione Lombardia ATS Bergamo

Progetto avviato nell'anno 2017 - Ultimo anno di attività : 2017

Abstract
Obiettivo generale
Sensibilizzare la comunità sull'importanza dei benefici dell'allattamento materno evidenziando come la
scuola può favorire la buona pratica dell'allattamento al seno
Analisi di contesto
Bergamo è la terza struttura in Lombardia e la settima in Italia a entrare a far parte della Rete UNICEF
"Insieme per l'Allattamento" che raggruppa tutti gli ospedali e le comunità riconosciuti "Amici dei
Bambini". 
 
L´allattamento rappresenta un beneficio a cui hanno diritto tutti i bambini perché fornisce
un'alimentazione completa contribuendo al loro pieno sviluppo e alla loro sana crescita.; allattare al
seno riduce i tassi di morbilità e mortalità infantile, riduce l´incidenza e la gravità delle malattie infettive. 

Dal monitoraggio dei tassi di allattamento, effettuato da ATS Bergamo dal 2014 al 2016 presso i Punti
Nascita ed i Punti Vaccinali alla I°, II° e III° vaccinazione della provincia, si è riscontrato un marcato
incremento della percentuale di donne che allattano in modo esclusivo alla I° e II° vaccinazione.
Metodi e strumenti
Presentazione e diffusione del curriculo educativo  specifico rivolto ai bambini delle scuole di infanzia .
Valutazione prevista/effettuata
2017: incontri di presentazione: 2
Diffusione del curriculum tramite pubblicazione sul sito ATS

Tema di salute prevalente : ALLATTAMENTO AL SENO

Temi secondari : SALUTE MENTALE / BENESSERE PSICOFISICO

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola dell'infanzia

Mandati : Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro
ROCCA GIULIANA (responsabile)
ATS Bergamo
e-mail : giuliana.rocca@ats-bg.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola
Associazione scuole paritarie

///scuola_scheda.php?idpr2=4819 Pag. 1/4



UST Bergamo
In fase di realizzazione; 

Documentazione del progetto
1. Materiale formativo/educativo
2. Materiale formativo/educativo
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OBIETTIVI

Presentazione del percorso alle scuole
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2017

incontri con i Dirigenti scolastici e i coordinatori delle scuole d'infanzia

Numero edizioni : 2
Setting : Luoghi informali

Comuni coinvolti nell'intervento :
Bergamo; 

Metodi non specificati
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