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PROGETTO
SALVIAMO LA PELLE! (Catalogo)

Regione Piemonte ASL Torino 3

Progetto avviato nell'anno 2014 - Ultimo anno di attivita : 2025

Abstract

Obiettivo generale

L'obiettivo formativo si propone di diffondere la conoscenza e rendere consapevoli e partecipi gli
studenti rispetto ai rischi connessi all'esercizio di pratiche relativamente recente diffusione quali l'uso di
lampade solarium, I'abuso di esposizione al sole, il tatuaggio, il piercing, I'uso e I'abuso di cosmetici.

Metodi e strumenti

Il progetto didattico propone un percorso che si articola nei tre anni delle medie: per la classe prima, un
intervento di 1 ora con argomento "Il sole, i solarium e la nostra pelle", per la classe seconda: un'ora
con argomento "l prodotti cosmetici” e in classe terza un'ora con argomento "Tatuaggi e Piercing". Per
la programmazione & necessario un incontro preliminare con il Referente Scolastico per la promozione
alla salute e/o gli insegnanti tematici di riferimento, per definire i contenuti dell'intervento con gli
studenti. L'esperienza pluriennale pregressa ha permesso la sperimentazione di diverse modalita
didattiche in riscontro alle diverse esigenze espresse dai docenti e dagli studenti. In taluni casi
I'obiettivo formativo é stato implementato con le tradizionali lezioni frontali che prevedono il
coinvolgimento estemporaneo degli studenti mentre, in altre occasioni, € stata progettata una
partecipazione piu strutturata della classe prevedendo una prima fase di ricerca e di stesura di "poster
di presentazione" da parte dei ragazzi e della successiva condivisione in aula di quanto elaborato con
gli altri compagni e con gli operatori sanitari.

Tema di salute prevalente: DIPENDENZE

Temi secondari : Malattie infettive
Neoplasie

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Minori

Scuola secondaria di primo grado

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

DIRETTORE SISP (responsabile)

CERONE ANNA MICHELA
ASL TO3

CERUZZI FELICE
ASL TO3

ILARIA FRISON
ASL TO3

MOTTA MARCELLA

NUOVO MARCO
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ASL TO3

SALZA CARLA MARIA
Tecnico della Prevenzione
ASL TO3

Tel. : 0119551752
SIMONETTI PASQUALINO
ASL TO3

DOTT. STRIPPOLI VALTER
TECNICO DELLA PREVENZIONE NELL'AMBIENTE NEI LUOGHI DI LAVORO
ASL TO3

Tel. : 0119551751

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola

scuola

In fase progettuale; In fase di realizzazione;

Documentazione del progetto
1. Documento non definito
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OBIETTIVI

diffondere la conoscenza rispetto ai rischi connessi all'esercizio di pratiche di recente
diffusione quali l'uso di lampade

solarium, I'esposizione al sole, i tatauaggi e i piercing.

X

Prevenire i rischi legati all'eccessiva esposizione a radiazioni UV di origine artificiale attraverso
la vigilanza e la sensibilizzazione della popolazione
X
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/01/2017 - 10/06/2017
anno scolastico 2016-2017 (Collegno, Susa, Venaria)

Numero edizioni : 38
Ore singola edizione : 38
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :
Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 6 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 50
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/01/2018 - 10/06/2018
anno scolastico 2017-2018 (Area Nord)

Numero edizioni : 46

Ore singola edizione : 1

Totale persone raggiunte : 1100
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Bussoleno

Plesso : | C BUSSOLENO FERMI E - Istituto : | C BUSSOLENO VIA D C PRINETTO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 4; Classi 2e : 4; Classi 3e : 4;

Caselette

Plesso : | C CASELETTE STRADA CONTESSA - Istituto : | C CASELETTE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 4; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Collegno

Plesso : | C COLLEGNO B TA PARADISO
Istituto comprensivo

Classi 3e : 4;

Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi le : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Grugliasco

Plesso : | C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : | C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1le : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Oulx

Plesso : OULX DES AMBROIS
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e : 3;

Rivoli

Plesso : | C RIVOLI MATTEOTTI MATTEOTTI - Istituto : | C RIVOLI MATTEOTTI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 3e: 3;

Sant'/Ambrogio di Torino

Plesso : | C SANTAMBROGIO A FRANK - Istituto : | C SANTAMBROGIO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 2; Classi 2e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 6 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 63
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INTERVENTO AZIONE #3 - /01/2018 - /04/2018
anno scolastico 2017-2018 D Val susa-Val Sangone (Giaveno)

Numero edizioni : 6

Ore singola edizione : 6

Totale persone raggiunte : 150
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 6
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2019 - 10/06/2019
Anno scolastico 2018-2019 (Area metropolitana centro)

Numero edizioni : 25

Ore singola edizione : 1

Totale persone raggiunte : 500
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Grugliasco

Plesso : | C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : | C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 6; Classi 2e : 6;

Rivoli

Plesso : | C RIVOLI LEVI PRIMO LEVI - Istituto : | C RIVOLI LEVI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3; Classi 2e : 4; Classi 3e : 3;

Rosta

Plesso : | C BUTTIGLIERA ROSTA - Istituto : | C BUTTIGLIERA ALTA ROSTA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 5 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 25
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/01/2019 - 30/05/2019
Anno scolastico 2018-2019 (Area Valli Susa e Sangone)

Numero edizioni : 19

Ore singola edizione : 1

Totale persone raggiunte : 380
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Bussoleno

Plesso : | C BUSSOLENO FERMI E - Istituto : | C BUSSOLENO VIA D C PRINETTO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 4; Classi 2e : 4; Classi 3e : 4;

Buttigliera Alta

Plesso : | C BUTTIGLIERA ALTA JACQUERIO - Istituto : | C BUTTIGLIERA ALTA ROSTA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 4;

Caselette

Plesso : | C CASELETTE STRADA CONTESSA - Istituto : | C CASELETTE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 3e : 1;

Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi le : 2; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Grugliasco

Plesso : | C GRUGLIASCO DI NANNI E UNITA - Istituto : | C GRUGLIASCO DI NANNI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 6; Classi 2e : 6;

Rivoli

Plesso : | C RIVOLI LEVI PRIMO LEVI - Istituto : | C RIVOLI LEVI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 3; Classi 2e : 4; Classi 3e : 3;

Rosta

Plesso : | C BUTTIGLIERA ROSTA - Istituto : | C BUTTIGLIERA ALTA ROSTA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le: 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 5 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 18
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/01/2019 - 05/06/2019
Anno scolastico 2018-2019 (Area Metropolitana Centro)
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Collegno

Plesso : | C COLLEGNO B PARADISO FRANK - Istituto : | C COLLEGNO B TA PARADISO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 2; Classi 2e : 3; Classi 3e : 7;

Rivoli

Plesso : | C RIVOLI PIERO GOBETTI - Istituto : | C RIVOLI GOBETTI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 4; Classi 2e : 4;

Rosta

Plesso : | C BUTTIGLIERA ROSTA - Istituto : | C BUTTIGLIERA ALTA ROSTA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 2e : 3;

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2020 - 05/07/2020
Anno scolastico 2019-2020 (Area Valli Susa e Sangone)
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Bardonecchia

Plesso : BARDONECCHIA P ZZA DE GASPERI - Istituto : OULX DES AMBROIS
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 2;

Borgone Susa

Plesso : | C CENTOPASSI SEC | GR BORG - Istituto : | C CENTOPASSI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 3e : 2;

Bussoleno

Plesso : | C BUSSOLENO FERMI E - Istituto : | C BUSSOLENO VIA D C PRINETTO
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 3e: 4;

Buttigliera Alta

Plesso : | C BUTTIGLIERA ALTA JACQUERIO - Istituto : | C BUTTIGLIERA ALTA ROSTA
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 2e : 3;

Caselette

Plesso : | C CASELETTE STRADA CONTESSA - Istituto : | C CASELETTE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 4;

Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi le : 3; Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Oulx

Plesso:11S L DES AMBROIS
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi le: 3;

Metodi non specificati

https://lwww.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=4967 Pag. 10/18



P R 0 - s A = Banca Dati di Progetti e Interventi

di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2019 - 10/06/2019
Anno scolastico 2018-2019 (Pinerolese)

Numero edizioni : 13

Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 37
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Cumiana

Plesso : | C PINEROLO V CUMIANA

Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 3; Classi 2e : 3; Classi 3e : 3;

Torre Pellice

Plesso : | C TORRE PELLICE RODARI - Istituto : | C TORRE PELLICE
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 2e : 2; Classi 3e : 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 13
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/01/2019 - 10/06/2019
Anno scolastico 2018-2019 (Area metropolitana Sud)

Totale persone raggiunte : 572
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Orbassano

Plesso : | C ORBASSANO | VIA DI NANNI - Istituto : | C ORBASSANO |
Scuola Secondaria di primo grado

Classi le : 4; Classi 2e : 5;

Rivalta di Torino

Plesso : | C RIVALTA T FRANCESI GARELLI - Istituto : | C RIVALTA TETTI FRANCESI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 3; Classi 2e : 4;

Volvera

Plesso : | C VOLVERA CAMPANA - Istituto : | C VOLVERA

Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e: 3; Classi 2e : 4; Classi 3e : 3;

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #10 - 01/01/2021 - 31/12/2021
Anno scolastico 2020-2021 (Area metropolitana sud)

Numero edizioni : 7
Ore singola edizione : 14
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Rivalta di Torino

Plesso : | C RIVALTA T FRANCESI GARELLI - Istituto : | C RIVALTA TETTI FRANCESI
Scuola Secondaria di primo grado

Classi 1e : 3; Classi 2e : 4;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :

- Num. 2 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 14
Documentazione dell'intervento :

Documentazione progettuale
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INTERVENTO AZIONE #11 - 01/05/2022 - 30/05/2022
Anno scolastico 2021-2022 (area Val Susa)

Numero edizioni : 2

Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 45
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Oulx

Plesso : OULX DES AMBROIS
Scuola Secondaria di primo grado
Classi le: 2;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 2
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INTERVENTO AZIONE #12 - 01/05/2022 - 30/05/2022
Anno scolastico 2021-2022 (area Val Sangone)

Numero edizioni : 7

Ore singola edizione : 1
Totale persone raggiunte : 172
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi 1e : 2; Classi 2e : 3; Classi 3e : 3;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 7
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INTERVENTO AZIONE #13 - 01/02/2025 - 30/02/2025
SALVIAMO LA PELLE 2025

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2
Totale persone raggiunte : 25
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Orbassano

Plesso : |1 | S AMALDI SRAFFA
Scuola Secondaria di secondo grado
Classi 3e: 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 2
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INTERVENTO AZIONE #14 - 01/03/2025 - 30/03/2025
SALVIAMO LA PELLE 2025

Numero edizioni : 6

Ore singola edizione : 12
Totale persone raggiunte : 120
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Giaveno

Plesso : M AUSILIATRICE

Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e: 6;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 12
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INTERVENTO AZIONE #15 - 01/03/2025 - 30/03/2025
SALVIAMO LA PELLE 2025

Numero edizioni : 5
Ore singola edizione : 10
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Rivoli

Plesso : SALOTTO E FIORITO
Scuola Secondaria di primo grado
Classi 3e: 5;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 1 Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro - ore 10
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