
PROGETTO
La voce come strumento di lavoro: consapevolezza e funzionalit&agrave;
vocale - Uso a abuso della voce: parliamone (Catalogo)
Regione Piemonte ASL Cuneo 1

Progetto avviato nell'anno 2017 - Ultimo anno di attività : 2025

Abstract
Obiettivo generale
- aumento dell'informazione e la consapevolezza della voce 
- diminuzione delle patologie in oggetto
- lavoro indiretto di modellamento su alunni e loro utilizzo della voce
- adattamenti funzionali nell'ambiente di lavoro
Analisi di contesto
Gli operatori scolastici sono maggiormente colpiti da problematiche di voce. Nasce la volontà di
proporre una informazione, migliorare la consapevolezza e  prevenzione per un più corretto uso  della
voce
Metodi e strumenti
Organizzazione del corso (cadenza settimanale per n.2 incontri)

Partecipanti all'evento: n.20 insegnanti

- Primo incontro (pom di 3 ore):  informazione/formazione teorico/pratico 
tenuto da medico foniatra e logopediste. Compilazione di un questionario anonimo fornito in corso
d'opera.
- Secondo incontro (pom di 2 ore):  attività pratica  tenuto dalle logopediste. 
Tavola rotonda. Compilazione di questionari di gradimento e di verifica,  anonimo.
Valutazione prevista/effettuata
-	Foglio presenze (utilizzo di foglio presenze)
-	Gradimento dell'evento e varie ed eventuali (test di gradimento)

Tema di salute prevalente : PREVENZIONI

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola

Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute

Finanziamenti : Attività corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro
ISOARDI SIMONA
S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Cuneo- Mondovì
e-mail : simona.isoardi@aslcn1.it
Dott.ssa ROLLINO PAOLA
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Logopedista
ASL CN1 S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Cuneo- Mondovì
e-mail : paola.rollino@aslcn1.it 
Tel. : 0171 450117
ROSSO IRENE
S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Cuneo- Mondovì
e-mail : irene.rosso@aslcn1.it
SISMONDI MIRELLA
S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione Saluzzo
e-mail : mirella.sismondi@aslcn1.it

Enti promotori e/o partner
Categoria ente : Scuola
Scuole distretto MondovÃ¬, Ceva, Cuneo, Borgo San Dalmazzo e Dronero
In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione; 
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OBIETTIVI

Aumentare negli insegnanti la capacità della gestione pratica della voce: igiene vocale,
ambientale, coordinazione respiratoria , consapevolezza  corporea e dei distretti del vocal tract
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/05/2018

Formazione insegnanti as.s. 2017/2018

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 19
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Carrù
Plesso : CARRU ODERDA PEROTTI - Istituto : CARRU
Istituto comprensivo
Ceva
Plesso : CEVA ATTILIO MOMIGLIANO - Istituto : CEVA A MOMIGLIANO
Istituto comprensivo
Dogliani
Plesso : DOGLIANI LUIGI EINAUDI - Istituto : DOGLIANI
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI 1
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI 2
Istituto comprensivo
San Michele Mondovì
Plesso : SAN MICHELE MONDOVI
Istituto comprensivo
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Logopedista - ore 15
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/02/2019 - 30/02/2019

Formazione insegnanti anno scolastico 2018/2019

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Ceva
Plesso : CEVA ATTILIO MOMIGLIANO - Istituto : CEVA A MOMIGLIANO
Istituto comprensivo
Dogliani
Plesso : DOGLIANI LUIGI EINAUDI - Istituto : DOGLIANI
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI G CIGNA - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI 1
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI 2
Istituto comprensivo
San Michele Mondovì
Plesso : SAN MICHELE MONDOVI
Istituto comprensivo
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Medico - ore 3
- Num. 2 Logopedista - ore 6
Documentazione dell'intervento :
Altro - Scheda progetto

https://www.retepromozionesalute.it/scuola_scheda.php?idpr2=4992 Pag. 5/19



INTERVENTO AZIONE #3 - 01/11/2019 - 30/11/2019

Formazione insegnanti anno scolastico 2019/2020

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 20
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Carrù
Plesso : CARRU ODERDA PEROTTI - Istituto : CARRU
Istituto comprensivo
Dogliani
Plesso : DOGLIANI LUIGI EINAUDI - Istituto : DOGLIANI
Istituto comprensivo
Garessio
Plesso : GARESSIO
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI 2
Istituto comprensivo
San Michele Mondovì
Plesso : SAN MICHELE MONDOVI
Istituto comprensivo
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #4 - 01/01/2020 - 30/01/2020

Formazione insegnanti anno scolastico 2019/2020 

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 17
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Dogliani
Plesso : DOGLIANI LUIGI EINAUDI - Istituto : DOGLIANI
Istituto comprensivo
Garessio
Plesso : GARESSIO
Istituto comprensivo
Mondovì
Plesso : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI VASCO BECCARIA GOVONE - Istituto : LICEO VASCO BECCARIA GOVONE
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI 2
Istituto comprensivo
San Michele Mondovì
Plesso : SAN MICHELE MONDOVI
Istituto comprensivo
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #5 - 01/03/2021 - 31/04/2021

Formazione insegnanti anno scolastico 2020/2021 

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 6
Totale persone raggiunte : 30
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Bastia Mondovì
Plesso : SC INFANZIA BASTIA MONDOVI - Istituto : CARRU
Scuola infanzia
Bene Vagienna
Plesso : BENE VAGIENNA CAPOLUOGO - Istituto : BENE VAGIENNA
Scuola primaria
Carrù
Plesso : SC INFANZIA CARRU - Istituto : CARRU
Scuola infanzia
Clavesana
Plesso : SC INFANZIA CLAVESANA - Istituto : CARRU
Scuola infanzia
Dogliani
Plesso : DOGLIANI INFANZIA - Istituto : DOGLIANI
Scuola infanzia
Magliano Alpi
Plesso : SC INFANZIA MAGLIANO ALPI - Istituto : CARRU
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI VASCO BECCARIA GOVONE - Istituto : LICEO VASCO BECCARIA GOVONE
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI ZONA BREO BORGATO - Istituto : MONDOVI 1
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI CORDERO - Istituto : MONDOVI 2
Scuola Secondaria di primo grado
San Michele Mondovì
Plesso : INFANZIA SAN MICHELE MONDOVI - Istituto : SAN MICHELE MONDOVI
Scuola infanzia
Vicoforte
Plesso : S MICHELE M VI SS VICOFORTE - Istituto : SAN MICHELE MONDOVI
Scuola Secondaria di primo grado
Villanova Mondovì
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Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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INTERVENTO AZIONE #6 - 01/03/2022 - 30/03/2022

Formazione insegnanti anno scolastico 2021/2022

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 4
Totale persone raggiunte : 19
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Carrù
Plesso : CARRU SCUOLA PRIMARIA ODERDA - Istituto : CARRU
Scuola primaria
Carrù
Plesso : CARRU
Scuola Secondaria di primo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO OLTRESTURA
Istituto comprensivo
Garessio
Plesso : GARESSIO
Istituto comprensivo
Magliano Alpi
Plesso : SC PRIMARIA MAGLIANO ALPI - Istituto : CARRU
Scuola primaria
Mondovì
Plesso : MONDOVI VASCO BECCARIA GOVONE - Istituto : LICEO VASCO BECCARIA GOVONE
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI G CIGNA - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI BORGO FERRONE - Istituto : MONDOVI 1
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI IL GRILLO PARLANTE - Istituto : MONDOVI 2
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI FRAZ S ANNA AVAGNINA - Istituto : MONDOVI 2
Scuola infanzia
Pianfei
Plesso : PIANFEI CAPOL - Istituto : MONDOVI 2
Scuola primaria
Rocca dé Baldi
Plesso : CARRU SS ROCCA DE BALDI - Istituto : CARRU
Scuola Secondaria di primo grado
Roccaforte Mondovì
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Plesso : ROCCAFORTE MONDOVI - Istituto : VILLANOVA MONDOVI
Scuola infanzia
Sant'Albano Stura
Plesso : SANTALBANO STURA CAPOLUOGO - Istituto : BENE VAGIENNA
Scuola primaria

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Logopedista - ore 6
Documentazione dell'intervento :
Altro - Scheda sintetica del progetto
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INTERVENTO AZIONE #7 - 01/01/2022 - 31/12/2022

Formazione insegnanti anno scolastico 2022/2023

Numero edizioni : 1
Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 24
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Bene Vagienna
Plesso : BENE VAGIENNA
Istituto comprensivo
Ceva
Plesso : CEVA CAPOLUOGO - Istituto : CEVA A MOMIGLIANO
Scuola infanzia
Clavesana
Plesso : SC INFANZIA CLAVESANA - Istituto : CARRU
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI F GARELLI - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI G BARUFFI - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI G CIGNA - Istituto : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI BORGO FERRONE - Istituto : MONDOVI 1
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI FRAZ RIFREDDO - Istituto : MONDOVI 2
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI FRAZ S ANNA AVAGNINA - Istituto : MONDOVI 2
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI FRAZ BREOLUNGI - Istituto : MONDOVI 2
Scuola infanzia
Mondovì
Plesso : MONDOVI BREO TRIGARI - Istituto : MONDOVI 1
Scuola primaria
Mondovì
Plesso : MONDOVI GALLO FRANK - Istituto : MONDOVI 1
Scuola Secondaria di primo grado
Nucetto
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Plesso : SCUOLA INFANZIA NUCETTO - Istituto : GARESSIO
Scuola infanzia

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Logopedista - ore 15
Documentazione dell'intervento :
Materiale didattico - slide corso
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INTERVENTO AZIONE #8 - 01/01/2023 - 31/12/2023

Evento formativo as 2023/2024

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 15
Totale persone raggiunte : 56
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Borgo San Dalmazzo
Plesso : BORGO SAN DALMAZZO S GRANDIS - Istituto : BORGO S DALMAZZO
Istituto comprensivo
Busca
Plesso : BUSCA GIOSUE CARDUCCI
Istituto comprensivo
Chiusa di Pesio
Plesso : CHIUSA DI PESIO PEVERAGNO
Istituto comprensivo
Cuneo
Plesso : CUNEO OLTRESTURA
Istituto comprensivo
Cuneo
Plesso : CUNEO PELLICO PEANO - Istituto : CUNEO G PEANO S PELLICO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO MONS ANDREA FIORE
Scuola Secondaria di primo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO VIA SOBRERO
Istituto comprensivo
Dronero
Plesso : DRONERO GIOVANNI GIOLITTI - Istituto : DRONERO G GIOLITTI
Istituto comprensivo
Fossano
Plesso : FOSSANO G VALLAURI
Scuola Secondaria di secondo grado
Monastero di Vasco
Plesso : MONASTERO LIDIA ROLFI BECCARIA - Istituto : VILLANOVA MONDOVI
Scuola primaria
Mondovì
Plesso : MONDOVI CIGNA BARUFFI GARELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Mondovì
Plesso : MONDOVI 1
Istituto comprensivo
Mondovì
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Plesso : MONDOVI 2
Istituto comprensivo
Moretta
Plesso : MORETTA
Istituto comprensivo
Robilante
Plesso : ROBILANTE
Istituto comprensivo
Saluzzo
Plesso : SALUZZO SOLERI BERTONI
Scuola Secondaria di secondo grado
Sanfront
Plesso : SANFRONT PAESANA
Istituto comprensivo
Savigliano
Plesso : ISTRUZIONE SUPERIORE ARIMONDI EULA
Scuola Secondaria di secondo grado
Venasca
Plesso : VENASCA COSTIGLIOLE S
Istituto comprensivo
Vicoforte
Plesso : S MICHELE M VI SS VICOFORTE - Istituto : SAN MICHELE MONDOVI
Scuola Secondaria di primo grado
Villanova Mondovì
Plesso : VILLANOVA MONDOVI
Istituto comprensivo

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 1 Logopedista - ore 20
- Num. 2 Logopedista - ore 20
- Num. 4 Logopedista - ore 25
- Num. 1 Medico - ore 1.5
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - Scheda sintetica progetto
Strumenti di analisi e valutazione - Questionario iniziale
Strumenti di analisi e valutazione - questionario finale
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INTERVENTO AZIONE #9 - 01/11/2024 - 30/11/2024

Evento formativo a.s. 2024/2025

Numero edizioni : 2
Ore singola edizione : 8
Totale persone raggiunte : 45
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Bene Vagienna
Plesso : BENE VAGIENNA
Istituto comprensivo
Bernezzo
Plesso : BERNEZZO CAPOLUOGO INFANZIA - Istituto : BERNEZZO DUCCIO GALIMBERTI
Scuola infanzia
Borgo San Dalmazzo
Plesso : BORGO S DALMAZZO GRANDIS - Istituto : BORGO S DALMAZZO
Scuola Secondaria di primo grado
Busca
Plesso : BUSCA CAPOLUOGO - Istituto : BUSCA GIOSUE CARDUCCI
Scuola infanzia
Centallo
Plesso : CENTALLO CAPOLUOGO - Istituto : CENTALLO VILLAFALLETTO
Scuola primaria
Cervasca
Plesso : CERVASCA CAPOLUOGO - Istituto : CERVASCA
Scuola infanzia
Cuneo
Plesso : CERIALDO C COLLODI - Istituto : CUNEO OLTRESTURA
Scuola infanzia
Cuneo
Plesso : CUNEO BIANCHI VIRGINIO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO EDMONDO DE AMICIS
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO PELLICO PEANO - Istituto : CUNEO G PEANO S PELLICO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO F A BONELLI
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO MARIO DELPOZZO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
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Plesso : SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO MONS ANDREA FIORE
Scuola Secondaria di primo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO VIANO VIA ROSTAGNI - Istituto : CUNEO VIA SOBRERO
Scuola infanzia
Dronero
Plesso : DRONERO PRATAVECCHIA - Istituto : DRONERO G GIOLITTI
Scuola primaria
Robilante
Plesso : ROBILANTE
Scuola Secondaria di primo grado
Saluzzo
Plesso : SALUZZO C DENINA
Scuola Secondaria di secondo grado
Saluzzo
Plesso : SALUZZO SOLERI BERTONI
Scuola Secondaria di secondo grado
Savigliano
Plesso : SAVIGLIANO SANTORRE SANTAROSA - Istituto : SAVIGLIANO S SANTAROSA
Istituto comprensivo
Verzuolo
Plesso : VERZUOLO
Istituto comprensivo
Villafalletto
Plesso : VILLAFALLETTO - Istituto : CENTALLO VILLAFALLETTO
Scuola primaria

Metodi non specificati

Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Logopedista - ore 15
- Num. 3 Logopedista - ore 10
- Num. 1 Medico - ore 1
Documentazione dell'intervento :
Altro - Sintesi scheda progetto
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INTERVENTO AZIONE #10 - 01/01/2025 - 31/12/2025

Evento formativo a.s. 2025/2026

Numero edizioni : 3
Ore singola edizione : 5
Totale persone raggiunte : 31
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Bernezzo
Plesso : BERNEZZO FRAZ S ROCCO - Istituto : BERNEZZO DUCCIO GALIMBERTI
Scuola primaria
Borgo San Dalmazzo
Plesso : BORGO S DALMAZZO GRANDIS - Istituto : BORGO S DALMAZZO
Scuola Secondaria di primo grado
Cuneo
Plesso : CERIALDO C COLLODI - Istituto : CUNEO OLTRESTURA
Scuola infanzia
Cuneo
Plesso : CUNEO OLTRESTURA MAD DELLOLMO - Istituto : CUNEO OLTRESTURA
Scuola primaria
Cuneo
Plesso : B BRUNI PASSATORE - Istituto : CUNEO OLTRESTURA
Scuola primaria
Cuneo
Plesso : CUNEO BIANCHI VIRGINIO
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : CUNEO EDMONDO DE AMICIS
Scuola Secondaria di secondo grado
Cuneo
Plesso : SCUOLA PRIMARIA PARITARIA MONS ANDREA FIORE
Scuola primaria
Cuneo
Plesso : CUNEO V LE ANGELI NUTO REVELLI - Istituto : CUNEO VIALE ANGELI
Scuola primaria
Cuneo
Plesso : CUNEO VIA SOBRERO L EINAUDI - Istituto : CUNEO VIA SOBRERO
Scuola primaria
Dronero
Plesso : DRONERO G GIOLITTI
Scuola Secondaria di primo grado
Stroppo
Plesso : DRONERO SS STROPPO - Istituto : DRONERO G GIOLITTI
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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Carichi di lavoro : 
- Num. 2 Logopedista - ore 15
Documentazione dell'intervento :
Documentazione progettuale - Sintesi scheda progetto
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