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PROGETTO
a€xeDARE CORPO ALLE EMOZIONI&€+ (CATALOGO)

Regione Piemonte ASL Vercelli

Progetto avviato nell'anno 2018 - Ultimo anno di attivita : 2018

Abstract

Obiettivo generale
Esplorare i diversi aspetti emotivi che caratterizzano l'identita personale e di gruppo

Metodi e strumenti

4 incontri di 2 ore ciascuno con i gruppi classe coinvolti condotti attraverso attivita analogiche, narrative
e di confronto verbale. Il filo conduttore dei 4 incontri & rappresentato dal gioco dell'oca autobiografico
(D. Demetrio).

1. CHI SONO

2. COME MI PRESENTO AGLI ALTRI

3. COME GLI ALTRI LEGGONO LA MIA PRESENTAZIONE

4. GIOCO DEI MIMI di situazioni gruppali emotivamente connotate e presentazione questionario di
valutazione.

Valutazione prevista/effettuata
Rilevazione presenze partecipanti
Focus group con studenti partecipanti

Tema di salute prevalente : Resilienza

Temi secondari : EMPOWERMENT

Setting : Ambiente scolastico

Destinatari finali : Scuola secondaria di secondo grado
Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Piani locali / Aziendali di prevenzione e promozione della salute
Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

DOTT.SSA SILVIA FERRARIS (responsabile)
ASL VC S.C.PSICHIATRIA
e-mail : silvia.ferraris@aslvc.piemonte.it

DOTT.SSA ROBERTA RAMAZZINA
ASL VC S.C.PSICHIATRIA
e-mail : roberta.ramazzina@aslvc.piemonte.it

DOTT.SSA SILVIA CASTALDI
ASL VC S.C.PSICHIATRIA
e-malil : silvia.castaldi@aslvc.piemonte.it

Enti promotori e/o partner
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OBIETTIVI

Sostenere la formazione dell'identita personale e di genere
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INTERVENTO AZIONE #1 - 07/01/2018 - 31/05/2018

DARE CORPO ALLE EMOZIONLINCONTRI DI GRUPPO CON CLASSI COINVOLTE
a.s 2017-18

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 16
Totale persone raggiunte : 63
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :

Romagnano Sesia

Plesso : BONFANTINI SEZ ASS ROMAGNANO - Istituto : G BONFANTINI
Scuola Secondaria di secondo grado

Classi 3e : 1; Classi 4e : 1;

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 40
- Num. 1 Medico - ore 6

Descrizione dell'intervento :

Il laboratorio € stato attivato a seguito di diverse richieste da parte del corpo docenti dell'lstituto agrario
Bonfantini di Romagnano Sesia in merito alle difficolta riscontrate da numerosi allievi riguardo al
riconoscimento e alla gestione degli aspetti emotivi che caratterizzano la relazione con il gruppo dei
pari.

Documentazione dell'intervento :
Relazione finale
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