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PROGETTO
GUIDA SICURA

Regione Piemonte ASL Verbano Cusio Ossola

Progetto avviato nell'anno 2018 - Ultimo anno di attivita : 2018

Abstract

Obiettivo generale
SENSIBILIZZARE LA POPOLAZIONE SCOLASTICA RISPETTO Al RISCHI PER LA SALUTE FISICA,
PSICHICA, LEGALE E SOCIALE LEGATI AL CONSUMO DI BEVANDE ALCOLICHE

Metodi e strumenti

PROIEZIONI DI IMMAGINI SUGGESTIVE PER ATTIVARE UNA RIFLESSIONE SUL TEMA DELLA
CULTURA ALCOLICA

QUIZ MULTIMEDIALI PER VALUTARE LE CONOSCENZE IN MERITO A QUANTO SOPRA
SPESA SIMULATA CON RIFLESSIONE RELATIVE Al PRINCIPI CONTENUTI NELLE BEVANDE
ALCOLICHE

UTILIZZO DEI SIMULATORI

TAPPETO ALCOLEMICO

AL TERMINE DELLE ESPERIENZE PRATICHE RIFLESSIONE DI GRUPPO

Note

il progetto si svolge presso Ipercoop di Gravellona

oltre alla sensibilizzazione rispetto al problema alcol gli studenti sono coinvolti in una esperienza di
riflessione e valutazione rispetto agli acquisti di alimenti e naturalmente bevande

Tema di salute prevalente: Alcol

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico
Luoghi informali
Destinatari finali : Minori
Giovani
Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)
Finanziamenti : Attivita corrente istituzionale

Responsabili e gruppo di lavoro

CHIARA CROSA LENZ (responsabile)
ASL VCO
e-mail : chiara.crosalenz@aslvco.it

BARASSI STEFANO
P. A. Croce Verde Gravellona Toce e dintorni
e-mail : cvgravellonatoce @legalmail.it

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Amministrazione Locale
ASL VCO
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Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
Categoria ente : Scuola

MIUR

Come promotore;
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OBIETTIVI

sensibilizzazione rispetto ai rischi legati all'assunzione di bevande alcoliche

Promozione trai giovani della consapevolezza di quali siano le strategie rivolte alla promozione
della salute

sperimentazione degli effetti dell'assunzione di alcol
gli studenti sono condotti nelle postazioni che simulano la guida e nel percorso a tappeto con prove ed ostacoli.
attraverso l'utilizzo di occhiali alcolemici sperimentano le difficolta dell'agire sotto effetto di alcol
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INTERVENTO AZIONE #1 - 01/03/2018

attraverso la proiezione audio/video sul tema dell'alcol si stimola una riflessione di
apertura dell'intervento

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 90
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Volontario - ore 10
- Num. 2 Educatore professionale - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #2 - 01/03/2018
quiz

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 90
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 10
- Num. 2 Volontario - ore 10
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INTERVENTO AZIONE #3 - 01/03/2018
simulazione

Numero edizioni : 3

Ore singola edizione : 10
Totale persone raggiunte : 90
Setting : Ambiente scolastico

Comuni coinvolti nell'intervento :

Metodi non specificati

Carichi di lavoro :
- Num. 2 Educatore professionale - ore 10
- Num. 2 Volontario - ore 10
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