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di Prevenzione e Promozione della Salute

Scuola

PROGETTO
DALLA SALUTE A RISCHIO A SAPERE CORRERE IL RISCHIO DELLA
SALUTE.

Regione Piemonte ASL Verbano Cusio Ossola

Progetto avviato nell'anno 2018 - Ultimo anno di attivita : 2018

Abstract

Obiettivo generale
sensibilizzare intorno alla promozione della salute

Analisi di contesto
La salute rischia talvolta di essere percepita come una somma di doveri e di limitazioni in un clima
allarmistico e talvolta colpevolizzante: "Devi mangiare solo frutta e verdura™ Devi...devi..."

Metodi e strumenti

Incontro con insegnanti - anche attraverso esempi, storie di vita, casi clinici - al fine di riflettere su
come la salute, la prevenzione, una vita sana possano diventare una sfida positiva non basata su
rinunce e sacrifici ma su valori positivi e piacere, appunto ,di vivere in salute.

Tema di salute prevalente: POLITICHE PER LA SALUTE

Temi secondari :

Setting : Ambiente scolastico
Destinatari finali : Scuola
Mandati : Piano Regionale di Prevenzione (PRP)

Finanziamenti :

Responsabili e gruppo di lavoro

MAURO CROCE (responsabile)
ASL VCO
e-mail : mauro.croce@aslvco.it

TRIMARCHI ANTONINO
ASL VCO
e-mail : antonino.trimarchi@aslvco.i

Enti promotori e/o partner

Categoria ente : Scuola
UsP
Come promotore; In fase progettuale; In fase di realizzazione; In fase di valutazione;
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OBIETTIVI

Consolidare, attivare e valorizzare le alleanze a livello centrale e territoriale utili alla
programmazione congiunta e alla coprogettazione

Consolidare, attivare e valorizzare le alleanze a livello centrale e territoriale utili alla programmazione congiunta e
alla coprogettazione
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INTERVENTO AZIONE #1 - 06/03/2018 - 06/03/2018
Incontro : dalla salute arischio al sapere correre il rischio della salute

Numero edizioni : 1

Ore singola edizione : 2

Totale persone raggiunte : 240
Setting : Ambiente scolastico

Scuole coinvolte nell'intervento :
Domodossola

Plesso : SMS DI DOMODOSSOLA
Scuola Secondaria di primo grado

Metodi non specificati
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